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Lag

om #dndring av lagen om Folkpensionsanstaltens rehabiliteringsforméaner och rehabilite-
ringspenningféormaner

Utfdrdad i Helsingfors den 20 februari 2015

I enlighet med riksdagens beslut

dndras 1 lagen om Folkpensionsanstaltens rehabiliteringsforméner och rehabiliteringspen-
ningformaner (566/2005) 2 § 2 mom., 3 § 1 mom. 1 och 2 punkten, 9 och 10§, 11 § 1 mom.,

15 § samt 16 § 1 och 2 mom.,

av dem 3 § 1 mom. 1 och 2 punkten siddana de lyder i lag 874/2010, 9 § sddan den lyder
delvis dndrad i lag 579/2007 och 15 § sadan den lyder delvis dndrad i lag 874/2010, som foljer:

28
Lagens tilldmpningsomrade

Vad som i 11 § foreskrivs om ordnande av
krdvande medicinsk rehabilitering och be-
gransningar av sadan rehabilitering inom
vard eller rehabilitering som ordnas av staten,
en kommun eller en samkommun géller pa
motsvarande sétt for vard eller rehabilitering
som ordnas av landskapet Aland.

38
Férmaner och ersdttningar

Folkpensionsanstalten ordnar och ersitter
enligt denna lag

1) yrkesinriktad rehabilitering,

2) kridvande medicinsk rehabilitering,

ShUB 41/2014
RSv 271/2014

9§

Ordnande av krdivande medicinsk
rehabilitering

En forsékrad under 65 &r som inte ir i
offentlig slutenvérd har ritt att f4 med god
rehabiliteringspraxis forenlig krdvande medi-
cinsk rehabilitering for att klara av arbete,
studier eller andra vardagssysslor samt for att
vara delaktig, om

1) den forsikrade har en sjukdom eller en
kroppsskada samt aktivitetsbegridnsningar el-
ler delaktighetsinskrédnkningar som hénfor sig
till sjukdomen eller kroppsskadan och som
orsakar ett rehabiliteringsbehov som varar i
minst ett ar,

2) den begrinsning eller inskrdnkning som
avses 1 1 punkten &r sa stor att den medfor
betydande svarigheter for den forsékrade att
klara av vardagssysslor och vara delaktig i
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hemmet, 1 studier, i arbetslivet eller 1 andra
livssituationer utanfor den offentliga sluten-
varden, samt

3) den krdvande medicinska rehabilite-
ringen dr motiverad for att mojliggora att den
forsdkrade klarar av vardagssysslor och ar
delaktig.

Vid bedomningen av behovet av krdvande
medicinsk rehabilitering ska &vergripande
hinsyn tas till faktorer som péaverkar den
forsakrades funktionsforméga och som avser
det medicinska hélsotillstdndet, kroppsstruk-
turer och kroppsfunktioner, aktiviteter, delak-
tighet samt personliga faktorer och omgiv-
ningsfaktorer.

Folkpensionsanstalten ordnar inte medi-
cinsk rehabilitering i omedelbar anslutning
till sjukvarden. Inte heller ordnar Folkpen-
sionsanstalten som rehabilitering sadan verk-
samhet som enbart har ett terapeutiskt syfte.

Den krdavande medicinska rehabiliteringen
ska basera sig pa en skriftlig rehabiliterings-
plan som ar férenlig med god rehabiliterings-
praxis. Planen upprittas vid den offentliga
hélso- och sjukvardsenhet som svarar for var-
den av rehabiliteringsklienten, i samrad med
klienten eller med klienten och dennes anho-
riga eller ndgon annan nirstdende och for
minst ett och hogst tre ar. Rehabiliteringspla-
nen sands avgiftsfritt till Folkpensionsanstal-
ten.

10 §

Innehallet i krdvande medicinsk
rehabilitering

Folkpensionsanstalten ordnar i 9 § avsedd
krdvande medicinsk rehabilitering som terapi
och multiprofessionella rehabiliteringstjéns-
ter. Terapin och de multiprofessionella reha-
biliteringstjansterna ska vara forenliga med
god rehabiliteringspraxis samt basera sig pa
sarskild sakkunskap och behovligt samarbete.

Ett i 1 mom. avsett samarbete som syftar
till att malsdttningarna for rehabiliteringen
uppnés och att rehabiliteringen tryggas ska
ordnas med anhoriga och andra nérstaende
till rehabiliteringsklienten samt med yrkesut-
bildade personer och aktdrer som dr behdv-
liga med tanke pa klienten.

Rehabiliteringen kan genomforas som

hembesok i rehabiliteringsklientens vardags-
omgivning, om det behovs for att malen for
rehabiliteringen ska uppnas och for att reha-
biliteringen ska vara effektiv eller for att
rehabiliteringsklientens hilsotillstand kraver
detta eller om resan utgdr en pafrestning for
rehabiliteringsklienten.

Handledning for anhoriga och andra nér-
stéende samt for behdvliga yrkesutbildade
personer och andra aktorer ska ordnas i sam-
band med terapin. Dessutom kan Folkpen-
sionsanstalten av sérskilda skédl ordna hand-
ledningsbesdk for anhoriga eller andra nérsta-
ende for att rehabiliteringens mal ska kunna
uppnds. Folkpensionsanstalten kan ocksa
ordna sé att anhoriga eller andra nérstdende
kan delta i multiprofessionella rehabilite-
ringstjanster om det finns ett motiverat behov
av detta for att rehabiliteringens mal ska
kunna uppnas.

11§
Begrdinsning av rehabilitering i slutenvard

Krivande medicinsk rehabilitering enligt
9 § ordnas inte, om den forsdkrade far vard
eller rehabilitering i form av offentlig sluten-
vérd eller motsvarande vard.

15§
Resekostnader

En rehabiliteringsklient samt en anhdrig
eller annan nérstdende person som deltar i
rehabilitering enligt 9, 11 b och 12§ far
ersittning for behovliga och skéliga resekost-
nader i samband med sddan rehabilitering
enligt denna lag som ordnas eller ersitts av
Folkpensionsanstalten. Bestimmelser om er-
séttning for kostnader finns i 4 kap. i sjukfor-
sakringslagen. Ersdttningsgrunderna for er-
sttning som betalas till serviceproducenten
for hembesok enligt 10 § 3 mom. bestims
enligt det avtal som ingétts i samband med
upphandling av tjansterna. Om erséttnings-
grunderna inte har avtalats i samband med
upphandlingen, ska ersittningen betalas som
kilometerersittning sa som foreskrivs i sjuk-
forsakringslagen.



145/2015 3

Som resekostnader i samband med utbild-
ning som ordnas som yrkesinriktad rehabili-
tering enligt 7 § ersétts rehabiliteringsklien-
ten for kostnaderna for resor mellan hemor-
ten och studieorten i borjan och slutet av
terminen samt en tur- och returresa i ména-
den. Resekostnader kan ocksa ersittas oftare,
om detta dr motiverat for att trygga umgéinget
med ett barn eller av studierelaterade skal.
Resekostnadsersittning betalas inte for stude-
randes dagliga skolresor och inte heller for
dagliga resor i samband med utbildningsrela-
terad praktik.

Rehabiliteringsresor kan samordnas enligt
4 kap. i sjukforsdkringslagen.

16 §
Rehabilitering utomlands

Den forsdkrade har ritt till erséttning for
kostnader for yrkesinriktad rehabilitering och
kravande medicinsk rehabilitering som har
getts 1 en annan medlemsstat i Europeiska
unionen. Forutséttningen for att medicinsk
rehabilitering ska ersittas &r att rehabilite-
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ringen baserar sig pa en rehabiliteringsplan
som upprittats vid en enhet inom den offent-
liga hédlso- och sjukvérden eller en motsva-
rande utldndsk vardenhet. Rehabilitering som
ersétts ska vara sadan rehabilitering som av-
ses i denna lag och den ska basera sig pa ett
beslut enligt 45 §.

Den forsékrade kan fa ersittning for yrkes-
inriktad rehabilitering eller krdvande medi-
cinsk rehabilitering som har getts som terapi i
nagon annan stat én en medlemsstat i Europe-
iska unionen, om rehabiliteringen inte har
kunnat ges i Finland eller om det finns nagot
annat sirskilt skl att ge rehabiliteringen ut-
omlands. Krdvande medicinsk rehabilitering
ska basera sig pa en rehabiliteringsplan som
upprittats vid en enhet inom den offentliga
hélso- och sjukvérden eller en motsvarande
utlandsk vérdenhet. Rehabilitering som er-
sdtts ska vara sadan rehabilitering som avses i
denna lag och den ska basera sig pa ett beslut
enligt 45 §.

Denna lag trdder i kraft den 1 januari 2016.
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