FINLANDS FORFATTNINGSSAMLING

Utgiven i Helsingfors den 4 maj 2015

545/2015

Social- och hélsovardsministeriets forordning

om sanitira forhdllanden i bostider och andra vistelseutrymmen samt om kompetens-
krav for utomstaende sakkunniga

Utfdrdad i Helsingfors den 23 april 2015

I enlighet med social- och hélsovardsministeriet beslut foreskrivs med stod av 32 § 1 mom.
och 49 d§ 1 mom. i hilsoskyddslagen (763/1994), sadana de lyder, 32§ 1 mom. i lag

1223/2002 och 49 d § 1 mom. i lag 1237/2014:

1§
Tilldmpningsomrdde

Denna férordning tillimpas pé den tillsyn
over sanitdra forhallanden i bostéder och an-
dra vistelseutrymmen som utovas med stod
av hilsoskyddslagen (763/1994). De krav i
fraga om fysikaliska, kemiska och biologiska
agens som anges i denna fOrordning samt
atgdrdsgranserna for agenser ska tillimpas
vid beslut eller foreskrifter enligt 27 eller
51 § 1 hélsoskyddslagen.

En beddmning av en sadan sanitir oldgen-
het som orsakas av annan exponering an sa-
dan som ndmns i denna forordning ska
grunda sig pa risken i det enskilda fallet.

2§
Definitioner

I denna forordning avses med
1) exponeringens dtgdrdsgrdns den halt,
det mitresultat eller den egenskap som inne-

bér att den som ansvarar for oldgenheten ska
vidta atgérder enligt 27 eller 51 § i hélsos-
kyddslagen for att utreda den sanitira oldgen-
heten och vid behov avhjélpa eller begriansa
den,

2) vistelsezon den del av en lokal vars
nedre yta avgrinsas av golvet, vars dvre yta
ligger pé 1,8 meters hojd fran golvet och vars
sidoytor &r pa 0,6 meters avstdnd fran ytter-
eller innerviggarna eller frdn motsvarande
fasta byggnadskonstruktion,

3) buller av impulskaraktdr buller ur vil-
ket man med horselobservationer eller maét-
ning pa den plats som exponeras for buller
kan urskilja upprepade kortvariga ljud som
Okar bullrets skadlighet,

4) smalbandigt buller buller ur vilket man
med horselobservationer eller métning pa den
plats som exponeras for buller kan urskilja
tonartade eller smalbandiga komponenter
som Okar bullrets skadlighet,

5) kemisk agens hélsoskadliga partikel- el-
ler gasformiga organiska eller oorganiska
amnen eller foreningar som hirstammar fran
byggnadsmaterial, fuktskadade konstruktio-
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ner, andra utrymmen i byggnaden, nirbe-
lagna byggnader, marken, inredningsmaterial
eller utomhusluften,

6) flyktiga organiska foreningar sadana
organiska foreningar som har kokpunkten vid
50—260 °C,

7) resultat berdknat som toluenekvivalen-
ter halt som har berdknats genom en jamfo-
relse mellan foreningens detektionsgrins med
toluenets detektionsgréns,

8) tobaksrék en sddan blandning av par-
tiklar och gaser som uppstar vid rokning av
cigaretter och andra tobaksprodukter,

9) inandningsbara partiklar (PM,,) par-
tiklar som &r mindre dn 10 um till sin aerody-
namiska diameter,

10) smapartiklar (PM, 5) partiklar som &r
mindre &n 2,5 um till sin aerodynamiska
diameter,

11) tilluftstrom luft som leds utifran in i
inomhusutrymmen pa ett kontrollerat sétt via
ventilationen.

38

Allmédnna grunder for bedomning av
fysikaliska, kemiska och biologiska agenser
i bostider och andra vistelseutrymmen

En sanitér oldgenhet ska bedomas som en
helhet sa att exponeringens sannolikhet, even-
tuell upprepad exponering, exponeringens var-
aktighet, mojligheterna att undvika expone-
ring eller avhjilpa oldgenheten samt forhal-
landen som orsakas av avhjidlpandet och andra
motsvarande faktorer beaktas vid tillimp-
ningen av exponeringens atgiardsgrins.

Nér de i denna forordning avsedda kraven
pa fysikaliska, kemiska och biologiska agens
tillimpas vid avvikande forhallanden sasom
under en reparation eller en ombyggnad av
en byggnad eller en del av den, ska sirskilt
exponeringens varaktighet och riskerna for
eventuella sanitdra oldgenheter beaktas.

4§
Mdtning, provtagning och analys
Maitningar och provtagningar ska i fOrsta

hand utforas under forhallanden som motsva-
rar det sedvanliga bruket av bostaden eller

vistelseutrymmet. Vid utredning av sanitira
oldgenheter ska det vid méitning och provtag-
ning anvéndas standardiserade metoder eller
andra motsvarande och tillforlitliga metoder.
Utrustningen for métning och provtagning
ska vara kalibrerad enligt tillverkarens anvis-
ningar.

Provtagningar och provanalyser ska utfo-
ras enligt laboratoriets anvisningar och kvali-
tetssakringssystem. I utlatandet om maét- och
analysresultaten ska alltid anges vilken metod
for mitning, provtagning och analys samt
vilken kvantifieringsgrins som har anvénts
samt vilka principer som har iakttagits vid
tolkningen av resultaten.

Nar ett overskridande av atgirdsgrianserna
bedoms ska det goras en granskning av osi-
kerheten i provtagningshéndelsen och i den
fortsatta analysen. En &tgdrdsgrins Over-
skrids om de numeriska virdena for de expo-
neringar som avses i denna forordning 6ver-
skrids nér métosikerheten beaktas.

En sakkunnig och oberoende aktoér som
social- och hdlsovardsministeriet har godkéant
ska pavisa att nya mitmetoder ar tillforlitliga
och mojliggér upprepning vid utredning av
sanitdra oldgenheter.

58
Fukthalt i rumsluften

Fukthalten i rumsluften far inte l&ngvarigt
vara s hog att fukten orsakar en risk for
mikrobiell tillvdxt 1 konstruktioner, anord-
ningar eller pé deras ytor.

68§
Temperatur och luftens flodeshastighet

Rumsluftens temperatur i vistelsezonen far
métas enligt behovet att utreda en sanitér
oldgenhet. Rumsluftens temperatur méts pa
1,1 meters hojd.

Temperaturerna ska finnas inom de é&t-
gérdsgrianser som anges i tabell 1 i bilaga 1
till denna forordning. I bostider tillimpas
atgirdsgranserna endast for bedomning av
huruvida temperaturerna i bostadsrummen &r
hélsosamma. Temperaturerna fér inte med-
fora sddan risk for mikrobiell tillvixt som
avses 15 §.
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Luftens flodeshastighet far inte 6verskrida
flodeshastigheten enligt dragkurvan i bilaga
1.

78
Vattenledningsvattnets temperatur

Temperaturen pa det varma vattenled-
ningsvatten som fas frdn en varmvattenbere-
dare ska vara minst + 50 °C och temperaturen
pd det vatten som fis frdn vattenarmatur
hogst + 65 °C.

8§

Allménna grunder for bedomning av
ventilationen

Ventilationens tilluftstrom ska vara till-
racklig med beaktande av anvindningen av
byggnaden och tilluften ska vara tillrackligt
ren. Ventilationen ska ordnas sa att inomhus-
luften omsitts i hela vistelsezonen. En otill-
racklig ventilation fér inte medfora en sddan
risk for mikrobiell tillvixt som avses i 5 §.

Under en reparation av en bostadsbyggnad
eller ett annat vistelseutrymme far luftomsatt-
ningen vara mindre dn den som anges i 9 och
10 ‘g, om ventilationen kan dkas vid behov.

tgdrdsgransen for koldioxidhalten i in-
omhusluften Overskrids nér halten ar 2 100
mg/m® (1 150 ppm) hogre én koldioxidhalten
1 utomhusluften.

Under den tid byggnaden inte anvinds ska
ventilationen vara sédan att fororeningar som
frigdrs fran byggnads- och inredningsmate-
rial eller andra kéllor och samlas i inomhus-
luften inte orsakar sanitéra oldgenheter for de
som vistas i utrymmena under den tid de
anvénds.

93§
Ventilationen i bostdder

Ventilationens tilluftstrom i bostidder ska
vara minst 0,35 dm’/s per kvadratmeter i alla
bostadsrum under den tid de anvénds.

Tilluftstrommen i bostaden far vara mindre
dn det som anges i | mom., om man forsidkrar
sig om att halterna av fororeningar i inom-
husluften eller temperaturen i inomhusluften

inte blir sd hoga att de orsakar sanitdra ola-
genheter eller om fukthalten inte blir sa hog
att den kan orsaka en sadan risk for mikrobi-
ell tillvixt som avses i 5 §.

10 §
Ventilationen i andra vistelseutrymmen

Utdver det som foreskrivs i 8 och 9 §, ska
tilluftstrommen 1 skolor, daghem och andra
motsvarande vistelseutrymmen vara minst
6 dm’/s per person under den tid utrymmet
anvinds.

Tilluftstrtémmen far dock vara 4 dm’/s per
person, om man forsikrar sig om att halterna
av fororeningar i inomhusluften eller tempe-
raturen 1 inomhusluften inte blir sa hoga att
de fororsakar sanitdra oldgenheter eller om
fukthalten inte blir sa hog att den kan orsaka
en sddan risk for mikrobiell tillvixt som av-
sesi5 8.

11§
Bullermdtning

Vid bullermétningen ska anvindas siddan
maitutrustning som pavisats vara tillforlitlig i
friga om precision och funktioner och som
ger sddana mitresultat som é&r jamforbara
med de atgirdsgrianser som anges i denna
forordning.

Bullermédtningen ska utforas i vistelsezo-
nen. Matutrustningen ska placeras pa en sa-
dan hdjd och en sédan plats som dr &ndamals-
enlig med tanke pd upplevelsen av bullret
samt de skadliga verkningarna av bullret,
vanligen i huvudh&jd. Matpunkten kan dven
utgdras av en sidng och av det stille diar den
person som befinner sig i sdngen haller sitt
huvud. Miétpunkten far dock inte utan vil-
grundad anledning vara pd mindre 4n 0,5
meters avstand fran en rumsyta. Nér bullerni-
van miéts ska fonster, ytterdorrar och vid-
ringsluckor vara stingda.

12§
Atgiirdsgrinser vid buller

Nir de sanitéra forhallanden i bostdder och
andra vistelseutrymmen verifieras ska at-
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girdsgrianserna enligt tabell 1 i bilaga 2 til-
lampas pa ekvivalentnivan for buller inom-
hus dag- och nattetid.

Vid lagfrekvensbuller ska atgédrdsgrin-
serna enligt tabell 2 i bilaga 2 tillimpas pa
buller nattetid. Lagfrekvensbullrets atgérds-
granser giller sddana utrymmen som dr av-
sedda att sova 1.

Vid musikbuller nattetid (kl. 22—7) eller
annat motsvarande buller som eventuellt or-
sakar somnstorningar och som tydligt kan
urskiljas fran bakgrundsbullret, fair musikbul-
ler nattetid (kl. 22—7) inte dverskrida 25 dB
mitt som ekvivalentniva L Acq,1h under en
timme i sddana utrymmen som ar avsedda att
sova 1.

Nivéerna for sddant buller i bostadsrum
som orsakas av teknisk utrustning far inte
Overskrida de virden som anges i tabellerna 1
och 2 i bilaga 2. Den maximala nivan Lz .
(kl. 22—7) for buller fran teknisk utrustning
nattetid far inte dverskrida 33 dB. Vid buller
som forekommer tillfalligt eller sédllan natte-
tid far nivaerna vara hogre, dock sé att nivaer
over 45 dB inte far forekomma. Ljud som
fororsakas av vatten som tappas i samma
lagenhet beaktas inte vid métning av sadant
buller som avses i detta moment.

For att horselskada ska undvikas far ljudni-
vaerna for buller inte 6verskrida L, 4, 100
dB, Lapmax 115 dB eller L, 140 dB. Om
en eller flera av dessa nivier overskrids, ska
exponeringen for buller begridnsas antingen
genom att horseln skyddas eller genom att
bullernivan sénks eller sa att den tid d& den
verksamhet som orsakar bullret pagar begran-
sas.

13§
Korrigering av resultat av bullermdtning

P& grund av skadligheten hos buller av
impulskaraktér laggs det till den ekvivalent-
niva som avses 1 12 § 1 mom. en kalkylmais-
sig korrigering for impulskaraktér av storle-
ken 5 dB eller 10 dB beroende pa bullrets
impulskaraktar.

Péa grund av skadligheten hos smalbandigt
buller laggs det till den ekvivalentnivd som
avses i 12 § 1 mom. en kalkylmaéssig korrige-
ring for smalbandighet av storleken 3 dB

eller 6 dB beroende pa bullrets smalbandig-
het.

Korrigeringen for impulskaraktér eller for
smalbandighet gors endast for den tid det i
bullret i det exponerade objektet forekommer
buller av impulskaraktar eller smalbandigt
buller.

14§
Mditning av kemiska agens

Ett luftprov ska tas i vistelsezonen pa ca
1,1 meters hojd 1 mitten av utrymmet eller
rummet. Provet tas i det rum eller vistelseut-
rymme som bést representerar forekomsten
av den kemiska forening som ska underso-
kas. Ventilationen i det utrymme ddr provet
tas ska med tanke pa exponeringen motsvara
normala forhallanden. Fonster, ytterdorrar
och védringsluckor ska vara stingda under
uppsamlingen av prov. Mittiden avser den
uppsamlingstid for prov som anges i friga
om mitmetoden for varje kemiskt dmne.

15§
Flyktiga organiska foreningar

Atgirdsgrinsen for den totala halten av
flyktiga organiska foreningar i rumsluften ar
400 pg/m?® berdknad i toluenekvivalenter.

Haltens étgérdsgrins for en enskild flyktig
organisk forening i rumsluften &r 50 pg/m?
berédknad i toluenekvivalenter.

Atgirdsgrinserna for foljande halter av
flyktiska organiska foreningar i rumsluften
berdknade i toluenekvivalenter ar trots be-
stimmelserna i 2 mom. foljande:

Forening Atgirdsgrins
2,2,4-trimetyl-1,3- 10 ug/m?
pentanediol di-

isobutyrat (TXIB)

2-etyl-1-hexanol 2EH) | 10 ug/m’

Naftalen Det far inte
forekomma lukt,
10 ug/m’

Styren 40 ug/m’
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16 §
Formaldehyd

Det arliga medeltalet av inomhusluftens
formaldehydhalt far inte &verskrida 50
ug/m3, och korttidsekvivalentnivan under en
métning pa 30 minuter inte overskrida 100

ng/md.

17§
Kolmonoxid

Den tillfdlliga halten av kolmonoxid i in-
omhusluften far inte 6verskrida 7 mg/m?.

18§
Tobaksrok

I inomhusluften far inte upprepade ganger
forekomma sadan tobaksrok som kan urskil-
jas genom sinnesfornimmelser och som har
spridits till bostaden eller vistelseutrymmet
utifran eller fran ett annat stélle i byggnaden.
Tobaksroken i inomhusluften far inte over-
skrida 0,05 pg/m? métt som nikotinhalten.

Hur réken sprids till inomhusluften kan
forutom genom observation av roken genom
sinnesfornimmelser och genom métning av
nikotinhalten utredas dven genom spargasme-
toden.

19§
Partikelformiga fororeningar

Halten av inandningsbara partiklar (PM, )
1 inomhusluften under en méitning pa 24 tim-
mar far vara hogst 50 pg/m’.

Halten av smapartiklar (PM, 5) i inomhus-
luften under en métning pa 24 timmar far
vara hogst 25 ug/m’.

tgdrdsgransen for industriella mineralfi-
ber som lagt siig pa ytorna under tva veckor
ar 0,2 fiber/cm~.

Om det i damm som lagt sig pd ytorna
forekommer asbestfiber, anses atgirdsgrin-

sen ha Overskridits. Halten av asbestfiber 1
inomhusluften far inte Overskrida 0,01
fiber/cm®.

20 §
Mikrober

Atgirdsgrinsen anses ha overskridits nér
det pa ytor inne i en byggnad eller konstruk-
tion, eller i sadan vérmeisolering som inte &r i
kontakt med utomhusluften eller jordménen,
eller att det konstateras en oatgédrdad fukt-
eller rotskada eller en mikrobiell tillvixt som
har konstaterats genom sinnesféornimmelser
och vid behov sékerstdllts genom analyser,
eller nédr det konstateras mikrobiell tillvaxt i
andra konstruktioner eller utrymmen, om
man kan exponeras for den nar man befinner
sig inomhus.

Mikrobiell tillvixt i byggnadsmaterial kon-
stateras 1 forsta hand genom en analys med
en serieutspidnings- eller direktodlingsmetod
som baserar sig pa odling av mikrober samt
genom en mikroskopisk analys. En oldgenhet
som har fororsakats av mikrober kan konsta-
teras dven genom analys av ett luftprov som
tas med 6-sekvensimpaktor eller analys av ett
strykprov som har tagits frdn en yta och
utforts genom serieutspadning. Nér det giller
luftprov ska det utover mikrobhalten i luften
dven finnas andra bevis pé att dtgardsgrinsen
har dverskridits.

For bedomning av mikrobiell tillvixt i en
byggnad kan utdver serieutspadning och di-
rektodling dven anvidndas andra metoder, om
tillforlitligheten hos metoden har pavisats i
enlighet med 4 § 4 mom. eller man har siker-
stdllt att resultaten av metoden dr enhetliga
med de resultat som man har fatt genom
seriespddningsmetoden.

21§
Kompetenskrav for utomstdende sakkunniga

Utbildningen enligt 49 d § 1 mom. i hélso-
skyddslagen for en utomstaende sakkunnig
ska uppfylla de krav pa kunnande som avses i
bilaga 3. En utomstdende sakkunnig ska ha
en for uppgiften ldmplig examen och ar-
betserfarenhet i branschen enligt bilaga 3.
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22§
Ikrafitrddande

Denna forordning trader i kraft den 15 maj
2015.
Helsingfors den 23 april 2015

Omsorgsminister Susanna Huovinen

Konsultativ tjinsteman Vesa Pekkola
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Bilaga 1

ATGARDSGRANSER FOR TEMPERATURER OCH LUFTENS FLODESHASTIGHET

Tabell 1. Atgirdsgrinser for temperaturer

Atgdrdsgrinser for
temperaturer

Temperaturindex TI

I bostaden

Rumsluftens temperatur under uppvérm-
ningsperioden

+ 18 °C - +26 °C

Rumsluftens temperatur utanfér uppvarm-
ningsperioden

+18°C—- +32°C

Viggytans ldgsta medeltemperatur + 16 °C 81
Golvytans ligsta medeltemperatur + 18 °C 87
Ligsta yttemperaturen mitt i en punkt + 11 °C 61
Servicehus, dlderdomshem, barndagvards-

stdllen, ldroanstalter och motsvarande

utrymmen

Rumsluftens temperatur under uppvérm- +20°C—- +26°C
ningsperioden

Rumsluftens temperatur utanfoér uppvarm- |+ 20 °C — + 32 °C
ningsperioden, barndagvardsstillen,

laroanstalter och andra motsvarande

utrymmen

Rumsluftens temperatur utanfor uppvarm- |+ 20 °C — + 30 °C
ningsperioden, servicehus, alderdomshem

och andra motsvarande utrymmen

Vigeoytans ldgsta medeltemperatur + 16 °C 81
Golvytans ligsta medeltemperatur + 19 °C 92
Léagsta yttemperaturen métt i en punkt + 11 °C 61

Yttemperaturerna bedéoms genom anviandning av temperaturindex nér temperaturerna inte kan
madtas vid temperaturer pa — 5 °C = 1 °C utomhus och temperaturer pa + 21 °C £ 1 °C
inomhus. Vid anvindning av temperaturindex ska en byggnads undertryck tas i beaktande
nér det genomsnittliga undertrycket overskrider 5 Pa.

Formel for temperaturindex:

Ti

TI = temperaturindex

Tsp = innerytans temperatur °C
Ti = inomhustemperatur °C

To = utomhustemperatur °C

B (Tsp —To)
"~ (Ti—To)

X 100%, dar
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Luftens flodeshastighet far inte verskrida flodeshastigheten i den kurva i diagram 1 som
anger drag.

Dragkurva
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Luftens temperatur, °C

Diagram 1. Maximal luftflodeshastighet
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Tabell 1.
rymmen dag- och nattetid
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Bilaga 2

Atgirdsgrinserna for ekvivalentnivderna for ljud i bostdder och andra vistelseut-

Bostad och utrymme

Ekvivalentnivan for
ljud dagtid
L., (kl. 7—22)

Ekvivalentnivan for
ljud nattetid
L., (kl.22—7)

Bostadsldgenheter, servicehus, dlder-
domshem, barndagvdrdsstdillen och
motsvarande utrymmen

kontorsrum

bostadsldgenheter och vistelseutrymmen | 35 dB 30 dB
Ovriga utrymmen och kdk 40 dB 40 dB
Samlings- och undervisningslokaler

utrymme déir allménheten forutsétts 35 dB -
uppfatta tal vl dven utan ljudforstirkare

andra samlingsutrymmen 40 dB -
Arbetslokaler (kunderna beaktas)

mottagningsrum for allménheten och 45 dB -

Tabell 2. Atgirdsgrinser for ekvivalentnivén for en timme lagfrekvensbuller inomhus i

utrymmen som &r avsedda att sova i.
Band/Hz 20 |25 31,5140 |50 |63 |80 |100 125 [160 |200
Nattetid (k. 22—7) |74 |64 |56 |49 |44 |42 |40 |38 [36 |34 |32
Leq1n/dB

Pa lagfrekvensbuller dagtid (kl. 7—22) tillimpas nivéer som dr 5 dB hogre &n nivaerna i

tabell 2.
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Bilaga 3

INNEHALL OCH KOMPETENSKRAV I UTBILDNINGEN I BYGGNADERS FUKT- OCH
MOGELSKADOR OCH PROBLEM MED INOMHUSLUFT FOR UTOMSTAENDE SAK-
KUNNIGA ENLIGT 49 § I HALSOSKYDDSLAGEN

1 studiepoing (sp)
motsvarar en 27
timmars arbetsinsats av
den studerande

Expert pa hilsoriktigt
byggande (en omfattning av
minst 45 sp)

Expert pa inomhusluft (en
omfattning av minst 25 sp)

Konditionsgranskare med
kunskap om fuktskador
(en omfattning av minst
27 sp)

Kan ensam vara utomstaende
sakkunnig.

Sadana undersokningar som hénfor sig till en process for
utredning av problem med inomhusluften i en byggnad ska
goras 1 samarbete mellan en expert pa inomhusluft samt en
som undersoker byggnaders skick och har kunskap om

fuktskador.
GRUNDLAGGANDE 1. Hogskoleexamen inom 1. Hogre eller ldgre 1. Hogskoleexamen inom
UTBILDNING byggbranschen (husbygge hogskoleexamen inom byggbranschen (hus-
eller VVS), tidigare naturvetenskap, miljove- bygge), tidigare examen
examen inom yrkesutbild- tenskap eller miljohélsa, inom yrkesutbildning pa
ning pa hogre niva eller tidigare examen inom hogre niva eller nagon
nagon motsvarande yrkesutbildning pa hogre motsvarande examen,
examen, eller tidigare niva eller ndgon eller tidigare teknikerexa-
teknikerexamen eller motsvarande examen, men eller motsvarande
motsvarande examen eller tidigare tekniker- examen
examen eller motsva-
2. Hogre eller ldgre hogsko- rande examen
leexamen inom naturve-
tenskap, miljovetenskap
eller miljohalsa, tidigare
examen inom yrkesutbild-
ning pa hogre niva eller
nagon motsvarande
examen, eller tidigare
teknikerexamen eller
motsvarande examen
ARBETSERFARENHET | Minst 3 ar i uppgifter med att undersoka byggnaders skick och sanitéra oldgenheter

A. FORORENINGAR 1

(minst 3 sp)

b) Biologiska och mikrobio-
logiska inomhusmiljon
(minst 5 sp)

Kanner till de viktigaste
agensen 1 inomhusmiljon och
deras kallor, mdtmetoder och
provtagningsmetoder samt
fororeningarnas atgérdsgran-
ser Kan leda en process for

(minst 3 sp)

b) Biologiska och mikro-
biologiska inomhusmil-
jon (minst 5 sp)

Kaénner till de viktigaste
agensen 1 inomhusmiljon
och deras killor, mitmeto-
der och provtagningsmeto-
der samt fororeningarnas
atgirdsgrinser Kan tolka

INOMHUSLUFTEN, . . . . . .
HALSOEFFEKTER, (liglens omfattning minst tlig:lens omfattning minst gelens omfattning minst
UNDERSOKNINGAR, Sp Sp Sp

BEKAMPNING

del 1. Fororeningar i minst 8 sp minst 8 sp minst 5 sp

inomhusluften a) Kemiska inomhusmiljon a) Kemiska inomhusmiljon | a) Kemiska inomhusmiljon

(minst 3 sp)
b) Mikrobiologiska inom-
husmiljon (minst 2 sp)

Kanner till de viktigaste
agensen 1 inomhusmiljon
och deras killor, miatmetoder
och provtagningsmetoder
samt fororeningarnas
atgirdsgrinser Kan tolka
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att utreda problem i inomhus-
luften och utnyttja specialsak-
kunnigas tjdnster. Kan tolka
mitresultat och gora upp en
sammanfattning av resultaten
fran undersdkningar av
byggnaders inomhusmiljé och
skick, rapportera skriftligen
och muntligen samt informera
om resultaten.

miétresultat och gora upp en
sammanfattning av resulta-
ten fran undersokningar av
byggnaders inomhusmiljo
och skick, rapportera
skriftligen och muntligen
samt informera om dem.

sambandet mellan resultaten
fran undersokningar av
inomhusmiljén och resulta-
ten fran undersokningar av
en byggnads skick, rappor-
tera skriftligen och muntli-
gen samt informera om dem.

del 2. Metoder for
undersokning av
inomhusmiljon

minst 3 sp

a) Kemiska inomhusmiljon
(minst) 1 sp

b) Biologiska och mikrobio-
logiska inomhusmiljon
(minst) 2 sp

Kénner till metoderna for
undersokning av problem i
inomhusmiljon, kan utfora
dem samt rapportera om
resultaten och om osédkerheter
i frdga om dem.

minst 3 sp

a) Kemiska inomhusmiljon
(minst) 1 sp

b) Biologiska och mikro-
biologiska inomhusmil-
jon (minst) 2 sp

Kénner till metoderna for
undersokning av problem i
inomhusmiljon, kan utféra
dem samt rapportera om
resultaten och om osédkerhe-
ter i friga om dem.

minst 1 sp

a) Kemiska inomhusmiljon
(minst) 0,5 sp

b) Mikrobiologiska inom-
husmiljon (minst) 0,5 sp

Kénner till metoderna for
undersokning av problem i
inomhusmiljon och forstar
osidkerhetsfaktorerna i fraga
om dem.

del 3. Effekter pa hélsan

minst 2 sp

Kanner till olika inomhusmil-
jbagens och deras allmén-
naste effekter pA méanniskans
hélsa. Kéanner till de begrepp
i friga om sanitéra oldgenhe-
ter som finns 1 olika bestdm-
melser. Forstar betydelsen av
undersokningar om sanitéra
oldgenheter och kan samar-
beta med myndigheter och
sakkunniga inom hélso- och
sjukvarden.

minst 2 sp

Kanner till olika inomhus-
miljoagens och deras
allménnaste effekter pa
minniskans hélsa. Kénner
till de begrepp i friga om
sanitdra oldgenheter som
finns i olika bestimmelser.
Forstar betydelsen av
undersokningar om sanitéra
oldgenheter och kan
samarbeta med myndigheter
och sakkunniga inom hélso-
och sjukvarden.

minst 1 sp

Kaénner till den betydelse
som inomhusmiljon har for
ménniskans hélsa. Kédnner
till de begrepp i frdga om
sanitidra oldgenheter som
finns i olika bestimmelser.
Forstar betydelsen av
undersokningar om sanitira
oldgenheter och kan
samarbeta med myndigheter
och sakkunniga inom hélso-
och sjukvarden.

B. BYGGNADSFYSIK,
FYSIKALISKA FOR-
HALLANDEN, METO-
DER FOR UNDERSOK-
NING AV BYGGNA-
DERS SKICK, KON-
STRUKTIONS- OCH
PRODUKTIONSTEK-
NIK OCH JURIDIK

delens omfattning minst
14 sp

delens omfattning minst
9sp

delens omfattning minst
17 sp

del 1. Byggnadstysik och
fysikaliska forhallanden

minst 5 sp

Kanner till de fysikaliska
forhallandena i inomhusmil-
jon Kanner till de viktigaste
begreppen och definitionerna
inom byggnadsfysiken.
Kanner till kdllorna till fukt i
byggnader, spridningsmeka-
nismer i fraga om fukt samt
de normala fukthalterna i
olika konstruktioner. Kénner
till betydelsen av viarmeisole-
ring, lufttithet och ljudisole-
ring samt kan tolka métresul-
taten.

minst 5 sp

Kaénner till de fysikaliska
forhallandena i inomhusmil-
jon Kanner till de viktigaste
begreppen och definitio-
nerna inom byggnadsfysi-
ken. Kénner till kéllorna till
fukt i byggnader, sprid-
ningsmekanismer i fraga om
fukt samt de normala
fukthalterna i olika kon-
struktioner. Kéanner till
betydelsen av vdarmeisole-
ring, lufttathet och ljudiso-
lering samt kan tolka
mitresultaten.

minst 5 sp

Kaénner till de fysikaliska
forhallandena i inomhusmil-
jon Kanner till de viktigaste
begreppen och definitionerna
inom byggnadsfysiken.
Kanner till kéllorna till fukt i
byggnader, spridningsmeka-
nismer i fraga om fukt samt
de normala fukthalterna i
olika konstruktioner. Kénner
till betydelsen av virmeiso-
lering, lufttithet och
ljudisolering samt kan tolka
matresultaten.
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del 2. Metoder for
undersokning av en
byggnads skick

minst 4 sp

Kénner till metoderna for
mitning av fysikaliska
forhallanden i inomhusmiljén.
Kénner till de principer som
ligger som grund for
bedomningar och undersok-
ningar av byggnaders skick
samt undersokningsmeto-
derna, och kan saledes
bestilla en byggnadsteknisk
undersokning av byggnadens
skick samt métningar och
beddma resultatens betydelse
med tanke pa konstruktio-
nerna.

minst 2 sp

Kénner till metoderna for
mitning av fysikaliska
forhallanden i inomhusmil-
jon.

minst 5 sp

Kan utfoéra méatningar av
fysikaliska forhallanden i
inomhusmiljon. Kénner till
de principer som ligger som
grund for beddmningar och
undersokningar av byggna-
ders skick och kan utfora
dem samt tolka och rappor-
tera om resultaten och
bedoma resultatens betydelse
med tanke péa konstruktio-
nerna.

del 3. Byggnads- och
produktionsteknik

minst 3 sp
a) Byggnadsteknik (minst)
25

P
b) Produktionsteknik (minst)
1sp

Kanner till olika tidsperioders
allménnaste konstruktionslos-
ningar och de risker som
géller dem samt alternativa
reparationsmetoder. Kanner
till specialatgérderna i
samband med problem i

minst 1 sp
a) Produktionsteknik
(minst) 1,0 sp

Kanner till specialéatgér-
derna i samband med
problem i inomhusmiljon.

minst 5 sp
a) Byggnadsteknik (minst)
4s

P
b) Produktionsteknik (minst)
1 sp

Kaénner till olika tidsperio-
ders allménnaste konstruk-
tionsldsningar och de risker
som géller dem samt
alternativa reparationsmeto-
der. Kan gora upp prelimi-
néra reparationsplaner.

inomhusmiljon. Kénner till specialatgirderna
i samband med problem i
inomhusmiljon.
del 4. Juridik minst 2 sp minst 1 sp minst 2 sp

Kaénner till och kan i sitt
praktiska arbete och i varje
enskilt fall tillimpa den
lagstiftning och de foreskrif-
ter och anvisningar samt
ingdende av avtal och
avtalsteknik som giller
inomhusmiljé och byggande
under olika tidsperioder.

Kénner till och kan i sitt
praktiska arbete och i varje
enskilt fall tillampa
lagstiftning, foreskrifter och
anvisningar om inomhus-
miljon.

Kénner till och kan i sitt
praktiska arbete och i varje
enskilt fall tillampa den
lagstiftning och de foreskrif-
ter och anvisningar samt
ingaende av avtal och
avtalsteknik som géller
inomhusmiljé och byggande
under olika tidsperioder.

C. VENTILATION

delens omfattning minst

delens omfattning minst

delens omfattning minst

OCH VENTILA-
TIONSTEKNIK 3sp 3sp 3sp
del 1. Teori minst 1,5 sp minst 1,5 sp minst 1,5 sp

Forstar vilken betydelse och
uppgift ventilationen har samt
dess funktionsprinciper och
de typiska problem samt
forebyggande som hinfor sig
till ventilation.

Forstar vilken betydelse och
uppgift ventilationen har
samt dess funktionsprinciper
och de typiska problem
samt forebyggande som
hénfor sig till ventilation.

Forstar vilken betydelse och
uppgift ventilationen har
samt dess funktionsprinciper
och de typiska problem samt
forebyggande som hinfor sig
till ventilation.
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del 2. Undersokningsme-
toder

minst 1,5 sp

Kan mata luftméangd,
luftflode och tryckskillnader i
olika delar av byggnaden
samt utreda ventilationssyste-
mets renhet och fororeningars
spridning i byggnaden.
Kanner till metoderna for
undersokning av lufttitheten i
byggnaden.

minst 1,5 sp

Kan maéta luftméngd,
luftfléde och tryckskillnader
i olika delar av byggnaden
samt utreda ventilationssys-
temets renhet och forore-
ningars spridning i byggna-
den. Kénner till metoderna
for undersokning av
lufttitheten 1 byggnaden.

minst 1,5 sp

Kan maéta luftméngd,
luftfléde och tryckskillnader
i olika delar av byggnaden
samt utreda ventilationssys-
temets renhet och forore-
ningars spridning i byggna-
den. Kénner till metoderna
for undersokning av
lufttitheten 1 byggnaden.

LARDOMSPROV

Utover de ovan ndmnda
utbildningsinnehallen ska en
expert pa hélsoriktigt
byggande genomfora ett
lardomsprov omfattande
minst 15 sp dér forstaelsen
for de olika delomrddenas
betydelse pavisas.
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