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Valtioneuvoston péadtoksen mukaisesti, sdddetddn tyotapaturma- ja ammattitautilain
(459/2015) 27 §m nojalla:

1§
Ammattitautiluettelo

Tadmaén asetuksen liitteesséd yksiloiddén tyStapaturma- ja ammattitautilain (459/2015)
27 §:ssé tarkoitetut fysikaaliset, kemialliset ja biologiset tekijit seké luetellaan sairaudet,
joilla katsotaan olevan todennékdinen syy-yhteys mainittuihin tekijoihin.
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Liite

AMMATTITAUTILUETTELO

Edelld 1 §:ssé tarkoitettuja sairauksia seké fysikaalisia, kemiallisia ja biologisia teki-
jOité ovat:

Fysikaaliset tekijat

1. Puristus

Tyypilliset sairauden muodot

Jatkuvan ja tavan takaa toistuvan tai poikkeuksellisen puristuksen aiheuttama polvilum-
pion limapussin tulehdus.

2. Térina

Tyypilliset sairauden muodot

Valkosormisuusoireyhtym4; yldraajan monihermovaurio.

3. Melu

Tyypilliset sairauden muodot

Sisdkorvatyyppinen kuulonalenema.

4. Ylipaine

Tyypilliset sairauden muodot

Paineen vaihtelun suoranaiset vaikutukset kuten nenén sivuonteloiden verenvuodot ja
tarykalvon repedmat; paineen epéasuorat vaikutukset kuten typpihumala ja sukeltajantauti;
pitkdaikaisvaikutuksena suurten nivelten aseptiset luunekroosit.

5. lonisoiva séteily

Tyypilliset sairauden muodot

Luuydinvaurio; linssisamentumat; ihomuutokset (ihottuma, haavaumat, arvet, ihosyo-
pa).

6. Infrapunasiteily

Tyypilliset sairauden muodot

Linssisamentumat, esimerkiksi lasinpuhaltajan kaihi; ihomuutokset (sidekudosmuu-
tokset, teleangiektasiat).

7. Ultraviolettiséteily

Tyypilliset sairauden muodot

Silmén side- ja sarveiskalvon tulehdus; ihomuutokset (valoihottuma, valokosketusihot-
tuma).

8. Toistuva poikkeava lampokuormitus

Tyypilliset sairauden muodot

Hermoston lammdnséitelyjérjestelmén pysyva hdiriintyminen.

Kemialliset tekijat

1. Arseeni ja sen yhdisteet

Tyypilliset sairauden muodot

Akillinen arseenimyrkytys (ruoansulatus-, hengityselimistd- ja hermosto-oireet); pitki-
aikaisvaikutuksina hengitysteiden limakalvo-oireet, silmien sidekalvojen &rsytysoireet,
ithomuutokset kuten krooninen ihottuma, ihon pigmentaatio, hyperkeratoosi, thosyop4;
keuhkosydpd; ddreishermostovauriot.

2. Beryllium ja sen yhdisteet

Tyypilliset sairauden muodot

Limakalvojen drsytysoireet; suurina pitoisuuksina kemiallinen keuhkokuume; krooni-
nen beryllioosi (= berylliumkeuhko); ihomuutokset (kosketusihottuma, vierasesinereaktio
eli granulooma); keuhkosyopa.

3. Elohopea ja sen yhdisteet

Tyypilliset sairauden muodot
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Akilliseen myrkytykseen kuuluvat limakalvojen ja ruoansulatuselinten 4rsytysoireet,
joskus kemiallinen keuhkokuume. Subkroonisen tai kroonisen myrkytyksen taudinkuva
vaihtelee yksilollisistd tekijoistd ja altistuksen muodosta riippuen: suuoireita (ientuleh-
dus), keskus- ja ddreishermoston vauriot (mm. vapina ja psyykkiset muutokset), munuais-
vauriot (valkuaisen erittyminen virtsaan) seké oireisiin liittyen kohonneet veren ja virtsan
elohopeapitoisuudet; ihomuutokset (kosketusihottuma, eksanteema tai muu laaja-alainen
ihottuma).

4. Fosfori ja sen yhdisteet

Tyypilliset sairauden muodot

Luukudoksen ja maksan vauriot; hengityselinten édrsytysoireet; fosfiinin aiheuttama &r-
sytysastma; keskushermosto-oireet; ihon syopymévammat; orgaanisten fosforiyhdistei-
den aiheuttamissa myrkytystiloissa taudinkuvaan liittyva kudosten kolinesteraasiaktivi-
teetin alentuminen.

5. Kadmium ja sen yhdisteet

Tyypilliset sairauden muodot

Akillinen myrkytys voimakkaine hengityselinoireineen (kemiallinen keuhkokuume);
krooninen myrkytys (munuaisvauriot, keuhkojen laajentuma); ihomuutokset (kosketusi-
hottuma); keuhkosyopa.

6. Koboltti ja sen yhdisteet

Tyypilliset sairauden muodot

IThomuutokset (kosketusihottuma); nuha ja astma, jotka johtuvat herkistymisestd kobol-
tille; kovametallipdlykeuhko.

7. Kromi ja sen yhdisteet

Tyypilliset sairauden muodot

Paikallinen kromin aiheuttama ihon tai limakalvojen érsytys ja sydvytys (kromihaavat);
thomuutokset (kosketusihottuma); nuha ja astma, jotka johtuvat herkistymisestd kromiyh-
disteille; keuhkosy0Opd; nenédn sivuonteloiden syopa.

8. Lyijy ja sen yhdisteet

Tyypilliset sairauden muodot

Epéorgaanisten lyijy-yhdisteiden aiheuttaman subkroonisen tai kroonisen myrkytyksen
ensimmadisid merkkejd on héiriintynyt veren hemoglobiinin synteesi, mydhédisempid ane-
mia, retikulosytoosi, ddreishermostovauriot, maha- ja suolisto-oireet, munuais- ja maksa-
vauriot sekd keskushermosto-oireet. Orgaanisen lyijyn aiheuttamalle myrkytykselle ovat
ominaisia keskushermosto-oireet. Epdorgaanisten yhdisteiden aiheuttamassa myrkytyk-
sessd oireisiin liittyvit kohonnut veren lyijypitoisuus ja kohonneet punasolujen protopor-
fyriiniarvot sekéd orgaanisen lyijyn aiheuttamassa myrkytyksessd veren ja virtsan kohon-
nut lyijypitoisuus.

9. Mangaani ja sen yhdisteet

Tyypilliset sairauden muodot

Akillisend kemiallinen keuhkokuume; krooninen mangaanimyrkytys (= manganismi),
jota hallitsevat hermostolliset oireet.

10. Nikkeli ja sen yhdisteet

Tyypilliset sairauden muodot

IThomuutokset (kosketusihottuma); nuha ja astma, jotka aiheutuvat herkistymisestd nik-
kelille; nikkelikarbonyylin aiheuttama kemiallinen keuhkokuume; nenén sivuonteloiden
ja keuhkojen syopa.

11. Sinkki ja sen yhdisteet

Tyypilliset sairauden muodot

Sinkkikuume; sinkkikloridin aiheuttamat ihomuutokset (kosketusihottuma, syopyma).

12. Vanadiini ja sen yhdisteet

Tyypilliset sairauden muodot

Hengityselinten érsytysoireet (kemiallinen keuhkokuume, keuhkoputkien supistustilat).
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13. Halogeenit ja niiden epéorgaaniset yhdisteet (kloori, bromi, fluori ja jodi)

Tyypilliset sairauden muodot

Limakalvojen ja sidekalvojen drsytysoireet ja syopymat; kemiallinen keuhkokuume;
kloorikaasun, klooridioksidin, fluorivetyhapon ja suolahapon aiheuttama &rsytysastma;
fluoriyhdisteiden aiheuttamat luumuutokset (fluoroosi); fluoripolymeerien hajoamistuot-
teiden aiheuttama kuume (polymeerikuume); ihomuutokset (kosketusihottuma, fluoridien
aiheuttama syopyma).

14. Syaaniyhdisteet

Tyypilliset sairauden muodot

Akillinen syanidimyrkytys; krooninen myrkytys (hengitystieoireet, hermosto-oireet);
isosyanaattien aiheuttamat hengityselinsairaudet (nuha, astma ja drsytysastma) ja koske-
tusihottuma.

15. Rikkihiili

Tyypilliset sairauden muodot

Akilliset myrkytystilat pifasiassa keskushermosto-oireineen; rikkihiilen aiheuttama
krooninen myrkytys keskus- ja ddreishermosto-oireineen, joihin voi liittyd myos sepelval-
timotauti.

16. Rikkivety

Tyypillisimmat sairauden muodot

Akilliset myrkytystilat pifasiassa hengityselin- ja keskushermosto-oireineen seki
keuhkopo6ho.

Arsytysastma.

17. Rikkidioksidi ja rikkihappo

Tyypilliset sairauden muodot

Limakalvojen ja hengityselinten drsytys- ja tulehdusoireet; drsytysastma; hampaiden ja
silmien syopymad; ihomuutokset (kosketusihottuma, syopymat).

18. Typpioksidit, typpihappo ja ammoniakki

Tyypilliset sairauden muodot

Akilliset hengityselinten drsytysoireet, keuhkopohd, paikallinen limakalvojen drtymi-
nen tai syOpyminen; ihomuutokset (kosketusihottuma, syopyma). Typpihapon ja ammo-
niakin aiheuttama drsytysastma.

19. Hiilimonoksidi

Tyypilliset sairauden muodot

Hiilimonoksidin aiheuttama dkillinen myrkytys padasiassa keskushermosto-oireineen.
Taudinkuvaan liittyy veren hiilimonoksidihemoglobiinipitoisuuden kohoaminen.

20. Fosgeeni

Tyypilliset sairauden muodot

Akilliset hengityselinten ja sidekalvojen drsytysoireet; keuhkopdhd.

21. Epédorgaaniset emékset ja niiden anhydridit

Tyypilliset sairauden muodot

Thomuutokset (kosketusihottuma, syopyma); dkilliset tai krooniset sidekalvojen, lima-
kalvojen, hengityselinten tai ruoansulatuselinten sydpymis- ja drsytysoireet. Natriumhyd-
roksidin aiheuttama drsytysastma.

22. Alifaattiset, aromaattiset ja alisykliset hiilivedyt

Tyypilliset sairauden muodot

Akilliset ja krooniset pddosin keskus- ja #direishermostoon kohdistuvat myrkytykset;
ihomuutokset (kosketusihottuma; hiilivetyjen, kuten tervan, pien, bitumin, mineraaliéljyn
tai antraseenin aiheuttamat ihosydvét); bentseenin aiheuttamat leukemiat.

23. Hiilivetyjen halogeenijohdannaiset

Tyypilliset sairauden muodot

Akilliset ja krooniset pdiosin hermostoon kohdistuvat myrkytykset; ihomuutokset
(kosketusihottuma); freonien aiheuttamat syddmen rytmihdiriot ja hengityselinirsytysoi-
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reet; freoneja korvaavien hiilivetyjen halogeenijohdannaisten, HCFC-aineiden eli hyd-
rokloorifluorihiilivetyjen aiheuttamat maksavauriot ja vinyylikloridin aiheuttama maksan
hemangiosarkoma.

24. Hiilivetyjen nitro- ja aminojohdannaiset, amiinit

Tyypilliset sairauden muodot

Akilliset myrkytykset, joihin liittyy methemoglobiinin muodostusta; trinitrotolueenin
aiheuttama hemolyyttinen anemia, maksavauriot ja silmévauriot; ihomuutokset (kosketu-
sihottuma); amiinien aiheuttama astma, aromaattisten amiinien aiheuttama virtsarakon
syopa.

25. Typpihapon esterit kuten nitroglyseroli ja nitroglykoli

Tyypilliset sairauden muodot

Keskushermoston ja verenkiertoelinten oireet (esimerkiksi verenpaineen lasku, veri-
suonten laajeneminen) joko &killisen tai kroonisen myrkytyksen aiheuttamana; ithomuu-
tokset (kosketusihottuma).

26. Aldehydit, ketonit, alkoholit, eetterit ja esterit

Tyypilliset sairauden muodot

Thomuutokset (kosketusihottuma); formaldehydin aiheuttama nuha, astma ja &rsytys-
astma; alkoholin, ketonien, eetterien ja estereiden aiheuttamat &dkilliset tai krooniset paa-
asiassa hermostoon kohdistuvat myrkytykset, etyleenioksidin aiheuttamat leukemiat.

27. Orgaaniset hapot ja happoanhydridit

Tyypilliset sairauden muodot

Thon ja limakalvojen arsytys ja sydvytys; happoanhydridien (esimerkiksi ftaalihappo-,
maleiinihappo- ja trimellitiinihappoanhydridi) aiheuttama astma ja nuha ja kosketusurti-
karia. Jadetikan aiheuttama édrsytysastma.

28. Fenoli ja sen homologit sekd niiden halogeeni- ja nitrojohdannaiset

Tyypilliset sairauden muodot

Akilliset myrkytykset, joihin kuuluvat hengityselinten, maksan, munuaisten ja keskus-
hermoston oireet; krooninen myrkytys, johon kuuluu keskushermoston ja ruoansulatuse-
limiston oireita; ithomuutokset (kosketusihottuma, ihon varimuutokset); hemolyyttinen
anemia; methemoglobinemia; polykloorattujen bifenyylien aiheuttamat maksasyopa ja
klooriakne.

29. Antibiootit

Tyypilliset sairauden muodot

Thomuutokset (kosketusihottuma) ja herkistymisestd johtuvat hengityselinoireet.

30. Syopaladkkeet

Alkyloivat aineet (syklofosfamidi, klorambusiili, melfalaani, semustiini, karmustiini,
lomustiini) ja antimetaboliitit (atsatiopriini).

Tyypillisimmat sairauden muodot

Leukemiat, lymfohematopoeettiset syovit ja virtsarakon syopa.

31. Muovit ja tekohartsit sekd niiden valmistuksessa kdytetyt aineet ja syntyvét véli-
tuotteet

Tyypilliset sairauden muodot

Hengitysteiden sairaudet (astma, nuha); ihomuutokset (kosketusihottuma).

32. Orgaaniset polyt ja altisteet

Esimerkiksi jauhot, vilja, koristekasvit, puup0lyt ja -materiaalit, eldinten epiteeli, erit-
teet ja muut eldinperdiset altisteet, luonnonkuitupdlyt ja entsyymit, luonnonhartsit, luon-
nonkumi ja muut kasviperdiset altisteet.

Tyypilliset sairauden muodot

Thomuutokset (kosketusihottuma, kosketusurtikaria, proteiinikosketusihottuma); or-
gaanisen polyn aiheuttama allerginen nuha, konjunktiviitti tai keuhkoastma, raakapuuvil-
lapdlyn aiheuttama ns. maanantaikuume (byssinoosi). Orgaanisen pdlyn tupakoimattomil-
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le aiheuttama keuhkoahtaumatauti. Kovapuupélyaltistuksen aiheuttama nenén sivuontelo-
syopa.

33. Epdorgaaniset polyt

Tyypilliset sairauden muodot

Kvartsi- ja asbestipolyjen aiheuttamat keuhkosairaudet (pneumokonioosit); pdlyjen ja
arsyttdvien kaasujen ja huurujen tupakoimattomille aiheuttama keuhkoahtaumatauti; as-
bestin aiheuttama keuhkosy6pé ja mesoteliooma; kiteisen piidioksidin (kvartsi ja kristo-
baliitti) aiheuttama keuhkosy0Op4; polykeuhkosairauksien jélkiseuraukset hengitys- ja ve-
renkiertoelimissi. Asbestin aiheuttama retroperitoneaalinen fibroosi.

34. Tiuraamit, karbamaatit, parafenyleenidiamiinien johdannaiset

Tyypilliset sairauden muodot

Thomuutokset (kosketusihottuma).

35. Reaktio- ja dispersiovariaineet

Tyypilliset sairauden muodot

Thomuutokset (kosketusihottuma), reaktiovariaineiden aiheuttama astma ja nuha.

36. Aflatoksiinit

Tyypillisimmat sairauden oireet

MaksasyOpa.

37. Vetyperoksidi ja otsoni

Tyypillisimmat sairauden oireet

Arsytysastma.

38. Antimoni ja sen johdannaiset

Tyypillisimmat sairauden oireet

Keuhkoparenkyymisairaus (pneumokonioosi).

39. Tina-, barium- ja grafiittipolyt

Tyypillisimmat sairauden oireet

Keuhkoparenkyymisairaus (pneumokonioosi).

40. Alumiini tai alumiiniyhdisteiden p6ly tai hoyry

Tyypillisimmat sairauden oireet

Keuhkoparenkyymisairaus (pneumokonioosi).

Biologiset tekijét

1. Bakteerit ja homeiden vapauttamat itiét ja muut biologisesti aktiiviset aineet

Tyypilliset sairauden muodot

Homepdlykeuhkosairaus, homeiden aiheuttama astma ja nuha, ilmankostuttajakuume
ja orgaanisen polyn aiheuttama toksinen oireyhtyma (ODTS).

2. Tuberkuloosibasilli

Tyypilliset sairauden muodot

Tuberkuloosin eri muodot.

3. Virukset, bakteerit, sienet, alkueldimet ja halkiomadot ja syyhypunkit

Tyypilliset sairauden muodot

Virushepatiitit, myyrdakuume, jénisrutto, lypsdjan kyhmyt, sikaruusu, luomatauti,
pernarutto, listerioosi, ihon sienitaudit, toksoplasmoosi, malaria, bilhartsia ja syyhy.
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