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Laki
liikuntalain muuttamisesta

Eduskunnan päätöksen mukaisesti
muutetaan liikuntalain (390/2015) 2 ja 3 §, 6 §:n 2 momentti sekä 11 ja 15 § seuraavas-

ti:

2 §

Lain tavoite

Tämän lain tavoitteena on edistää:
1) eri väestöryhmien mahdollisuuksia liikkua ja harrastaa liikuntaa;
2) väestön hyvinvointia ja terveyttä;
3) fyysisen toimintakyvyn ylläpitämistä ja parantamista;
4) lasten ja nuorten kasvua ja kehitystä;
5) liikunnan kansalaistoimintaa;
6) huippu-urheilua;
7) liikunnan ja huippu-urheilun rehellisyyttä ja eettisiä periaatteita;
8) eriarvoisuuden vähentämistä liikunnassa; sekä
9) kestävää kehitystä liikunnassa ja huippu-urheilussa.
Tavoitteen toteuttamisessa lähtökohtina ovat tasa-arvo, yhdenvertaisuus, yhteisölli-

syys, monikulttuurisuus, terveet elämäntavat, turvallinen toimintaympäristö sekä ympä-
ristön kunnioittaminen.

3 §

Määritelmät

Tässä laissa tarkoitetaan:
1) liikunnalla kaikkea omatoimista ja järjestettyä liikunta- ja urheilutoimintaa paitsi

huippu-urheilua;
2) huippu-urheilulla kansallisesti merkittävää sekä kansainväliseen menestykseen täh-

täävää tavoitteellista urheilutoimintaa; huippu-urheilua edistetään tukemalla urheilijoiden
valmentautumista sekä kehittämällä valmennusosaamista, kaksoisurapolkuja, huippu-ur-
heilun koordinaatiota, huippu-urheilun tutkimus- ja innovaatiotoimintaa, huippu-urheilun
rahoitusta ja kilpailu- ja harjoitteluolosuhteita sekä tukemalla kansainvälisten urheiluta-
pahtumien järjestämistä;

3) terveyttä ja hyvinvointia edistävällä liikunnalla elämänkulun eri vaiheissa tapahtu-
vaa kaikkea fyysistä aktiivisuutta, jonka tavoitteena on hyvinvoinnin ja terveyden ylläpi-
täminen ja parantaminen ja jota edistetään kehittämällä alan toimintaa, koordinaatiota ja
rahoitusta.
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6 §

Valtion liikuntaneuvosto

—  —  —  —  —  —  —  —  —  —  —  —  — —  —  —  —  —  —  — 
Neuvoston tehtävänä on käsitellä liikunnan kannalta laajakantoisia ja periaatteellisesti

tärkeitä asioita ja erityisesti arvioida valtionhallinnon toimenpiteiden vaikutuksia liikun-
nan alueella, tehdä aloitteita ja esityksiä liikunnan kehittämiseksi sekä antaa lausuntoja
toimialansa liikuntamäärärahojen käytöstä ja strategisesti merkittävistä liikuntaa koske-
vista asioista. Neuvostolla on jaostoja asioiden valmistelua varten.

—  —  —  —  —  —  —  —  —  —  —  —  — —  —  —  —  —  —  — 

11 §

Muutoksenhaku

Edellä 10 §:ssä tarkoitettuun opetus- ja kulttuuriministeriön päätökseen saa vaatia oi-
kaisua. Oikaisuvaatimuksesta säädetään hallintolaissa (434/2003).

Muutoksenhausta hallintotuomioistuimeen säädetään oikeudenkäynnistä hallinto-
asioissa annetussa laissa (808/2019).

15 §

Valtionapuviranomainen

Valtionapuviranomainen 8–14 §:ssä tarkoitettujen avustusten osalta on opetus- ja kult-
tuuriministeriö. Aluehallintovirasto toimii valtionapuviranomaisena muissa kuin kustan-
nuksiltaan merkittävissä perustamishankkeissa sekä 9 §:ssä tarkoitettujen virastojen käyt-
töön osoitettujen määrärahojen myöntämisessä. Suomen Akatemia voi toimia valtionapu-
viranomaisena liikuntatieteellisten avustusten myöntämisessä. Toimivallan jaosta valtio-
napuviranomaisten välillä voidaan tarkemmin säätää valtioneuvoston asetuksella.

————
Tämä laki tulee voimaan 15 päivänä helmikuuta 2023.
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