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Liite IV

BIOLOGISET RAJA-ARVOT JA NIIHIN LIITTYVÄ TERVEYDENTILAN SEURANTA

Lyijy ja sen epäorgaaniset yhdisteet

Työntekijöiden altistumisen seurantaan on kuuluttava veren lyijypitoisuuden mittaus (B-Pb) 
käyttämällä atomispektroskopiaa tai muuta menetelmää, jolla saadaan vastaavat tulokset. 
Sitova biologinen raja-arvo on 500 μg Pb/l(1) verta.

Jos työpaikalla työntekijän hengitysilman lyijypitoisuus on yli 0,015 mg/m3(2) laskettuna 
aikapainotettuna keskiarvona 40 viikkotunnin ajalta tai yhdenkin työntekijän veren 
lyijypitoisuus on 400 μg Pb/l kohden tai enemmän, tulee työnantajan erityisesti tarkkailla 
työpaikan ilman lyijypitoisuutta, työntekijöiden veren lyijypitoisuutta ja lyijyn mahdollisesti 
aiheuttamia terveyshaittoja.

(1) μg Pb/l = mikrogrammaa lyijyä litrassa.
(2) mg/m3 = milligrammaa kuutiometrissä.
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