RP 142/2000 rd

Regeringens proposition till Riksdagen med forslag
till lagar om éndring av 11 § lagen om grundliiggande
utbildning, 7 § gymnasielagen och 12 och 17 § lagen om
yrkesutbildning

PROPOSITIONENS HUVUDSAKLIGA INNEHALL

I denna proposition foreslds att lagen om
grundldggande utbildning, gymnasielagen
och lagen om yrkesutbildning skall dndras.

Det foreslds att hilsokunskap skall inforas
som ett for alla elever gemensamt dmne i den
grundldggande utbildningen. Medborgarfir-
dighet skall strykas ur lirodmnesforteckning-
en. Det foreslas att gymnastik och hélsokun-
skap skall undervisas som separata dmnen i

gymnasiet och inom den grundliggande yr-
kesutbildningen.

Lagarna avses trida i kraft sa snart som
mojligt efter det att de har antagits och blivit
stadfista. Tidpunkten for nar halsokunskap
skall borja undervisas som separat dmne
inom den grundliggande utbildningen be-
stdms 1 férordning av statsradet.

MOTIVERING

1. Nulédge och foreslagna and-
ringar

1.1.  Den grundliggande uthildningen

Nulige

Hélsotillstindet hos eleverna i drskurs atta
och nio 1 den grundlidggande utbildningen har
undersokts ingdende varje ar sedan 1996. En-
ligt den senaste skolhilsoundersdkningen
som offentliggjordes denna host har olika
slags symptom bland eleverna Okat. Bla.
smartor 1 nacke och axlar, trétthet eller kraft-
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10shet, somnstérningar samt svir eller me-
delsvar depression har okat bland de elever
som var foremal for undersokningen. I syn-
nerhet trotthetssymptomen har tilltagit. For-
utom olika symptom 6kade ocksd sjukfrdnva-
ron och i ndgon man ocksd andelen elever
som anvinder mediciner ordinerade av lika-
re. De forklaringar som i undersikningen ges
till de okade symptomen ir olika faktorer
som anknyter till hemmet, fritiden och dven
skolarbetet. Faktorer som anknyter till hem-
met dr bla. att fordldrarna inte som forut
overvakar den ungas forehavanden och att
ungdomarna dr uppe sent om kvillarna. Fak-
torer som anknyter till fritiden ir bl.a. 6kad
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anvindning av rusmedel och en oregelbun-
den livsrytm pd grund av detta. En orsak som
har att gora med skolarbetet ér enligt under-
sokningen att de unga i skolan inte far kun-
skaper och firdigheter i hur de skall skota sig
och sin hilsa.

I den grundliggande utbildningen finns
inget sdrskilt ldrodmne dir man tar upp fra-
gor med anknytning till méinniskans hilsa
och frimjandet av hilsan. I statsrddets beslut
om  timfoérdelningen i  grundskolan
(834/1993) bestims i 2 § att det under de
timmar som reserverats for idrott pd hogsta-
diet dven undervisas i hilsofostran. I de av
utbildningsstyrelsen faststéllda grunderna for
grundskolans laroplan (1994) ingdr det laro-
stoff som hor till hilsokunskap och frimjan-
det av hilsan forutom i undervisningen i
gymnastik ocksd i biologi, huslig ekonomi
samt lirodmneshelheten miljo- och naturkun-
skap. Ndamnda larostoff ingar dessutom i de
amneshelheter i hilsofostran och familjefost-
ran som ir avsedda som riktgivande. Annat
larostoff som giller frimjandet av hilsan och
allmidn medborgarfostran ingdr vanligen i
sambhillslira, som undervisas i drskurs nio,
samt 1 dmneshelheterna konsumentfostran,
trafikfostran, fostran till foretagsamhet och
fostran till goda seder.

I liroamnesforteckningen i 11 § lagen om
grundlidggande utbildning (628/1998) som
tridde 1 kraft vid ingdngen av 1999 nimns
medborgarfirdighet som ett dmne. Medbor-
garfardighet undervisas inte som separat
amne, utan de frigor som hor till det finns i
laroamneshelheten miljo- och naturkunskap i
arskurserna 1—6. 1 timfordelningen for hog-
stadiet ndmns medborgarfirdigheten inte.

Hélsokunskap och hilsofostran, sidkerhets-
fardigheter samt sddana allmdnna kunskaper
och fardigheter som &dr viktiga for att kunna
fungera i samhillet och klara olika livssitua-
tioner har fétt alltfor liten uppméirksamhet i
den grundliggande utbildningen. Undervis-
ningen i nimnda dmnesomrdden som en del
av undervisningen i gymnastik och som am-
neshelheter som en del av undervisningen i
olika dmnen ér i praktiken ofta bristfillig och
de mél som uppstillts for undervisningen
uppnds inte alltid. Detta kan ses som ett all-
varligt missforhdllande eftersom nimnda
kunskaper och fardigheter bildar grunden for

att eleverna skall utvecklas till ansvarskén-
nande samhillsmedlemmar och fi sidana
kunskaper och firdigheter som de behover i
livet, vilket anges som maél for den grundidg-
gande utbildningen. Undervisningen kan
ocksd anvéndas som ett sitt att motverka ut-
slagning. Genom att samla undervisningen i
klarare helheter och genom att ange under-
visningens mal pd ett mer preciserat sitt pa
riksnivd kan undervisningen goras effektiva-
re.

Enligt undersokningar har utbildning en
positiv inverkan p& ménniskans hilsa. Som
en del av den grundliggande utbildningen
ndr undervisningen 1 hédlsokunskap néstan
hela aldersklassen. Genom effektivare un-
dervisning dr det mojligt att paverka den all-
ménna folkhilsan.

Andringsforslag

For att klargéra och forstirka stillningen
for hilsokunskapen foreslas att 11 § 1 mom.
lagen om grundliggande utbildning skall
andras sd, att hélsokunskap skall borja un-
dervisas som ett for alla elever gemensamt
dmne i den grundliggande utbildningen.
Samtidigt skall medborgarfirdigheten strykas
ur larodmnesforteckningen.

Undervisningen i hilsokunskap skall ge
eleverna hélsokunskaper och -firdigheter
samt hilsofrdimjande attityder. Malet skall
ocksd vara att forbattra elevernas forméga att
dryfta vardefragor och virderingar som gill-
er hdlsa och sjukdom samt frimja férmagan
att kritiskt ta stéllning till samhéllsfenomen
som géller hilsokulturen.

Undervisningen 1 hilsokunskap skall inde-
las i tre delomraden: egentlig hilsokunskap
och frimjandet av hilsan, utveckling av soci-
ala firdigheter och allmicna medborgarfir-
digheter samt uppndende av sikerhetsfardig-
heter. Avsikten ar att fragor som anknyter till
hilsan skall bilda en central del av undervis-
ningen i hilsokunskap. Malet skall vara att
stodja en sund tillviaxt och utveckling hos in-
dividen samt ge firdigheter att utveckla véx-
elverkan mellan individen och omgivningen.
Milet for undervisningen i hélsokunskap &r
att frimja den fysiska, psykiska och sociala
hélsan och vilbefinnandet. Centrala innehall
i hilsokunskapen ir ménniskans uppvixt, ut-
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veckling och dldrande, sexualitet och hiilsa,
mental hilsa, kost och hilsa, motion och hil-
sa, njutnings- och rusmedel (tobak, alkohol,
narkotika, likemedel), somn och vila, per-
sonlig hygien, sidkerhetsfirdigheter som ir
visentliga med tanke pd hilsan och forsta
hjilp, miljo- och arbetshygien, social- och
hélsovardstjinster, de allminnaste sjukdo-
marna och preventiv vard, psykosomatiska
symptom och igenkédnnandet och tolkningen
av dem samt formaga till sjélvvard vid fram-
jande av hilsan och vird av sjukdomar. De
centrala mdlen for undervisningen i hélso-
kunskap skall ndrmare anges i grunderna for
liroplanen. I frdga om undervisningen i
gymnastik bor ldroplansgrunderna justeras,
eftersom den extra tid som frigors fran hilso-
fostran kunde utnyttjas for annan undervis-
ning i gymnastik.

Med tanke pa en god hilsa och en god
sjalvkinsla hos eleverna ir det ocksa viktigt
att skolan erbjuder eleverna en trygg studie-
miljo. Bestimmelser om elevens ritt till en
trygg studiemiljo ingdr i 29§ lagen om
grundliggande utbildning. Till en trygg stu-
diemilj6 hor sdvil trygga undervisningsloka-
ler och -redskap som inte utgér nagon risk
for hilsan som ritten att studera utan stor-
ningar. Skolan &r skyldig att pd olika sitt
ingripa i eventuell mobbning i skolan. Avsik-
ten 4r att i undervisningen i hilsokunskap pa
olika sitt ocksd behandla frigor som hinfor
sig till en trygg studiemiljo.

For att de mal som uppstillts for hidlsokun-
skapen skall nés skall det i timfordelningen
reserveras ett tillrackligt antal timmar for un-
dervisningen i dmnet. Det minimiantal tim-
mar som reserverats for undervisningen i
andra ldrodmnen skall dock inte sinkas. Inte
heller skall minimiantalet timmar for under-
visningen hdjas, utan timmarna for hilsokun-
skap skall fas genom minskad valfrihet. Syf-
tet dr att undervisning i hélsokunskap skall
ges under sammanlagt ca sju arsveckotimmar
1 den grundldggande utbildningen, vilket in-
nebir ca 260 lektioner. I arskurserna 7—9 re-
serveras tre drsveckotimmar for hilsokun-
skapen. I drskurserna 1—6 skall dtminstone
en del av undervisningen i hilsokunskap vara
integrerad i undervisningen 1 olika dmnen,
och till denna del behdver hilsokunskapen
inte nodvindigtvis anvisas egna timmar. Un-

dervisningens mal och innehdll skall anges i
grunderna for laroplanen pd ett exaktare sitt
an forut for hela den grundliggande utbild-
ningen. Till skillnad fran de nuvarande dm-
neshelheterna skall genomférandet av under-
visningen inte ldngre vara beroende av vad
utbildningsanordnaren beslutar.

Enligt den av statsrddet i december 1999
godkinda planen for utveckling av utbildning
och forskning for dren 1999—2004 skall tim-
fordelningen for grundskolan och grunderna
for ldroplanen revideras. Den nya liroplanen
for grundskolan tas i bruk gradvis fran ldséret
2002—2003 efter det att forskoleundervis-
ningen inférts. Niarmare bestimmelser om
antalet timmar som skall reserveras for un-
dervisningen i hilsokunskap meddelas i den
nya timfordelningen fér den grundliggande
utbildningen. I samband med totalrevidering-
en av timfordelningen kan man Overviga
eventuella dndringar i timantalen ocksd for
andra ldrodmnen.

I friga om ldrare i hilsokunskap skall de
studier som visar dmneskompetens och pe-
dagogisk behorighet vara av samma omfatt-
ning och niva som de som fordras i andra 14-
rodmnen i den grundliggande utbildningen.
Avsikten ér att dndra férordningen om behd-
righetsvillkoren fér personal inom undervis-
ningsvisendet si, att behorig att meddela
dmnesundervisning i hélsokunskap i friga
om dmneskompetensen dr den som inom hél-
sovetenskaper har slutfort studier i undervis-
ningsimnet omfattande minst 35 studieveck-
or som hor till dmneslirarutbildningen. Be-
horig att meddela hilsokunskap dr dessutom
den som i den grundldggande utbildningen &r
behorig att undervisa i biologi, samhillsidra,
gymnastik eller huslig ekonomi eller eventu-
ellt nagot annat i forordningen ndmnt dmne
som ger firdigheter att undervisa i hélsokun-
skap, och som arbetar som ldrare i nimnda
dmnen nér reformen trider i kraft. Klasslira-
re skall vara behoriga att meddela sddan un-
dervisning i hélsokunskap som ordnas som
klassundervisning.

Skolorna kan ocks4 anlita skolhédlsovardens
personal och olika medborgarorganisationer
som arbetar med hilsofragor till stod for en
effektivare undervisning i hilsokunskap.

Fortbildning skall ordnas for lirarna under
fem &r efter det att reformen tritt i kraft.
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Fortbildningen skall omfatta ca fem studie-
veckor och vara avgiftsfri for ldrarna.

Det skall reserveras en tillrickligt ling
Overgdngstid for beredningen och godkin-
nandet av grunderna for liroplanen och av de
lokala ldaroplanerna samt for utarbetandet av
behovligt undervisningsmaterial. Om tid-
punkten for nidr reformen trider i kraft skall
bestimmas i férordningen om timférdelning-
en i grundskolan. Malet dr att undervisningen
i hilsokunskap skall inledas enligt de nya li-
roplanerna fr.o.m. lisdret 2002—2003 i drs-
kurserna 1-—6 och i drskurserna 7—9 fran
den darskurs utbildningsanordnaren bestim-
mer. Undervisningen skall drligen utvidgas
med en arskurs at gangen.

1.1.  Gymnasiet och den grundliggande
yrkesutbildningen

Nulage

I gymnasielagens (629/1998) 7 § ingar be-
stimmelser om omfattningen av gymnasiets
ldrokurs och de dmnen och dmnesgrupper
som undervisas i gymnasiet. Enligt paragra-
fens 2 mom. ingdr i gymnasiets ldrokurs mo-
dersmadlet och litteratur, det andra inhemska

spraket, frimmande  sprdk, matema-
tisk-naturvetenskapliga studier, humanis-
tisk-samhéllsvetenskapliga studier, religion

eller livsdskddningskunskap, gymnastik och
hilsokunskap samt studier i konst- och fir-
dighetsimnen. Namnen pd de dmnen som
undervisas i gymnasiet och studiemas om-
fattning bestdms nidrmare i ett statsradsbeslut
som ges med stod av 10 § gymnasielagen. 1
beslutet anges de allménna maélen for gymna-
sieutbildningen samt hur den tid som an-
vands foér undervisningen skall fordelas mel-
lan undervisning i olika dmnen, dmnesgrup-
per och studichandledning (timfordelning).
Enligt 41 § 1 mom. gymnasielagen skall de
beslut om timférdelningen i gymnasier och
vuxengymnasier (835/1993 och 873/1994)
vilka har fattats med stéd av de lagar som
upphévts genom gymnasielagen gilla tills
nagot annat bestims med stdd av den nya
gymnasielagen. Med undantag av vissa
mindre dndringar har statsrddet dnnu inte
dndrat ndmnda beslut om timférdelningen.
112 § lagen om yrkesutbildning (630/1998)

bestims om omfattningen av och innehéllet i
de examina som avliaggs i grundliggande yr-
kesutbildning. Enligt paragrafens 2 mom. in-
nehéller examen, enligt vad ldroplanen fére-
skriver, yrkesinriktade studier och inldrning i
arbetet som stoder dem samt sddana studier i
modersmaélet, det andra inhemska spréket,
fraimmande sprék, matematisk-natur-
vetenskapliga dmnen, humanistisk-samhills-
vetenskapliga dmnen, gymnastik och hélso-
kunskap, konst- och firdighetsimnen som ér
nédvindiga for férvirvande och komplette-
ring av yrkesskickligheten samt elevhandled-
ning. Nirmare bestimmelser om gemen-
samma studier och deras omfattning ingér i
statsradets beslut fran februari 1999 om exa-
minas uppbyggnad och de gemensamma stu-
dierna 1 den grundliggande yrkesutbildning-
en (213/1999), vilket utfardats med stod av
12 § 1 mom. och 13 § 1 mom. lagen om yr-
kesutbildning. Enligt 17 § 2 mom., som gall-
er liroavtalsutbildning, omfattar liroavtals-
utbildningen, utan hinder av vad som be-
stims i 12§, inga obligatoriska studier i
gymnastik och hilsokunskap eller konst- och
fardighetsimnen.

I regeringens proposition med forslag till
lagstiftning om utbildning (RP 86/1997 rd)
ndmndes inte gymnastik och hilsokunskap
separat i forteckningen 6ver ldrodmnen och
dmnesgrupper i 7 § gymnasielagen och i for-
teckningen Gver gemensamma studier i 12 §
lagen om yrkesutbildning. I stillet ingick de 1
dgmnesgruppen studier i konst- och férdig-
hetsimnen. I friga om gymnasiet var avsik-
ten att dessa ldrodmnen sdsom tidigare skall
ndmnas som tva olika ldrodmnen i statsridets
timfordelningsbeslut. Riksdagens kulturut-
skott behandlade undervisningen i gymnastik
och hilsokunskap i sitt betinkande (KuUB
3/1998 rd) angdende regeringens proposition
med forslag till lagstiftning om utbildning.
Utskottet konstaterade bl.a. annat att hilso-
kunskap och gymnastik bor uppmirksam-
mas. Av denna anledning fogade utskottet
gymnastik och hélsokunskap till dmnesfor-
teckningen 1 7 § 2 mom. gymnasielagen och
12§ 2 mom. lagen om yrkesutbildning.
Riksdagen antog sedan gymnasielagen och
lagen om yrkesutbildning i den form kultur-
utskottet foreslagit. Riksdagen antog ocksd
ett uttalande enligt vilket riksdagen forutsit-
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ter att undervisningen i gymnastik och hilso-
kunskap utvecklas sa att lirodmnena periodi-
seras genom hela gymnasieutbildningen med
sunda levnadsvanor och intresse for motion
som madl.

Inom undervisningsforvaltningen har gym-
nasielagens 7 § tolkats si att gymnastik och
hilsokunskap, trots det tudelade namnet, dr
ett undervisningsdmne. Utgdende frin detta
har man med stdd av gymnasielagen berett
gymnasieférordningen (810/1998), forord-
ningen om behorighetsvillkoren for personal
inom undervisningsvisendet (986/1998), un-
dervisningsministeriets beslut om dndring av
3§ beslutet om timfordelningen i vuxen-
gymnasier (1203/1998) samt utbildnings-
styrelsens beslut frin mars 1999 om grunder-
na for bedomningen av de studerande i gym-
nasieutbildning fér ungdomar 1999. Efter-
som det tidigare statsridsbeslutet om timfor-
delningen i gymnasiet dnnu inte dndrats i
friga om dmnesférteckningen, kan gymnas-
tik och hilsokunskap med stod av over-
gangsbestaimmelsen i 41 § 1 mom. gymnasie-
- lagen och beslutet om timférdelningen i
gymnasiet som dnnu tillimpas, dock betrak-
tas som tva olika ldrodmnen, tills timfordel-
ningsbeslutet dndras i detta avseende. Enligt
nimnda beslut om grundema f6r bedémning-
en av de studerande i gymnasieutbildning {or
ungdomar idr gymnastik och hilsokunskap ett
lirodmne, vilket ocksd giller modersmél och
litteratur. 1 dessa samt 1 historia och sam-
hillsliara ges bara ett vitsord. De nya bedém-
ningsgrunderna tridde i kraft vid ingdngen av
augusti 1999. Pd dem som inlett studierna
fore det tillimpas dock bestimmelserna i den
laroplan som gillde nir beslutet triddde i kraft
i friga om framgéngen i studierna, larokur-
sen for ett lirodmne och bestimmande av
vitsord i ett lirodmne samt uppbyggnaden av
gymnasiets ldrokurs.

Gillande bestimmelser om undervisningen
i och bedémningen av gymnastik och hélso-
kunskap i gymnasiet dr delvis foremél for
tolkning i synnerhet ifrdga om Overgdngspe-
rioden. For anordnarna av gymnasieutbild-
ning har det inte varit klart om den studeran-
des prestationer skall bedomas med en enda
siffra eller prestationsanteckning. A andra si-
dan har man med skdl ansett att gymnastik
och hilsokunskap innehdllsmissigt inte kan

ses som ett ldrodimne. Gymnastiken hor till
fardighetsimnena och dess mal dr bl.a. att
den studerande forstdr den betydelse som
livsldng motion har for hilsan, studieférma-
gan och arbetskapaciteten och gér in for sun-
da levnadsvanor, lir sig iaktta, utveckla och
uppritthdlla sin fysiska och psykiska verk-
samhetsformaga och sitt vilbefinnande och
under gymnasietiden ldr kdnna olika idrotts-
grenar, utvecklar sin fysiska férmdga och
finner sin egen idrottsgren och ett sitt att mo-
tionera. Hilsokunskapen dr & sin sida nér-
mast ett realimne och dess mal &r att den
studerande lar sig sdtta virde pd hdlsa och ser
sambandet mellan levnadssitt och hilsa, for-
stdr att médnniskans hilsa dr beroende av den
fysiska, psykiska och sociala miljon samt
forsoker forbittra dessa, tilldgnar sig var-
dagsrutiner och vanor som svarar mot de
krav som studier och arbetsliv stiller och
kénner till hilsovérden i Finland och kan ut-
nyttja den p4 ett andamadlsenligt sitt.

Inom den grundlidggande yrkesutbildningen
var gymnastiken och hilsokunskapen ett
enda ldrodmne nér lagen tridde i kraft. Liro-
amnet var gemensamt for alla och omfattade
en studievecka. Genom nidmnda statsradsbe-
slut frén februari 1999 utdkades de for alla
gemensamma studierna i gymnastik och hél-
sokunskap till tvd studieveckor. Avsikten ir
dessutom att foga verksamhet som uppritt-
héller arbetsformagan till de yrkesinriktade
studierna i de examina som revideras. Stats-
radets beslut giller de nya examina med en
omfattning pad 120 studieveckor. Laroplaner
som sammanstillts utifrin beslutet tas i bruk
gradvis mellan augusti 1999 och augusti
2001. I de reviderade ldroplanerna ingér
gymnastik och hélsokunskap som en helhet,
men mélen och de centrala innehdllen har
angivits separat for gymnastik och hilsokun-
skap. Beddmningen sker som en helhet.

Andringsforslag

I syfte att eliminera ovan relaterade tolk-
ningsproblem samt for att sirskilja de delvis
olika mal och innehdll som hanfor sig till
gymnastiken och hilsokunskapen, foreslds
att 7 § 2 mom. gymnasielagen édndras si att
larodmnet gymnastik och hilsokunskap skiljs
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at i tva olika lirodmnen. Bdda dmnena skali
nimnas separat i 7 § 2 mom. Gymnastik skall
rdknas som ett firdighetsimne men skall
namnas separat i den forteckning som ingér i
bestimmelsen. Andringen skall trdda i kraft
sd snart som mdgjligt efter det att lagen har
antagits och blivit stadfist.

I och med att gymnastik och hélsokunskap
definieras som tvd ldrodmnen, &dr avsikten
samtidigt att dndra forordningen om behorig-
hetsvillkoren for personal inom undervis-
ningsvisendet, statsrddets beslut om timfor-
delningen 1 gymnasiet, undervisningsministe-
riets beslut om timférdelningen i vuxengym-
nasier samt utbildningsstyrelsens beslut om
grunderna for bedomningen av de studerande
1 gymnasieutbildning for ungdomar.

Behorig att undervisa i hélsokunskap i
gymnasiet dr pa samma sitt som i den grund-
liggande utbildningen den som &r behorig
dmnesldrare 1 gymnasiet och som inom hél-
sovetenskaper slutfort sadana studier i un-
dervisningsdmnet som hér till dmneslidrarut-
bildningen. For ndrvarande ordnas dessa stu-
dier vid Jyviskyld universitet. Om det ir fra-
ga om ett enda undervisningsidmne skall lira-
ren ha minst 55 studieveckors studier i un-
dervisningsimnet. Behorig att undervisa i
hilsokunskap ér dessutom den som dr beho-
rig att undervisa i gymnastik, biologi eller
psykologi eller eventuellt ndgot annat i for-
ordningen ndmnt dmne som ger firdigheter
att undervisa i hilsokunskap, och som arbetar
som ldrare i ndmnda dmnen nir reformen
trider i kraft.

Det antal obligatoriska kurser i gymnastik
och hilsokunskap som niamns i timfordel-
ningsbeslutet, dvs. tvd kurser i gymnastik och
en kurs i hidlsokunskap, skall kvarstd ofor-
dndrat. Avsikten ér att till skillnad fran nuli-
get bestimma att anordnaren av gymnasieut-
bildning som férdjupade studier skall erbjuda
minst tre valfria kurser i gymnastik och minst
tvd valfria kurser 1 hilsokunskap. Beslutet
om grunderna for beddmningen av de stude-
rande skall dndras sd att gymnastik och hil-
sokunskap skall bed6mas som tva skilda 4m-
nen. Avsikten dr att nimnda dndringar skall
trada i kraft samtidigt som dndringen av 7 §
gymnasielagen.

Namnen pa de gemensamma studierna i
den grundliggande yrkesutbildningen har i

lagstiftningen férenhetligats si att de motsva-
rar namnen pé lirodmnena i gymnasiet. Av-
sikten har bl.a. varit att underlitta samarbetet
mellan gymnasiet och yrkesutbildningen och
mdojliggora tillgodordknande av tidigare stu-
dier. Nir gymnastik och hélsokunskap i
gymnasiet anges som separata lirodmnen,
mdste motsvarande dndringar gbras ocksd i
den lagstiftning och de normer pa ligre nivé
som giéller den grundliggande yrkesutbild-
ningen. P basis av detta foreslds att /12 § 2
mom. och 17 § 2 mom. lagen om yrkesutbild-
ning skall dndras. Bada lirodmnena skall
nimnas separat i bestimmelserna. Gymnastik
skall riknas som fardighetsimne men ocksd
nidmnas sérskilt i den forteckning som ingér 1
12 § 2 mom.

I och med att gymnastik och hilsokunskap
definieras som tvd ldrodmnen, ir avsikten
samtidigt att dndra férordningen om behorig-
hetsvillkoren for personal inom undervis-
ningsvisendet, statsradets beslut om exami-
nas uppbyggnad och de gemensamma studi-
erna samt de av utbildningsstyrelsen med
stod av den nya lagstiftningen faststillda
grunderna for liroplanen. 1 forordningen om
behorighetsvillkoren f6r personal inom un-
dervisningsvisendet skall 14 § i friga om ex-
amen dndras sd att behorig att meddela un-
dervisning i hilsokunskap dr den som har av-
lagt hogre hogskoleexamen i1 vilken ingdr
minst 55 studieveckors eller motsvarande
studier i ett undervisningsdmne och minst 35
studieveckors eller motsvarande studier 1
andra undervisningsdmnen. Behorig att med-
dela undervisning i hilsokunskap ir enligt
forslaget dessutom den som har avlagt lamp-
lig hogskoleexamen. Avsikten dr dessutom
att bestimma att den som enligt géllande be-
stimmelser dr behorig att undervisa i gym-
nastik och hilsokunskap, fortfarande skall
vara behorig att undervisa i bide gymnastik
och hilsokunskap.

2. Propositionens verkningar

Propositionen har inga betydande verk-
ningar pa antalet ldrare eller andra anstillda
inom undervisningsvisendet eller pd deras
uppgifter. Forindringar i arbetsuppgifterna ar
dock beroende av vad utbildningsanordnarna
beslutar. Reformen fOrutsitter att dmnesli-
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rarutbildningen i hilsokunskap utdkas samt
att det ordnas fortbildning for ldrarma.

Propositionen har inga betydande ekono-
miska verkningar.

3. Beredningen av propositionen

Propositionen har beretts som tjdnsteupp-
drag vid undervisningsministeriet.

Undervisningsministeriet har ordnat ett
diskussionsméte om forslagen giéllande un-
dervisningen i hilsokunskap. Utlitanden om
forslagen har givits av social- och hilso-
vardsministeriet, Utbildningsstyrelsen,
Forsknings- och utvecklingscentralen for so-
cial- och hilsovirden Stakes, Finlands

Kommunférbund, Undervisningssektorns
Fackorganisation OAJ, idrotts- och hilsove-
tenskapliga  fakulteten vid  Jyviskyld
universitet, Hushallsldrarnas forbund, Luo-
kanopettajaliitto, Finlands Gymnastiklirar-
forbund, Finlands hilsovardarforbund FHVF
samt vissa andra instanser.

4. Ikrafttridande
Lagarna foreslds trida i kraft sd snart som
mojligt efter det att de har antagits och blivit

stadfista.

Med stod av vad som anfoérts ovan fore-
laggs Riksdagen f6ljande lagforslag:
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Lagforslagen

Lag

om iindring av 11 § lagen om grundliaggande utbildning

I enlighet med riksdagens beslut

dndras 1 lagen den 21 augusti 1998 om grundliggande utbildning (628/1998) 11 § 1 mom.

som foljer:

11§
Undervisnings innehdll

I den grundliggande utbildningens lirokurs
mgdr, enligt vad som bestiams eller foreskrivs
med stdd av 14 §, som for alla elever gemen-
samma dmnen modersmail och litteratur, det
andra inhemska spriket, frimmande sprak,
omgivningsldra, hilsokunskap, religion eller
livsdskddningskunskap, historia, samhdllsla-
ra, matematik, fysik, kemi, biologi, geografi,
gymnastik, musik, bildkonst, s16jd och huslig
ekonomi. Undervisningen kan enligt vad som
bestims eller foreskrivs med stod av 14 § ba-

sera sig pa ldrokurser av olika omfattning.
Den som ordnar grundlidggande utbildning
kan enligt en sérskild utbildningsuppgift som
bestidmts med stdd av 7 eller 8 § avvika fran
bestimmelserna i detta moment.

Denna lag trader i kraft den 20 .

Tidpunkten for nér hilsokunskap skall bor-
ja undervisas som separat dmne bestims i
statsradets forordning om timfoérdelningen i
grundskolan.

Atgirder som verkstilligheten av lagen
forutsitter far vidtas innan lagen trider i
kraft.
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Lag

om andring av 7 § gymnasielagen

I enlighet med riksdagens beslut

dndras i gymnasielagen av den 21 augusti 1998 (629/1998) 7 § 2 mom. som foljer:

78§
Undervisningens omfattning och innehall

I gymnasiets larokurs ingdr, enligt vad som
bestims eller foreskrivs med stoéd av 10§,
modersmdl och litteratur, det andra inhemska
spraket, frimmande  sprik, matema-
tisk-naturvetenskapliga studier, humanis-
tisk-samhillsvetenskapliga studier, religion
eller livsdskadningskunskap, gymnastik och
andra konst- och firdighetsimnen samt hil-
sokunskap. I de studier som ndmns i detta
moment kan enligt vad som foéreskrivs med

209271U

stod av 10 § ingd ldrokurser av olika omfatt-
ning. For en studerande som har inlett gym-
nasieutbildningen sedan han eller hon fylit 18
ar ar konst- och férdighetsimnena samt hil-
sokunskapen frivilliga. Utbildningsanordna-
ren kan enligt en sérskild utbildningsuppgift
som bestamts med stod av 4 § avvika frin
bestimmelserna i detta moment.

Denna lag trader i kraft den 20 .

Atgirder som verkstilligheten av lagen
forutsitter fir vidtas innan lagen trader i
kraft.
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Lag

om #dndring av 12 och 17 § lagen om yrkesutbildning

I enlighet med riksdagens beslut

dndras i lagen den 21 augusti 1998 om yrkesutbildning (630/1998) 12 § 2 mom. och 17 § 2
mom., av dessa lagrum 17 § 2 mom. sidant det lyder i lag 1185/1998, som foljer:

12§

Undervisningens omfattning och innehdll

Examen omfattar enligt vad ldroplanen fo-
reskriver yrkesinriktade studier och inldrning
i arbetet som stoder dem, samt sddana studier
i modersmalet, det andra inhemska spréket,
frimmande sprak, matematisk-natur-
vetenskapliga  dmnen  och  humanis-
tisk-samhillsvetenskapliga 4mnen, gymnas-
tik och andra konst- och fardighetsimnen,
hilsokunskap som dr nédvindiga for forvir-
vande och komplettering av yrkesskicklighe-
ten samt studichandledning. Fér en studeran-
de som har inlett studierna sedan han eller
hon fyllt 18 ar dr konst- och fardighetsdmne-
na samt hilsokunskapen frivilliga. Utbild-
ningsanordnaren kan enligt en sérskild ut-
bildningsuppgift som bestimts med stdd av
9 § avvika frin bestimmelserna i detta mo-

Helsingfors den 6 oktober 2000

ment
17 §
Liroavtalsutbildning
De studier inom laroavtalsutbildningen

som ordnas pd en arbetsplats i anslutning till
de praktiska arbetsuppgifterna kompletteras
med teoretiska studier. Utan hinder av vad
som bestims 1 12 § omfattar ldroavtalsutbild-
ningen inga obligatoriska studier i gymnas-
tik, andra konst- och firdighetsamnen eller
hilsokunskap.

Denna lag trider i kraft den 20 .

Atgirder som verkstilligheten av lagen
forutsitter far vidtas innan lagen trider i
kraft.

Republikens President

TARJA HALONEN

Kulturminister Suvi Lindén
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Bilaga
Parallelltexter

Lag

om andring av 11 § lagen om grundlédggande utbildning

I enlighet med riksdagens beslut

dndras 1 lagen den 21 augusti 1998 om grundliggande utbildning (628/1998) 11 § 1 mom.

som foljer:

Gallande lydelse

118
Undervisningens innehall

I den grundldggande utbildningens liro-
kurs ingér, enligt vad som bestims eller f6r-
eskrivs med stod av 14 §, som for alla ele-
ver gemensamma dmnen modersmaler och
litteratur, det andra inhemska spraket, frim-
mande sprdk, omgivningslira, medborgar-
fardighet, religion eller livsiskadningskun-
skap, historia, samhillslira, matematik, fy-
sik, kemi, biologi, geografi, gymnastik, mu-
sik, bildkonst, slojd och huslig ekonomi.
Undervisningen kan enligt vad som bestims
eller féreskrivs med stod av 14 § basera sig
pa larokurser av olika omfattning. Den som
ordnar grundldggande utbildning kan enligt
en sérskild utbildningsuppgift som bestimts
med stdd av 7 eller 8 § avvika frin bestim-
melserna i detta moment.

Féreslagen lydelse
11§

Undervisnings innehdll

I den grundliggande utbildningens liro-
kurs ingdr, enligt vad som bestims eller fo-
reskrivs med stéd av 14 §, som for alla ele-
ver gemensamma dmnen modersmdl och
litteratur, det andra inhemska spriket,
frimmande sprdk, omgivningslira, hdlso-
kunskap, religion eller livsiskadningskun-
skap, historia, samhiillsldra, matematk, fy-
sik, kemi, biologi, geografi, gymnastik, mu-
sik, bildkonst, sl6jd och huslig ekonomi.
Undervisningen kan enligt vad som bestdms
eller foreskrivs med stéd av 14 § basera sig
pa larokurser av olika omfattning. Den som
ordnar grundliggande utbildning kan enligt
en sérskild utbildningsuppgift som bestimts
med stoéd av 7 eller 8 § avvika frin be-
stimmelserna i detta moment.

Denna lag trdder i kraft den 20 .

Tidpunkten for ndr hdlsokunskap skall
birja undervisas som separat dmne be-
stams i statsrddets forordning om timfor-
delningen i grundskolan.

Atgdrder som verkstdlligheten av lagen

forutsdtter far vidtas innan lagen trdder i
kraft.

11
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Lag

om idndring av 7 § gymnasielagen

I enlighet med riksdagens beslut

dndras i gymnasielagen av den 21 augusti 1998 (629/1998) 7 § 2 mom. som foljer:

Gdllande lydelse

Féreslagen lydelse

7§

Undervisningens omfattning och innehdll

I gymnasiets larokurs ingar, enligt vad
som bestims eller foreskrivs med stod av
10 §, modersmaler och litteratur, det andra
inhemska spriket, frimmande sprdk, mate-
matisk-naturvetenskapliga  studier, hu-
manistisk-samhillsvetenskapliga  studier,
religion eller livsdskddningskunskap, gym-
nastik och hélsokunskap samt studier i
konst- och férdighetsimnen. I de studier
som niamns i detta mom. kan enligt vad som
foreskrivs med stod av 10 § inga liarokurser
av olika omfattning. For en studerande som
har inlett gymnasieutbildningen sedan han
fyllt 18 ar dr konst- och firdighetsimnena,
gymnastiken och hilsokunskapen frivilliga.
Utbildningsanordnaren kan enligt en sér-
skild utbildningsuppgift som bestimts med
stod av 4 § avvika frin bestimmelserna i
detta mom.

I gymnasiets ldrokurs ingdr, enligt vad
som bestdms eller foreskrivs med stéd av
10 §, modersmdl och litteratur, det andra
inhemska spriket, frimmande sprdk, mate-
matisk-naturvetenskapliga studier, huma-
nistisk-samhillsvetenskapliga studier, reli-
gion eller livsidskddningskunskap, gymnas-
tik och andra konst- och fardighetsdmnen
samt hdlsokunskap. 1 de studier som nimns
i detta moment kan enligt vad som fore-
skrivs med stod av 10 § inga lirokurser av
olika omfattning. For en studerande som
har inlett gymnasieutbildningen sedan han
eller hon fylit 18 &r 4r konst- och firdig-
hetsdmnena samt hélsokunskapen frivilliga.
Utbildningsanordnaren kan enligt en sér-
skild utbildningsuppgift som bestimts med
stod av 4 § avvika frin bestimmelserna i
detta moment.

Denna lag trider i kraft den 20 .
Atgdrder som verkstdlligheten av lagen

forutsdtter fdr vidtas innan lagen trdder i
kraft.
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Lag

om édndring av 12 och 17 § lagen om yrkesutbildning

I enlighet med riksdagens beslut

dndras i lagen den 21 augusti 1998 om yrkesutbildning (630/1998) 12 § 2 mom. och 17 § 2
mom., av dessa lagrum 17 § 2 mom. sidant det lyder i lag 1185/1998, som féljer:

Gallande lydelse

Foreslagen lydelse

12§

Undervisningens omfattning och innehall

Examen omfattar enligt vad liaroplanen
foreskriver yrkesinriktade studier och inlér-
ning i arbetet som stoder dem samt siddana
studier i modersmélet, det andra inhemska
spraket, frimmande sprak, matematisk-
naturvetenskapliga dmnen, humanistisk-
samhillsvetenskapliga dmnen, gymnastik
och hilsokunskap, konst- och férdighets-
dmnen som dr nddvindiga for forvirvande
och komplettering av yrkesskickligheten
samt elevhandledning. For en studerande
som har inlett studierna sedan han fyllt 18
ar dr gymnastiken och hilsokunskapen och
konst- och fiardighetsimnena frivilliga. Ut-
bildningsanordnaren kan enligt en sirskild
utbildningsuppgift som bestimts med stod
av 9 § avvika frdn bestimmelserna i detta
moment.

De studier inom ldroavtalsutbildningen
som ordnas pd en arbetsplats i anslutning
till de praktiska arbetsuppgifterna komplet-
teras med teoretiska studier. Utan hinder av
vad som bestims i1 12 § omfattar ldroavtals-
utbildningen inga obligatoriska studier i
gymnastik och hélsokunskap eller konst-

Examen omfattar enligt vad liroplanen
foreskriver yrkesinriktade studier och inlir-
ning i arbetet som stéder dem, samt sidana
studier 1 modersmadlet, det andra inhemska
spriket, frimmande sprik, matema-
tisk-naturvetenskapliga dmnen och huma-
nistisk-samhillsvetenskapliga dmnen,
gymnastik och  andra konst- och fardig-
hetsdmnen, hilsokunskap som dr nédvindi-
ga for forviarvande och komplettering av
yrkesskickligheten samt studiehandledning.
For en studerande som har inlett studierna
sedan han eller hon fyllt 18 &r dr konst- och
fiardighetsdmnena samt hilsokunskapen fri-
villiga. Utbildningsanordnaren kan enligt en
sirskild utbildningsuppgift som bestimts
med stod av 9 § avvika fran bestimmelser-
na i detta moment.

17§

De studier inom ldroavtalsutbildningen
som ordnas pd en arbetsplats i anslutning
till de praktiska arbetsuppgifterna komplet-
teras med teoretiska studier. Utan hinder av
vad som bestdms i 12 § omfattar ldroavtals-
utbildningen inga obligatoriska studier i
gymnastik, andra konst- och firdighetsidm-

13
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Gdllande lydelse Foreslagen lydelse

och fardighetsdmnen. nen eller Adlsokunskap.

Denna lag trider i kraft den 20 .
Atgdrder som verkstilligheten av lagen

forutsditter far vidtas innan lagen trider i
kraft.



