HE 142/2000 vp

Hallituksen esitys Eduskunnalle laeiksi perusopetus-
lainx 11 §:n, lukiolain 7 §:n ja ammatillisesta koulutuk-
sesta annetun lain 12 ja 17 §:n muuttamisesta

ESITYKSEN PAAASIALLINEN SISALTO

Esityksessd ehdotetaan muutettavaksi pe-
rusopetuslakia, lukiolakia ja ammatillisesta
koulutuksesta annettua lakia.

Perusopetuksessa ehdotetaan kaikille oppi-
laille yhteiseksi oppiaineeksi liséttédviksi ter-
veystieto. Kansalaistaito ehdotetaan poistet-
tavaksi oppiaineluettelosta. Lukiossa ja am-
matillisessa peruskoulutuksessa liikuntaa ja

terveystietoa ehdotetaan opetettavaksi eril-
lisind oppiaineina.

Lait ovat tarkoitetut tulemaan voimaan
mahdollisimman pian sen jilkeen kun ne on
hyviksytty ja vahvistettu. Perusopetuksessa
terveystietoa alettaisiin opettaa erillisend op-
piaineena valtioneuvoston asetuksessa maé-
rdttyna ajankohtana.

PERUSTELUT

1. Nykytila ja ehdotetut muutok-
set

1.1.  Perusopetus

Nykytila

Perusopetuksen kahdeksannen ja yhdek-
sidnnen vuosiluokan oppilaiden terveyden-
tilaa on tutkittu laajasti vuosittain vuodesta
1996 alkaen. Uusimman tind syksyni julkis-
tetun kouluterveystutkimuksen mukaan oppi-
laiden erilainen oireilu on lisddntynyt. Muun
muassa niska- ja hartiakivut, visymys tai
heikotus, ycherddminen ja nukahtamisvai-
keudet sekd vaikea tai keskivaikea masennus
on kasvanut tutkimuksen piirissd olleiden
oppilaiden keskuudessa. Erityisesti visymy-
soireet ovat lisdéintyneet. Qireisuuden ohella
lisdéintyivit my0s sairauspoissaolot ja jossain
midrin myoés lddkidrin midrddmid ladkkeitd
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kéyttivien osuudet. Oireiden lisdéintymisen
selityksiksi tutkimuksessa nousivat esille niin
kotiin, vapaa-aikaan kuin koulutyéhonkin
liittyvit tekijit. Kotiin liittyvié tekijoitd ovat
muun muassa vanhempien nuoriin kohdista-
man valvonnan |6ystyminen sekd nuorten
myo6hidin valvominen. Vapaa-aikaan liittyvid
tekijoitd olivat muun muassa lisdéntynyt
péihdyttivien aineiden kdytto ja niihin liitty-
vd epdsddnnollinen elimidnrytmi. Yhtend
koulutydhén liittyvind syynd tutkimuksessa
todetaan, ettii nuori ei saa koulussa tietoja ja
taitoja, miten itseddn tulisi huoltaa.
Perusopetuksessa ei ole erillistd oppiainet-
ta, jossa Kkisitelldin ihmisen terveyteen ja
terveyden edistimiseen liittyvid asioita. Pe-
ruskoulun tuntijaosta annetun valtioneuvos-
ton péitoksen (834/1993) 2 §:n mukaan yli-
asteella liikuntaan varatuilla tunneilla opete-
taan myds terveyskasvatusta. Opetushallituk-
sen antamiin peruskoulun opetussuunnitel-
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man perustethin (1994) sisiltyy terveystie-
toon ja terveyden edistimiseen kuuluvaa op-
piainesta liikunnan lisiksi biologian, koti-
talouden sekd ympéristo- ja luonnontieto-
oppiainekokonaisuuden opetukseen. Lisdksi
ohjeellisiksi tarkoitettuihin terveyskasvatuk-
sen ja perhekasvatuksen aihekokonaisuuksiin
siséltyy mainittua oppiainesta. Muuta tervey-
den edistimisen ja yleisen kansalaiskasvatuk-
sen oppiainesta sisdltyy yleensd yhdeksén-
nelld vuosiluokalla opetettavaan yhteiskunta-
oppiin sekd kuluttaja-, liikkenne-, yrittdjyys-
Ja tapakasvatuksen aihekokonaisuuksiin.

Vuoden 1999 alussa voimaan tulleen pe-
rusopetuslain  (628/1998) 11 §:n oppiaine-
luettelossa on yhtend oppiaineena mainittu
kansalaistaito. Kansalaistaitoa ei opeteta eril-
lisenéd oppiaineena, vaan siihen kuuluvia asi-
oita sisdltyy vuosiluokilla 1—6 ympiristd ja
luonnontieto -oppiainekokonaisuuteen. Yli-
asteen tuntijaossa kansalaistaitoa ei ole mai-
nittu.

Terveystieto ja terveyskasvatus, turvalli-
suustaidot ja -valmiudet sekid yleiset yhteis-
kunnassa toimimisen ja eldménhallinnan
kannalta tirkeit tiedot ja taidot ovat jddneet
perusopetuksessa lilan véhille huomiolle.
Mainittujen aihealueiden opetus osana lii-
kunnan opetusta ja aihekokonaisuuksina,
osana eri aineiden opetusta on kiytinnGssd
monesti puutteellista, eikd opetukselle ase-
tettuja tavoitteita aina saavuteta. Tétd voi-
daan pitdd merkittivind epidkohtana, koska
mainitut tiedot ja taidot muodostavat perus-
opetuksen tavoitteeksi asetetun ecttisesti vas-
tuukykyisen yhteiskunnan jisenyyden saa-
vuttamisen ja yleisen eliménhallinnan perus-
tan. Opetuksella voidaan my0s osaltaan estéid
syrjaytymistd. Kokoamalla opetus selkedm-
piin kokonaisuuksiin ja médrittelemdlld ope-
tuksen tavoitteet valtakunnallisesti nykyisti
tdsméllisemmin opetusta voitaisiin tehostaa.

Tutkimusten mukaan kouluttautumisella on
mydnteinen vaikutus ihmisen terveyteen.
Terveystiedon opetus osana perusopetusta
tavoittaa ldhes koko ikédluokan ja opetusta te-
hostamalla voidaan vaikuttaa yleiseen kan-
santerveyteen.

Muutosehdotus

Terveystiedon aseman selkeyttimiseksi ja

parantamiseksi ehdotetaan perusopetuslain
11 §&n 1 momenttia muutettavaksi niin, ettd
kaikille perusopetuksen oppilaille yhteiseni
aineena alettaisiin opettaa terveystietoa. Kan-
salaistaito  poistettaisiin  samalla  oppi-
aineluettelosta.

Terveystiedon opetuksen tavoitteena olisi,
ettd oppilaat oppivat terveystietoja ja -taitoja
sekd terveyttd edistdvid asenteita. Terveystie-
don tavoitteena olisi myos lisitd oppilaiden
valmiuksia pohtia terveyteen ja sairauksiin
liittyvid arvo- ja arvostuskysymyksid sekd
edistdd valmiuksia kriittisesti arvioida yhteis-
kunnan terveyskulttuuriin liittyvid ilmioita.

Terveystiedon opetus jakaantuisi kolmeen
osa-alueeseen: varsinaiseen terveystietoon ja
terveyden edistimiseen, sosiaalisten taitojen
ja yleisten eldminhallintataitojen kehittdmi-
seen sekd turvalilisuustaitojen ja -valmiuksien
saavuttamiseen. Tarkoituksena on, ettd ter-
veyteen liittyvit asiat muodostaisivat keskei-
sen osan terveystiedon opetuksesta. Tavoit-
teena olisi tukea ihmisen kasvua ja kehitystd
sekd antaa valmiuksia kehittdid yksilon ja
ympdristdn vuorovaikutusta. Terveystiedon
opetuksen tavoitteena olisi edistdd fyysistd,
psyykkistd ja sosiaalista terveyttd ja hyvin-
vointia. Terveystiedon keskeisini siséltoalu-
eina olisivat thmisen kasvu, kehitys ja van-
heneminen, seksuaalinen terveys, mielenter-
veys, ravinto ja terveys, liikkunta ja terveys,
pdihde- ja vaikuteaineet (tupakka, alkohol,
huumeet, lidkkeet), uni ja lepo, henkilokoh-
tainen hygienia, terveyden kannalta olennai-
set turvallisuustaidot ja ensiapu, ympéristo-
ja tydterveys, sosiaali- ja terveydenhuoltopal-
velut, yleisimmit sairaudet ja niiden ehkiisy,
psykosomaattiset oireet ja niiden tunnistami-
nen ja tulkitseminen sekd itsehoitovalmiudet
terveyden edistimisessd ja sairauksien hoi-
dossa. Terveystiedon keskeiset tavoitteet
médriteltdisiin  tarkemmin opetussuunnitel-
man perusteissa. Liikunnan opetuksen osalta
tulisi opetussuunnitelman perusteita tarkistaa,
kun terveyskasvatuksesta vapautuva lisfiaika
voitaisiin kdyttid muuhun liikunnan opetuk-
seen.

Oppilaiden terveyden ja hyvin itsetunnon
kannalta merkittivai on myos, ettd koulu tar-
joaa oppilaille turvallisen opiskeluympi-
riston. Oppilaan oikeus turvalliseen opiske-
Juympiristodn on sdéddetty perusopetuslain
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29 §:ssd. Turvalliseen opiskeluympirist6on
kuuluu niin opetustilojen ja -vilineiden tur-
vallisuus ja terveellisyys kuin myos oppilai-
den oikeus hiiriéttoméadn opiskeluun. Kou-
lulla on velvollisuus puuttua eri tavoin muun
muassa koulussa mahdollisesti esiintyviin
kiusaamiseen. Terveystiedon opetuksessa
olisi tarkoitus kisitelld eri tavoin myos opis-
keluympériston turvallisuuteen liittyvid asioi-
ta.

Terveystiedolle asetettavien tavoitteiden
saavuttamiseksi terveystiedon opetukselle
varattaisiin tuntijaossa riittdvd midrd tunteja.
Muiden oppiaineiden opetukseen varattujen
tuntien vdhimmiismi4rdd et kuitenkaan
alennettaisi eikd oppilaille annettavan ope-
tuksen vihimmdiistuntimi4rad nostettaisi,
vaan terveystiedon tunnit saataisiin valinnai-
suuden médrdd vahentdmilld. Tarkoituksena
olisi, ettid terveystietoa opetettaisiin perus-
opetuksen aikana yhteensd noin seitsemin
vuosiviikkotuntia, mikd tarkoittaa noin 260
oppituntia. Vuosiluokilla 7—9 terveystietoon
varattaisiin kolme vuosiviikkotuntia. Vuosi-
luokilla 1—6 ainakin osa terveystiedon ope-
tuksesta voitaisiin antaa osana eri aineiden
opetusta, eikd terveystiedolle tiltid osin vilt-
timéttd osoitettaisi omia tunteja. Opetuksen
tavoitteet ja sisillot midriteltdisiin opetus-
suunnitelman perusteissa koko perusopetuk-
sen osalta nykyistd tdsmillisemmin ja, toisin
kuin nykyisten aihekokonaisuuksien osalta,
opetuksen toteuttaminen ei olisi endéd opetuk-
sen jdrjestdjidn harkinnassa.

Valtioneuvoston joulukuussa 1999 hyvik-
symin vuosia 1999—2004 koskevan koulu-
tuksen ja tutkimuksen kehittdmissuunnitel-
man mukaan peruskoulun tuntijako ja ope-
tussuunnitelman perusteet uudistetaan. Perus-
koulun uusittu opetussuunnitelma otetaan
kayttoon esiopetuksen toimeenpanon jilkeen
asteittain lukuvuodesta 2002—2003 alkaen.
Terveystiedon opetukseen varattavien tuntien
madrd sidddettdisiin tarkemmin osana uutta
perusopetuksen tuntijakoa. Tuntijaon koko-
naisuudistuksen yhteydessd voidaan harkita
my0s muiden oppiaineiden tuntiméirien
mahdollista muuttamista.

Terveystiedon opettajalta edellytettéisiin
saman laajuiset ja -tasoiset oppiaineen hal-
lintaa ja pedagogista kelpoisuutta osoittavat
opinnot kuin muissakin perusopetuksen op-

piaineissa vaaditaan. Opetustoimen kel-
poisuusvaatimuksista annettua asetusta olisi
tarkoitus muuttaa siten, etti aineenhallinnan
osalta terveystiedon aineenopetusta olisi kel-
poinen antamaan henkild, joka on suorittanut
terveystieteissd  aineenopettajakoulutukseen
kuuluvat vihintdén 35 opintoviikon laajuiset
opetettavan aineen opinnot. Lisiksi terveys-
tietoa olisi kelpoinen opettamaan sellainen
henkild, joka on kelpoinen opettamaan perus-
opetuksessa biologiaa, yhteiskuntaoppia, lii-
kuntaa tai kotitaloutta taikka mahdollisesti
muuta asetuksessa mainittavaa terveystiedon
opettamiseen valmiuksia antavaa ainetta ja
joka toimii mainittujen aineiden opettajana
uudistuksen voimaan tullessa. Luokanopet-
taja olisi kelpoinen antamaan luokanope-
tuksena jérjestettivia terveystiedon opetusta.
Koulut voisivat kiyttédd terveystiedon ope-
tuksen tehostamisessa tukena koulutervey-
denhuollon henkildstod sekd terveysasioiden
parissa tyoskentelevid kansalaisjirjestdji.
Opettajille jérjestettdisiin viiden vuoden
ajan uudistuksen voimaantulosta tiydennys-
koulutusta. Taydennyskoulutus olisi laajuu-
deltaan noin viisi opintoviikkoa ja se olisi
osallistujille maksutonta.
Opetussuunnitelman perusteiden ja paikal-
listen opetussuunnitelmien valmistelua ja hy-
viksymistd sekd tarvittavan oppimateriaalin
valmistamista varten varattaisiin riittdva siir-
tymdaaika. Uudistuksen voimaan tulosta méé-
rattdisiin peruskoulun tuntijaosta annettavas-
sa asetuksessa. Tavoitteena olisi, ettd ter-
veystietoa alettaisiin opettaa uusien opetus-
suunnitelmien mukaan lukuvuodesta 2002—
2003 alkaen vuosiluokilla 1-—6 ja vuosi-
luokilla 7—9 opetuksen jirjestdjin péétté-
mdltd vuosiluokalta ja opetusta laajennet-
taisiin vuosittain yksi vuostluokka kerrallaan.

1.1.  Lukio ja ammatillinen peruskoulu-
tus

Nykytila

Lukiolain (629/1998) 7 §:ssd siiddetdan lu-
kion oppimiirddn laajuudesta ja lukiossa
opetettavista aineista ja aineryhmistd. Pyké-
1an 2 momentin mukaan lukion oppimééri si-
sdltdd didinkieltd ja kirjallisuutta, toista koti-
maista kieltd ja vieraita kielid, matemaattis-
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luonnontieteellisid  opintoja, humanistis-
yhteiskunnallisia opintoja, uskontoa tai eld-
ménkatsomustietoa, lilkkunta aja terveystietoa
seki taito- ja taideaineiden opintoja. Lukios-
sa opetettavien aineiden nimet ja opintojen
médrd siddetddn tarkemmin lukiolain 10 §:n
nojalla annettavassa valtioneuvoston paatok-
sessd lukiokoulutuksen yleisisti tavoitteista
sekd opetukseen kiytettivin ajan jakamisesta
eri oppiaineiden ja aineryhmien opetukseen
sekd opinto-ohjaukseen (tuntijako). Lukiolain
41 §n 1 momentin mukaan lukiolailla ku-
mottujen lakien nojalla lukion ja aikuislukion
tuntijaosta annetut padtokset (835/1993 ja
873/1994) jddviat voimaan siithen saakka,
kunnes uuden lukiolain nojalla toisin péite-
tidn. Valtioneuvosto ei ole erditi vihiisid
muutoksia lukuun ottamatta vield muuttanut
mainittuja tuntijakopaatoksii.

Ammatillisesta koulutuksesta annetun lain
(630/1998) 12 §:ssd siddetddn ammatiilisena
peruskoulutuksena suoritettavien tutkintoja
laajuudesta ja sisdlloistd. Pykdldn 2 momen-
tin mukaan tutkinto sisdltid, sen mukaan
kuin opetussuunnitelmassa mairitiin, am-
matillisia opintoja ja niitd tukevaa tydssédop-
pimista sekd ammattitaidon saavuttamiseksi
tarpeellisia ja ammattitaitoa tdydentivid ai-
dinkielen, toisen kotimaisen kielen ja vieraan
kielen opintoja, matemaattis-luonnontie-
teellisid opintoja, humanistis-yhteiskunnal-
lisia opintoja, likkuntaa ja terveystietoa, taito-
ja taideaineiden opintoja sekd opinto-oh-
jausta. Yhteisistd opinnoista ja niiden laajuu-
desta sdddetddn tarkemmin ammatillisesta
koulntuksesta annetun lain 12 §:n 1 momen-
tin ja 13 §n | momentin nojalla tutkintojen
rakenteesta ja yhteisistd opinnoista ammatil-
lisessa peruskoulutuksessa helmikuussa 1999
annetussa  valtioneuvoston  pidtoksessi
(21371999). Oppisopimuskoulutusta koske-
van 17 §n 2 momentin mukaan sen esti-
mdird, mitd 12 §:554 sdlidetddn, oppisopi-
muskoulutukseen el sisdily pakollisia litkun-
nan ja terveystiedon eikd taito- ja taideainei-
den opintoja.

Hallituksen esityksessd koulutusta koske-
vaksi lainsdddiannoksi (HE 86/1997 vp) lu-
kiolain 7 §:n oppiaineita ja aineryhmii seki
ammatillista koulutusta koskevan lain 12 §&n
yhteisid opintoja koskevassa luettelossa ei
mainittu erikseen liikuntaa ja terveystietoa,

vaan ne sisdltyivit taito- ja taideaineiden
opintojen aineryhmién. Lukion osalta oppi-
aineiden nimet oli tarkoitus mainita valtio-
neuvoston tuntijakopéditoksessd entiseen ta-
paan kahtena eri oppiaineena. Eduskunnan
sivistysvaltiokunta késitteli mietinnéssiin
(SiVM 3/1998 vp.) hailituksen esityksestd
koulutusta koskevaksi lainsdddannoksi laa-
jasti litkunnan ja terveystiedon opetusta. Va-
liokunta totesi muun ohella, ettd terveystie-
toon ja liikuntaan on kiinnitettdvi huomiota.
Sen vuoksi valtiokunta lisési likkunnan ja ter-
veystiedon lukiolain 7 §n 2 momentissa ja
ammatillisesta koulutuksesta annetun lam
12 §:n 2 momentissa mainittujen aineiden lu-
etteloon. Eduskunta hyviksyi sittemmin lu-
kiolain ja ammatillista koulutusta koskevan
lain sivistysvaltiokunnan esittiméissi muo-
dossa. Eduskunta hyviksyi myds lausuman,
jonka mukaan eduskunta edellyttdi, etti lii-
kunnan ja terveystiedon opetusta kehitetdéin
siten, ettd oppiaineet jaksotetaan ldpi koko
lukiokoulutuksen. Tavoitteena on vahvistaa
terveitd eliméntapoja ja liikuntaharrastusta.
Opetushallinnossa lukiolain 7 §:44 on tul-
kittu niin, ettd lilkunta ja terveystieto on
kaksiosaisesta nimestddn huolimatta yksi
opetettava aine. TAmin mukaisesti on val-
misteltu lukiolain nojalla annettu lukioasetus
(810/1998), opetustoimen henkiloston kel-
poisuusvaatimuksista annettu asetus
(986/1998), aikuislukion tuntijaosta annetun
paitdksen 3 §:n muuttamisesta annettu ope-
tusministerion paatos (1203/1998) sekd maa-
liskuussa 1999 annettu opetushallituksen
pddtds nuorille tarkoitetun lukiokoulutuksen
opiskelijan arvioinnin perusteista 1999. Kos-
ka aikaisempaa valtioneuvoston % itostd lu-
kion tuntijaosta ei ole oppiaineluciielon osal-
ta vield muutettu, litkkuntaa ja terveystietoa
voidaan lukiolain 41 §n 1 momentin siirty-
mdsddnnoksen ja sen nojalla vield sovelletta-
van lukion tuntijakopditokset mukaan pitdd
kuitenkin kahtena eri oppiaineena, kunnes
tuntijakopdétostd tdltd osin muutetaan. Mai-
nitun lukiokoulutuksen opiskelijan arvioinnin
perusteista annetun péitdksen mukaan liikkun-
ta ja terveysticto ja yksi oppiaine, samoin
kuin didinkieli ja kirjallisuus. Niistd seka his-
toriasta ja yhteiskuntaopista annetaan vain
yksi arvosana. Uudet arvioinnin perusteet tu-
livat voimaan elokuun 1999 alusta. Sitd en-
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nen opintonsa aloittaneisiin sovelletaan kui-
tenkin péidtoksen voimaan tullessa kiytossi
olleen opetussuunnitelman mairiyksid opin-
noissa etenemisestd-, oppiaineen oppi-
madrdstd ja sen arvosanan médrdytymisesti
sekd lukion oppimiirin muodostumisesta.

Nykyiset lukion liikunnan ja terveystiedon
opetusta ja arviointia koskevat sddnnokset
ovat osittain tutkinnanvaraisia varsinkin siir-
tymikautta koskevilta osiltaan. Lukiokoulu-
tuksen jarjestijille on ollut epéselvid, tulisiko
opiskelijan suoritukset arvioida yhdelld nu-
merolla tai suoritusmerkinndlld. Toisaalta on
perustellusti esitetty, ettei liikuntaa ja terve-
ystietoa voida sisillollisesti pitdd yhtend op-
piaineena. Liikunta kuuluu taitoaineisiin, ja
sen tavoitteena on muun muassa, etti opiske-
lija ymmartdd eldménikiisen liikunnan mer-
kityksen oman terveytensd, opiskeluvi-
reytensd ja tyokykynsd yhtend keskeiseni te-
kijdind ja omaksuu liikunnallisen eldminta-
van, osaa tarkkailla, kehittdd ja ylldpitda
omaa fyysistd ja psyykkistd toimintakykyddn
ja hyvinvointiaan sekd tutustuu lukion aikana
moniin eri lajeihin, hidnen liikuntataitonsa
kehittyvit edelleen ja hin 16ytdd oman lajinsa
ja tapansa harrastaa liikuntaa. Terveystieto
on puolestaan pikemminkin reaaliaine ja sen
tavoitteena on, ettd opiskelija arvostaa terve-
yttd ja tuntee eldméntapojen ja terveyden vé-
liset yhteydet, ymmartdd ihmisen terveyden
riippuvuuden fyysisestd, psyykkisestd ja so-
siaalisesta ympéristostd ja pyrkii terveyden
edistimiseen, omaksuu arkikdytinnot ja ela-
méntavat, jotka vastaavat opiskelun ja tyo-
elimin vaatimuksia, ja tuntee maamme ter-
veydenhuoltojirjestelmédn sekd osaa kayttdd
sitd tarkoituksenmukaisesti.

Ammatillisessa peruskoulutuksessa litkunta
ja terveystieto oli lain voimaan tullessa yhte-
ni oppiaineena, jonka laajuus oli kaikille yh-
teisend yksi opintoviikko. Mainitulla val-
tioneuvoston helmikuussa 1999 antamalla
paitokselld liikunnan ja terveystiedon kai-
kille yhteisten opintojen laajuus nostettiin
kahteen opintoviitkkoon. Lisdksi tarkoituk-
sena on sisdllyttdd tyokykyd ylldpitdvid toi-
mintaa uudistettavien tutkintojen ammatilli-
siin opintoihin. Valtioneuvoston pditds kos-
kee uudistuvia, 120 opintoviikon laajuisia
tutkintoja. Pidtoksen mukaan laaditut ope-
tussuunnitelmat otetaan kayttdéon asteittain

elokuun 1999 ja elokuun 2001 vilisend aika-
na. Toistaiseksi on uudistettu vasta neljd ope-
tussuunnitelmaa. Ndissd liikunta ja terveys-
tieto on yhteni kokonaisuutena, mutta tavoit-
teet ja keskeiset sisdllot on mairitelty erik-
seen liikunnalle ja terveystiedolle. Arviointi
tapahtuu kokonaisuutena.

Muutosehdotus

Edelld todettujen tulkintaongelmien poista-
miseksi seké toisaalta liikkunnan ja toisaalta
terveystiedon osin erilaisten tavoitteiden ja
siséltojen erottamiseksi lukiolain 7 §n 2 mo-
menttia ehdotetaan muutettavaksi niin, ettd
oppiaine liikunta ja terveystieto erotetaan
kahdeksi eri oppiaineeksi. Molemmat oppi-
aineet mainittaisiin 7 §:n 2 momentissa erik-
seen. Liikunta luettaisiin taitoaineeksi, mutta
se mainittaisiin sddnnokseen sisdltyvéssi lu-
ettelossa erikseen. Muutos tulisi voimaan
mahdollisimman pian sen jilkeen kun laki
olisi hyviksytty ja vahvistettu.

Kun litkunta ja terveystieto médriteltéisiin
kahdeksi oppiaineeksi, tarkoituksena olisi
samalla muuttaa myos opetustoimen henki-
16st6n kelpoisuusvaatimuksia annettua ase-
tusta, lukion tuntijaosta annettua valtioneu-
voston pédtéstd, aikuislukion tuntijaosta an-
nettua opetusministerion paatostd sekd nuo-
rille tarkoitetun lukiokoulutuksen opiskelijan
arvioinnin perusteista annettua opetushalli-
tuksen péitosta.

Perusopetuksen tapaan lukiossa terveystie-
toa olisi kelpoinen opettamaan sellainen lu-
kion aineenopettajaksi kelpoinen henkild, jo-
ka on suorittanut terveystieteissi  ai-
neenopettajakoulutukseen kuuluvat opetetta-
van aineen opinnot. Nykyisin nditd opintoja
jirjestetddin Jyvaskylin yliopistossa. Jos ky-
symyksessi olisi ainoa opetettava aine, tulisi
opettajalla olla vihintddn 55 opintoviikon
laajuiset opinnot opetettavassa aineessa. Li-
saksi terveystietoa olisi kelpoinen opetta-
maan sellainen henkils, joka on kelpoinen
opettamaan liikuntaa, biologiaa tai psykolo-
giaa taikka mahdollisesti muuta asetuksessa
mainittavaa terveystiedon opettamiseen val-
miuksia antavaa ainetta ja joka toimii mainit-
tujen aineiden opettajana uudistuksen voi-
maantullessa.

Tuntijakopditoksessd mainitut likkunnan ja



6 HE 142/2000 vp

terveystiedon pakollisten kurssien médrit, eli
litkkunnassa kaksi kurssia ja terveystiedossa
yksi kurssi, pidettdisiin ennallaan. Muutok-
sena nykytilaan tarkoituksena olisi sditdi, et-
td lukiokoulutuksen jirjestdijin tulisi tarjota
syventidvind opintoina litkunnassa valittavak-
si vihintidn kolme kurssia ja terveystiedossa
vahintddn kaksi kurssia. Opiskelijoiden arvi-
oinnin perusteita koskevaa pdatdstd muutet-
taisiin siten, ettd litkkunta ja terveystieto arvi-
oitaisiin kahtena eri oppiaineena. Tarkoituk-
sena olisi, ettd mainitut muutokset tulisivat
voimaan samanaikaisesti lukiolain 7 §n
muutoksen kanssa.

Ammatillisen peruskoulutuksen yhteisten
opintojen nimet on lainsdddidnndssd yh-
tendistetty lukion oppiaineiden nimid vastaa-
viksi. Tarkoituksena on ollut muun muassa
helpottaa lukion ja ammatillisen koulutuksen
vilistd yhteistyotd ja aikaisempien opintojen
hyviksilukemista. Kun liikkunta ja terveys-
tieto médritellddn lukiossa erillisiksi oppiai-
neiksi, tulee my6s ammatillisen peruskoulu-
tuksen lainsdddéntéon ja alemman asteisiin
normeihin tehdd vastaavat muutokset. Timéin
perusteella ehdotetaan ammatillisesta koulu-
tuksesta annetun lain 12 §:n 2 momenttia ja
17 §:n 2 momenttia muutettavaksi. Molem-
mat oppiaineet mainittaisiin  sddnnoksissd
erikseen. Liikunta luettaisiin taitoaineeksi,
mutta se mainittaisiin 12 §:n 2 momenttiin
sisdltyvissa luettelossa erikseen.

Kun liikkunta ja terveystieto mairiteltéisiin
kahdeksi oppiaineeksi, tarkoitus olisi samalla
muuttaa myos opetustoimen henkildston kel-
poisuusvaatimuksista annettua asetusta, tut-
kintojen rakenteesta ja yhteisistd opinnoista
annettua valtioneuvoston paitostd sekd ope-
tushallituksen uuden lainsdddidnnoén nojalla
vahvistamia opetussuunnitelmien perusteita.
Opetustoimen henkiléston kelpoisuusvaati-
muksista annetun asetuksen 14 §:44 muutet-
taisiin tutkinnon osalta siten, ettd ter-
veystiedon opetusta olisi kelpoinen antamaan
henkild, joka on suorittanut ylemmdin kor-
keakoulututkinnon, jossa on vihintddn 55
opintoviikon laajuiset tai niitd vastaavat
opinnot yhdessd opetettavassa aineessa ja
vihintddn 35 opintoviikon laajuiset tai niitd
vastaavat opinnot muissa opettavissa aineis-

sa. Lisiksi terveystiedon opetusta olisi kel-
poinen antamaan sellainen henkild, joka on
suorittanut soveltuvan korkeakoulututkinnon.
Tarkoituksena olisi lisdksi sdidtdd, ettd henki-
16, joka nykyisten sddnndsten mukaan on
kelpoinen opettamaan litkkuntaa ja terveystie-
toa, olist edelleen kelpoinen opettamaan seki
liikkuntaa etti terveystietoa.

2. Esityksen vaikutukset

Esitykselld ei ole merkittivid vaikutuksia
opettajien eikd muun opetustoimen henkil6s-
ton madrddn ja tehtidviin. Muutokset tyoteh-
tavissd riippuvat kuitenkin koulutuksen jir-
jestdjien paatoksistd. Uudistus edellyttia ter-
veystiedon aineenopettajakoulutuksen lisdé-
mistd sekd opettajien tiydennyskoulutuksen
Jjarjestamista.

Esityksilld ei ole merkittivid taloudellisia
vaikutuksia.

3. Asian valmistelu

Asia on valmisteltu virkamiestyond ope-
tusministeriossi.

Opetusministerid on jérjestdnyt terveystie-
don opetusta koskevista ehdotuksista neuvot-
telutilaisuuden. Ehdotuksista ovat antaneet
lausunnon sosiaali- ja terveysministerio,
Opetushallitus, Sosiaali- ja terveysalan tutki-
mus-~ ja kehittimiskeskus Stakes, Suomen
Kuntaliitto, Opetusalan ~Ammattijirjestd
OAlJ, Jyviskyldn yliopiston liikunta- ja ter-
veystieteiden tiedekunta, Kotitalous-opettaji-
en Liitot, Luokanopettajaliitto, Suomen Lii-
kunnanopettajain  Liitto, Suomen Ter-
veydenhoitajaliitto STHL sekd erddt muut ta-
hot.

4. Voimaantulo

Lait ehdotetaan tuleviksi voimaan mah-
dollisimman pian sen jilkeen kun ne on hy-
viksytty ja vahvistettu.

Edelld esitetyn perusteella annetaan Edus-
kunnan hyviksyttaviksi seuraavat lakiehdo-
tukset:
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Lakiehdotukset

Laki

perusopetuslain 11 §:n muuttamisesta

Eduskunnan péitoksen mukaisesti

muutetaan 21 piivini elokuuta 1998 annetun perusopetuslain (628/1998) 11 §:n | momentti

seuraavasti:

11§
Opetuksen sisdlto

Perusopetuksen oppiméddrd sisdltdd, sen
mukaan kuin 14 §n nojalla siddetiin tai
midritddn, kaikille yhteisind aineina &idin-
kieltd ja kirjallisuutta, toista kotimaista kiel-
td, vieraita kielid, ympdéristboppia, terveys-
tietoa, uskontoa tai eldminkatsomustictoa,
historiaa, yhteiskuntaoppia, matematiikkaa,
fysiikkaa, kemiaa, biologiaa, maantietoa, lii-
kuntaa, musiikkia, kuvataidetta, kisityoti ja
kotitaloutta. Opetus voi perustua, sen mu-
kaan kuin 14 §:n nojalla sdddetddn tai méia-
rdtdén, erilaajuisiin oppimédiriin. Perusope-

tuksen jirjestdjd voi 7 tai 8 §m nojalla maa-
ratyn erityisen koulutustehtivin mukaisesti
potketa timian momentin sddnnoksista.

Téma laki tulee voimaan paivini
kuuta 2000.

Ajankohdasta, jolloin terveystiedon opetus
erillisend oppiaineena aloitetaan, sdddetdén
peruskoulun tuntijaosta annetussa valtioneu-
voston asetuksessa.

Ennen lain voimaantuloa voidaan ryhtyd
sen tdytantéonpanon edellyttimiin toimenpi-
teisiin.
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Laki

lukiolain 7 §:n muuttamisesta

Eduskunnan péitoksen mukaisesti

muutetaan 21 pdivini elokuuta 1998 annetun lukiolain (629/1998) 7 §:n 2 momentti seuraa-

vasti:
78

Opetuksen laajuus ja sisdlto

Lukion oppimiird sisdltdd, sen mukaan
kuin 10 §:n nojalla sdddetddn tai madritaan,
didinkieltd ja kirjallisuutta, toista kotimaista
kielti ja vieraita kielid, matemaattis-luon-
nontieteellisid opintoja, humanistis-yhteis-
kunnallisia opintoja, uskontoa tai elaménkat-
somustietoa, liikkuntaa ja muita taito- ja tai-
deaineita seki terveystietoa. Tdssd momen-
tissa mainituissa opinnoissa voi, sen mukaan
kuin 10 §:n nojalia médritidn, olla erilaajui-

sia oppimdirid. Taito- ja taideaineet sekd ter-
veystieto ovat vapaaehtoisia niille opiskeli-
joille, jotka 18 vuotta tdytettydin aloittavat
lukiokoulutuksen. Koulutuksen jirjestiji voi
4 §:n nojalla médrityn erityisen koulutusteh-
tdvin mukaisesti poiketa timin momentin
sadnnoksista.

Tamd laki tulee voimaan
kuuta 2000.

Ennen lain voimaantuloa voidaan ryhtyé
sen tiytintdonpanon edellyttimiin toimen-
piteisiin.

paivani
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Laki

ammatillisesta koulutuksesta annetun lain 12 ja 17 §:n muuttamisesta

Eduskunnan péddtoksen mukaisesti

muutetaan ammatillisesta koulutuksesta 21 piivini elokuuta 1998 annetun lain (630/1998)
12 §n 2 momentti ja 17 §n 2 momentti, sellaisena kuin niistd on 17 §n 2 momentti laissa

1185/1998, seuraavasti:
12§

Opetuksen laajuus ja sisdltd

Tutkinto sisiltdd, sen mukaan kuin opetus-
suunnitelmassa madratdin, ammatillisia opin-
toja ja niitd tukevaa tydssi oppimista sekid
ammattitaidon saavuttamiseksi tarpeellisia ja
ammattitaitoa tdydentivid didinkielen, toisen
kotimaisen kielen ja vieraan kielen opintoja,
matemaattis-luonnontieteellisid opintoja, hu-
manistis-yhteiskunnallisia opintoja, liikuntaa
ja muita taito- ja taideaineiden opintoja, ter-
veystietoa sekd opinto-ohjausta. Taito- ja tai-
deaineiden opinnot seké terveystieto ovat va-
paachtoisia niille opiskelijoille, jotka 18
vuotta tdytettyddn aloittavat opintonsa. Kou-
lutuksen jirjestdjd voi 9 §:n nojalla midrityn
erityisen koulutustehtivin mukaisesti poiketa
tdméin momentin sidnnoksisti.

Helsingissd 6 pdivind lokakuuta 2000

17§

Oppisopimuskoulutus

Oppisopimuskoulutuksessa tyopaikalla
kidytinnon tyotehtivien yhteydessa jirjestet-
tivid opintoja tdydennetidn tietopuolisilla
opinnoilla. Sen estimittd, mitd 12 §:ssd sdd-
detdin, oppisopimuskoulutukseen ei sisilly
pakollisia liikkunnan, muiden taito- ja taideai-
neiden eika terveystiedon opintoja.

Tamd laki tulee voimaan pdivind
kuuta 2000.

Ennen lain voimaantuloa voidaan ryhtyi
sen tdytintodnpanon edellyttimiin toimenpi-

teisiin.

Tasavallan Presidentti

TARJA HALONEN

209271U

Kulttuuriministeri Suvi Lindén
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Liite
Rinnakkaistekstit

Laki

perusopetuslain 11 §:n muuttamisesta

Eduskunnan piitoksen mukaisesti

muutetaan 21 piivini elokuuta 1998 annetun perusopetuslain (628/1998) 11 §:n 1 momentti

seuraavasti:

Voimassa oleva laki

11§
Opetuksen sisdlto

Perusopetuksen oppimdidrd sisiltdd, sen
mukaan kuin 14 §:n nojalla sdddetdin tai
médritian, kaikille yhteisind aineina didin-
kieltd ja kirjallisuutta, toista kotimaista kiel-
td, vieraita kielid, ympdéristGoppia, kans-
alaistaitoa, uskontoa tai eldminkatso-
mustietoa, historiaa, yhteiskuntaoppia, ma-
tematiikkaa, fysiikkaa, kemiaa, biologiaa,
maantietoa, liitkuntaa, musiikkia, kuvatai-
detta, kisityotd ja kotitaloutta. Opetus voi
perustua, sen mukaan kuin 14 §n nojalla
sdddetddin tai madritidn, erilaajuisiin oppi-
maidrtin. Perusopetuksen jirjestdja voi 7 tai
8 §:n nojalla mairityn erityisen koulutus-
tehtivin mukaisesti poiketa timéin momen-
tin sddnndksisti.

Ehdotus

11§
Opetuksen sisdlto

Perusopetuksen oppimidard sisiltdd, sen
mukaan kuin 14 §n nojalla sdddetddn tai
mdadritian, kaikille yhteisind aineina didin-
kielté ja kirjallisuutta, toista kotimaista kiel-
td, vieraita kielid, ympéristooppia, terveys-
tietoa, uskontoa tai eliminkatsomustietoa,
historiaa, yhteiskuntaoppia, matematiikkaa,
fysiikkaa, kemiaa, biologiaa, maantietoa,
litkuntaa, musiikkia, kuvataidetta, kisityoté
ja kotitaloutta. Opetus voi perustua, sen mu-
kaan kuin 14 §:n nojalla sdddetddn tai maé-
ritddn, erilaajuisiin oppimédriin. Perusope-
tuksen jirjestdji voi 7 tai 8 §:n nojalla mia-
rityn erityisen koulutustehtivin mukaisesti
poiketa timidn momentin sddnnoksista.

Tamd laki tulee voimaan
kuuta 2000.

Ajankohdasta, jolloin terveystiedon ope-
tus erillisend oppiaineena aloitetaan, sdd-
detddn peruskoulun tuntijaosta annetussa
valtioneuvoston asetuksessa.

Ennen lain voimaantuloa voidaan ryhtyd
sen taytdntoonpanon edellyttamiin toimen-
piteisiin.

paivand
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11

Laki

lukiolain 7 §:n muuttamisesta

Eduskunnan paatoksen mukaisesti

muutetaan 21 piivinid elokuuta 1998 annetun lukiolain (629/1998) 7 §:n 2 momentti seuraa-

vasti:

Voimassa oleva laki

Ehdotus

73

Opetuksen laajuus

Lukion oppiméiidrd sisiltdd, sen mukaan
kuin 10 §:n nojalla sdddetddn tai maéritéin,
didinkieltd ja kirjallisuutta, toista kotimaista
kieltd ja vieraita kielid, matemaattis-luon-
nontieteellisid opintoja, humanistis-yhteis-
kunnallisia opintoja, uskontoa tai elimin-
katsomustietoa, liikuntaa ja terveystietoa
sekd taito- ja taideaineiden opintoja. Tassd
momentissa mainituissa opinnoissa voi, sen
mukaan kuin 10 §:n nojalla madritdén, olla
erilaajuisia oppimédrid. Taito- ja taideaineet
sekd lilkunta ja terveystieto ovat vapaach-
toisia nitlle opiskeljjoille, jotka 18 vuotta
taytettyddn  aloittavat lukiokoulutuksen.
Koulutuksen jirjestdji voi 4 §n nojalla
mddrityn erityisen koulutustehtdvin mukai-
sesti poiketa timin momentin sdinnoksisti.

Lukion oppimdird sisiltdd, sen mukaan
kuin 10 §:n nojalla sifidetddn tai madritddn,
didinkieltd ja kirjallisuutta, toista kotimaista
kieltd ja vieraita kielid, matemaattis-luon-
nontieteellisid opintoja, humanistis-yhteis-
kunnallisia opintoja,  uskontoa tai eld-
méinkatsomustietoa, litkuntaa ja muita taito-
ja taideaineita sekd terveystietoa. Tdssi
momentissa mainituissa opinnoissa voi, sen
mukaan kuin 10 §:n nojalla médritdin, olla
erilaajuisia oppimaérid. Taito- ja taideaineet
sekd terveystieto ovat vapaachtoisia niille
opiskelijoille, jotka 18 vuotta tidytettyddn
aloittavat lukiokoulutuksen. Koulutuksen
jarjestdji voi 4 §:n nojalla méirityn erityi-
sen koulutustehtivin mukaisesti poiketa
timin momentin sddnnoksista.

Tamé laki tulee voimaan
kuuta 2000.
Ennen lain voimaantuloa voidaan ryhtyd
sen tdytdntoonpanon edellyttémiin toimen-
piteisiin.

pdivdnd
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Laki

ammatillisesta koulutuksesta annetun lain 12 ja 17 §:n muuttamisesta

Eduskunnan péitéksen mukaisesti

muutetaan ammatillisesta koulutuksesta 21 péivind elokuuta 1998 annetun lain (630/1998)
12 §:n 2 momentti ja 17 §n 2 momentti, sellaisena kuin niistd on 17 §n 2 momentti laissa

1185/1998, seuraavasti:

Voimassa oleva laki

Ehdotus

12 §

Opetuksen laajuus ja sisdalto

Tutkinto sisiltid, sen mukaan kuin ope-
tussuunnitelmassa médirdtidn, ammatillisia
opintoja ja niitd tukevaa tyGssd oppimista
sekd ammattitaidon saavuttamiseksi tarpeel-
lisia ja ammattitaitoa tidydentdvid didinkie-
len, toisen kotimaisen kielen ja vieraan kie-
len opintoja, matemaattis-luonnontieteel-
lisid opintoja, humanistis-yhteiskunnallisia
opintoja, litkuntaa ja terveystietoa, taito- ja
taideaineiden opintoja sekd opinto-ohjausta.
Liikunta ja terveystieto sekd taito- ja taide-
aineiden opinnot ovat vapaachtoisia niille
opiskelijoille, jotka 18 vuotta tiytettydiin
aloittavat opintonsa. Koulutuksen jéirjestdji
voi 9 §n nojalla méirityn erityisen koulu-

Tutkinto sisdltdd, sen mukaan kuin ope-
tussuunnitelmassa méadritidn, ammatillisia
opintoja ja niitd tukevaa ty0ssd oppimista
sekd ammattitaidon saavuttamiseksi tarpeel-
lisia ja ammattitaitoa tdydentdvid didinkie-
len, toisen kotimaisen kielen ja vieraan kie-
len opintoja, matemaattis-luonnontieteelli-
sid opintoja, humanistis-yhteiskunnallisia
opintoja, litkkuntaa ja muita taito- ja taideai-
neiden opintoja, terveystietoa seki opinto-
ohjausta. Taito- ja taideaineiden opinnot se-
ki terveystieto ovat vapaaehtoisia niille
opiskelijoille, jotka 18 vuotta tdytettyddn
aloittavat opintonsa. Koulutuksen jirjestija
voi 9 §:n nojalla midrityn erityisen koulu-

tustehtdvin mukaisesti poiketa timin mo-  tustehtivin mukaisesti poiketa tdméin
mentin sddnnoksista. momentin sddnnoksisti.
17§
Oppisopimuskoulutus
Oppisopimuskoulutuksessa  tydpaikalla Oppisopimuskoulutuksessa  tyopaikalla
kéaytinnon tyotehtivien yhteydessd  kidytinndn tydtehtivien yhteydessd jirjes-

Jarjestettivid opintoja tdydennetddn tieto-
puolisilla opinnoilla. Sen estimittd, miti

tettivid  opintoja  tdydennetddn  tieto-
puolisilla opinnoilla. Sen estimittd, mita
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Voimassa oleva laki

12 §:ssid sdddetiddn, oppisopimuskoulutuk-
seen ei sisilly pakollisia liikkunnan ja terve-
ystiedon eikd taito- ja taideaineiden opinto-

ja.

Ehdotus

12 §:ssé sdddetddn, oppisopimuskoulutuk-
seen ei sisilly pakollisia litkunnan, muiden
taito- ja taideaineiden eikd terveystiedon
opintoja.

Tdmd laki tulee voimaan pdivand
kuuta 2000.

Ennen lain voimaantuloa voidaan ryhtyd
sen taytdntoénpanon edellyttamiin toimen-
piteisiin.






