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ANVISNING VAL 3/5.7.2011

Till anvisningens anvandare

Den kontinuerliga 6vervakningen av stralningsléget &dr en del av den verksamhet
vars syfte ar att trygga finldndarnas sdkerhet riksomfattande, regionalt och lo-
kalt. Ansvaret for underhallet och utvecklandet av det riksomfattande stralover-
vakningsnitet ankommer pa Stralsdkerhetscentralen. Stralsdkerhetscentralen
har utarbetat denna anvisning i samarbete med inrikesministeriet och andra
riaddningsforvaltningsmyndigheter. Anvisningen &r i forsta hand avsedd fér myn-
dighetsbruk. Dess huvudsakliga malgrupper ir statliga rdddningsmyndigheter
vid regionforvaltningsverken, nodcentralerna och speciellt raddningsverken, som
inom sina omraden har en viktig uppgift i att i praktiken ordna 6vervakningen
av den externa stralningen.

Anvisningen innehéller en allmén beskrivning av évervakningssystemet for
extern stralning och praktiska instruktioner till de ansvarspersoner som skoter
métstationerna.
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Inledning

Stralsdkerhetscentralens riksomfattande pro-
gram for G6vervakning av stralmiljon bestar av
kontinuerlig uppfoljning av dosraten fran ex-
tern stralning samt regelbundna kontroller av
halterna av radioaktiva d&mnen i luft, i nedfall,
i yt- och dricksvatten, i mjolk, i livsmedel och 1
ménniskokroppen. Malsidttningen dr att fa en
helhetsbild av det rddande stralningsldget och
hur det utvecklas.

Stralningsiévervakningen utvidgas vid ett till-
bud. Vid ett avvikande stralningsldge behovs
information producerad av stralningsovervak-
ningen som stod for beslutsfattandet, for kor-
rekta och i ratt tid utférda skyddsatgédrder samt
for att uppskatta den stralningsexponering som
situationen ger upphov till.

Andra centrala stralningsévervakningsmyn-
digheter &r inrikesministeriet, ndodcentralerna,
raddningsverken, statliga rdddningsmyndighe-
ter vid regionforvaltningsverken, forsvarsmak-
ten och Meteorologiska institutet. De observa-
tionsndt och &vervakningsarrangemang, som
forsvarsmakten och Meteorologiska institutet
upprétthaller, sdkerstédller och kompletterar den
ovriga stralningsovervakningen.

Vid stralrisk skickar Stralsdkerhetscentralen,
raddningsmyndigheterna och férsvarsmakten vid
behov rérliga métpatruller till riskomradet. Aven
kéarnkraftverken har egna métpatruller.

I denna anvisning beskrivs 6vervakningssyste-
met for extern stralning och ges instruktioner for
verksamheten vid métstationerna.

Overvakning av
extern stralning

Erhallande av information vid

forhdjd dosrat fran extern stralning

Information om foérhojd dosrat fas snabbt fran

dessa mitsystem:

1. Till stralovervakningsnédtet hérande automa-
tiska maétstationer, som kontinuerligt méter
dosrat fran extern strilning.

2. Meteorologiska institutets observationssta-
tioner, som miéter totalaktivitetshalten av
luftens radioaktiva dmnen och dosrat fran
extern stralning.

3. Av forsvarsmakten uppréitthallna métstatio-
ner, som méiter dosrat fran extern stralning.

I denna anvisning behandlas de tva férstndmnda
stralovervakningsnéten.

Beredskapsldgen i dvervakningen
av den externa stralningen
Beredskapsldgen i stralningsovervakningen é&r
¢ grundovervakning
¢ intensifierad 6vervakning.

Vid grundovervakning mits extern strélning
kontinuerligt av de automatiska matstationerna.
Vid 6vriga métstationer som &dr i funktion gors
enbart regelbundna métningar.

Man overgar till intensifierad Overvakning

senast nér det har blivit bekréftat att den forsta

larmgransen (dosraten fran bakgrundsstralning-

en + 0,1 mikroSv/h) har 6verskridits.

¢ Riddningsverket sédkerstiller de automa-
tiska maétstationernas funktion genom att
man besoker métstationerna en gang per
dygn. Da mats dosraten med en barbar mé-
tare och métstationens givare rengors fran
eventuellt nedfall (punkt 9.4). Overgang till
intensifierad 6vervakning vid dessa statio-
ner sker pa order av inrikesministeriet eller
Stralsdkerhetscentralen.

¢ Vid de regelbundet mitande manuella mét-
stationerna (punkt 3.3) forkortas métnings-
och rapporteringsintervallet pa order av
inrikesministeriet, statliga rdddningsmyn-
digheter vid regionforvaltningsverket eller
Stralsdkerhetscentralen.

e De lokala och
Stralsdkerhetscentralen skickar rorliga méat-

raddningsmyndigheterna

patruller till omraden varifrin man annars
inte far métdata. Vid behov begérs handrick-
ning fran forsvarsmakten.

Larmgransen i Stralsdkerhetscentralens
stralinngsovervakningsnit
Larmgrianserna i stralningsévervakningen &r
den dosrat som 6verskrider bakgrundstralningen
vid métstationen, okat med 0,1 mikroSv/h.
e Larmgrénsen &dr i bruk i Stralsdkerhets-
centralens automatiska nétverk for over-
vakning av dosraten fran extern stralning.
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Den varierar beroende pa ort och arstid.
Overskridning av larmgriansen vid en auto-
matisk méitstation kan inte i praktiken bero
pa normal slumpvariation av bakgrundsstral-
ningen, utan det &r alltid antingen fragan om
ett fel i givaren eller en verklig observation.

¢ Overskridning av larmgrinsen bor alltid be-
kraftas med en annan stralningsmétare.

Stralsdkerhetscentralen kan vid behov &ndra
larmgransen. Andring av larmgrinsen kan beho-
vas till exempel vid ett langvarigt stralrisklige.

Kontrollmétningar
Detaljerade instruktioner for korrekt utforande
av kontrollméatningar och rapportering av resul-
taten finns i kapitel 7. Blankett 2 4r rapporte-
ringsblanketten for kontrollmitning som utforts
vid grundévervakning.

Matstationerna for
dosrat fran extern stralning
och USVA-systemet

Overvakningssystemet
for extern stralning
Overvakningssystemet for dosraten fran extern
stralning bestar av:
¢ automatiska matstationer
¢ manuella métningar
e USVA-datasystemet.

De automatiska maétstationerna finns i huvud-
sak i rdddningsverkens och grinsbevaknings-
viasendets utrymmen. Stralsdkerhetscentralen
ansvarar for ledning, 6vervakning och underhall
av systemet.

De finldndska karnkraftverken har sina egna
overvakningsnédtverk pa 1...5 km avstand fran
kraftverken. Ifragavarande kraftverkets inneha-
vare ansvarar for anvindning och underhall av
dessa 6vervakningsnéitverk.

De automatiska méatstationerna
De automatiska métstationerna 6vervakar konti-
nuerligt dosraten fran extern stralning. Data fran
méitstationerna 6verfors till USVA-datasystemet

och nédcentralerna med tio minuters mellanrum.
USVA-systemet anvinds for att skapa, distribu-
era och uppréitthalla stralldgesbilden.

Den tekniska beskrivningen av nitverket for
overvakning av extern stralning och métstatio-
nernas placeringsorter presenteras i bilaga A.

De manuella métningarna
Med manuella métningar avses métningar, som
gors med en barbar stralningsméitare eller med
fast méatapparatur vid behov. De manuella mét-
ningarna kompletterar stralligesbilden, som
det automatiska overvakningsnitet producerar.
Dessutom framjar de uppréatthallandet av mét-
ningsberedskapen.
Fast manuell matapparatur hor till egen be-
redskap. Méatapparaturens innehavare beslutar
om underhallet av apparaturen.

USVA-systemet
I USVA-datasystemet,
centralen upprédtthaller, finns maétresultaten

som Stralsdkerhets-

fran de automatiska métstationerna for extern
stralning tillgdngliga. Aven resultaten fran de
rorliga matpatrullerna kan vid behov sparas i
USVA-systemet. USVA-systemet innehaller d4ven
viderinformation fran Meteorologiska institutet,
vilket stoder stralningsovervakningen.

USVA-systemet skickar méatdata till EURDEP-
systemet, som den europeiska kommissionen
uppratthaller. Med detta system kan man folja
med stralningslédget i andra EU-medlemslénder.

Ostersjolanderna har ett avtal, enligt vilket
mitdata fran dessa ldnders 6vervakningssystem
for extern stralning ar tillgédngliga for avtalspar-
terna. Denna information inhdmtas automatiskt
till USVA-systemet fran de andra avtalslédn-
derna. I USVA-systemet visas dock inte sadana
métdata, som ifragavarande datas utgivare el-
ler producent o6verlater konfidentiellt. Sadana
matdata dr enbart i Stralsdkerhetscentralens
anviandning.

Utover Stralsédkerhetscentralen dr inrikesmi-
nisteriet, Meteorologiska institutet, forsvarsmak-
ten statliga rdiddningsmyndigheter vid regionfor-
valtningsverken, rdddningsverken och bolag som
ansvarar for produktionen av kdrnkraft anvin-
dare av USVA-systemet i Finland.
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Den automatiska
matstationens funktion

Beredskapslagen for en
automatisk matstation

Grundovervakning

En automatisk métstation méter kontinuerligt
dosraten fran extern stralning. Méitresultaten
sparas i métstationens datorminne med en minuts
mellanrum. Fran dessa resultat rdknas medelta-
let for tio minuter och dess osdkerhet. Resultatet
overfors automatiskt till USVA-datasystemet och
dess reservsystem samt till stralovervaknings-
datorn vid den nodcentral, pa vars omrade mét-
stationen ligger. Om larmgriansen G6verskrids,
larmar métstationen automatiskt lokalt, pa nod-
centralen och pa Stralsdkerhetscentralen.

Anvisningar for underhallet av den automa-
tiska maéitstationen samt instruktioner for hur
man ska handla nédr méitstationen larmar finns
for nodcentralens del i kapitel 8 och for métsta-
tionens del i kapitel 9.

Intensifierad dvervakning
Den automatiska matstationen overgar till in-
tensifierad 6vervakning, nir
¢ en ¢verskridning av larmgriansen har obser-
verats och bekréiftats pad métstationen, eller
Stralsékerhets-
centralen har givit order om det.

¢ inrikesministeriet eller

Den automatiska métstationens dataoverforing
fungerar pad samma sitt vid intensifierad Gver-
vakning som vid grundévervakning. Vid inten-
sifierad 6vervakning finns det dock ett starkare
behov av att sidkerstilla att métstationen fung-
erar.

Instruktioner for intensifierad o6vervakning
finns for nodcentralens del i kapitel 8 och for mét-
stationens del i kapitel 9. Stralsdkerhetscentralen
beslutar om avslutandet av intensifierad Gver-
vakning vid automatiska métstationer.

Manuella matningar

Grunddvervakning
Med manuella stralningsmétningar vid grund-
overvakning uppréatthaller man métberedskap

och forsdkrar att métapparaturen fungerar.
Grundovervakning forutsétter inte regelbundna
manuella méitningar.

Intensifierad dvervakning
Manuella métningar, som gors med bérbara stral-
ningsmétare, har en viktig roll i att komplettera
stralldgesbilden, eftersom métningar kan goras
pa de stéllen varifran métresultat mest behovs.

Vid intensifierad 6vervakning bor raddnings-
verket ordna en kontaktplats med jour for 6verfo-
ring av métresultat och for andra 6vervaknings-
relaterade kontakter.

Intensifierad overvakning vid manuella méat-
stationer (punkt 3.3) avslutas pa order av in-
rikesministeriet, statliga raddningsmyndigheter
vid regionforvaltningsverket eller Stralsidker-
hetscentralen.

Den automatiska
matstationens utrustning

Den automatiska métstationens utrustning bestar,

forutom métstationen sjalv, av:

¢ En eller flera universal- eller grundmaétare for
stralning, som man kan méita bade dosrat och
straldos med (se anvisning VAL 4, Kvalitets-
och granskningskrav for barbara stralnings-
matare).

¢ De behovliga instruktionerna: alla méatap-
paraternas bruksanvisningar, VAL 3 (denna
anvisning), den méitdagbok som anvinds vid
intensifierad 6vervakning (blankett 1) samt
den rapporteringsblankett som anvinds for
kontrollmétningar vid grundévervakning

(blankett 2).

Stralsdkerhetscentralen fger och ansvarar for den
fasta mét- och datadverforingsapparaturen pa det
automatiska stralovervakningsnéitets maétstatio-
ner. Varje automatisk métstation har dessutom
en, speciellt for kontrollmétningar avsedd bérbar
strdlningsmétare (universal- eller grundmétare).
Stralsdkerhetscentralen ansvarar for underhall
och granskning av denna bérbara métare. Lokala
myndigheter eller regionforvaltningsverket &ger
och ansvarar for alla 6vriga barbara maétinstru-
ment och 6vrig skyddsutrustning.
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Kontrollmatning med en
barbar stralningsmitare

Allmant
Néar en automatisk métstation i stralovervak-
ningsnitet larmar, bor man sa fort som mgjligt
fa besked om huruvida larmet fororsakas av ett
fel i apparaturen eller av en verklig forhojning av
dosraten fran extern stralning.

En av de viktigaste uppgifterna ar kontroll-
métning med en annan, biarbar stralningsméta-
re. For att kontrollmétningarna ska fylla sitt 4n-
damal, maste de utforas noggrant och man maste
folja de procedurer som presenteras nedan.

Utforande av kontrollméatning

For en kontrollmitning bér man anvinda en
underhallen och granskad universal- eller grund-
matare for stralning. En sddan hor till den au-
tomatiska métstationens grundutrustning. Den
som gor métningen bor forsdkra sig om att
mitarens interna berdkningstid ar tillrackligt
lang. Vanligen stéller mitarna sig i det korrekta
funktionsldget nar de startas. En del maitare
kan dock l4tt — och av misstag — stéllas i nagot
annat funktionslige, vilket gor att osdkerheten
i kontrollmétningens resultat blir stérre. Darfor
ar det viktigt att man stdnger av och startar om
métaren, om den ir igdng, innan man gor en kon-
trollmétning.

Kontrollmétningen goérs bredvid den larman-
de givaren samt ldangre bort, minst tio (10) meter
fran givaren. Tiden mellan méatningarna ska
vara sa kort som mdjligt. Bada méttiderna ska
vara lika langa, minst fem (5) minuter. Om mét-
ningen &r kortare dn sa, bor det absolut ndmnas
i rapporteringsblanketten for kontrollméitningen
(blankett 2).

Den dosrat som rapporteras far inte vara ett
tillfalligt minimi- eller maximivérde, utan med-
eltalet for fem minuter.

Om man for kontrollméitning anvinder gamla
stralningsmétare, som anger dosraten i pulser
per tidsenhet, bor man alltid i forsta hand an-
teckna den observerade pulsfrekvensen (pulser/
min) pa blanketten. Mérket och modellen av
den anvidnda métaren bor alltid rapporteras pa
blanketten.

Rapportering av kontrollméatning
Kontrollméitningens resultat rapporteras med
blankett 2. Stralsdkerhetscentralen kontaktar
den automatiska mitstationen direkt per telefon
(se bilaga B) for att fa kontrollméitningens resul-
tat och for att ge eventuella tilliggsinstruktioner.
Dessutom kan inrikesministeriet be om informa-
tion om kontrollméitningen fran métstationen.
Detaljerade instruktioner finns i kapitel 8 och 9.

Man fyller i en egen blankett for varje kon-
trollmétning. Pa blanketten rdknas upp de upp-
gifter som behovs for att fastsla méitresultatets
tillforlitlighet. Blanketten fungerar pa samma
gang som minneslista for den som gor kontroll-
métningen. Obs. man anvéinder inte blankett 2
for rapportering av métresultat vid intensifierad
overvakning (se blankett 1).

De tomma blanketterna 2 bor foérvaras pa
samma stélle som kontrollmédtaren. Den perso-
nal som gor kontrollmétningar har orsak att be-
kanta sig med blankettens innehall pa forhand.
Till exempel punkterna 1 och 3 kan fyllas i pa
forhand, om kontrollméitaren och matplatsen &r
kianda. Aven punkt 5 pa blanketten — den nor-
mala dosraten fran naturlig bakgrundsstralning
vid ifragavarande arstid eller manad — kan even-
tuellt fyllas i pa forhand; man ska dock komma
ihag att dndra vardet nér arstiderna eller mana-
derna véaxlar.

Blanketten skickas till exempel med fax till
nodcentralen och Stralsdkerhetscentralen. Den
jourhavande pa Stralsdkerhetscentralen ger ett
faxnummer och/eller e-postadress, dit kontroll-
mitningens resultat kickas.

Instruktioner till
nodcentraler

Matutrustning
Till nodcentralens stralévervakningsutrustning
hor
dator och den behovliga mjukvaran
automatisk métstation for extern stralning
givare, Geiger-Miiller detektor (IGS421 eller
GammaTracer XL3)
4. en eller flera universal- eller grundmaitare

I

for stralning, som man kan méta bade dosrat
och straldos med (t.ex. RDS-100, RDS-120,
RDS-200).
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Om noédcentralen inte har en métstation, hor
punkterna 2 och 3 inte till dess utrustning.

En forbindelse behovs for dataéverforing till
och fran stralovervakningsdatorn och for dess
fjarranvandning. Stralsidkerhetscentralen skoter
de behévliga telekommunikations- och brand-
véggsinstillningarna i samarbete med den ifra-
gavarande nodcentralen.

Detaljerade instruktioner for installering av
den automatiska métstationen och for placering-
en av givaren fas fran Stralsdkerhetscentralens
enhet for Miljoovervakning och beredskap.

Instruktioner till nédcentralen

vid grundoévervakning

1. Stralévervakningsdatorn och dess mjuk-
vara bor fungera kontinuerligt (se bilaga
E). Datorns skidrm far inte slédckas. Datorn
ska placeras si& att man litt kan overva-
ka den och hora ljudet av ett stralnings-
larm. Stralévervakningsdatorn far inte an-
viandas for annan verksamhet utan Stral-
sdkerhetscentralens tillstand.

2. Information om stralévervakningssystemets
funktion och de kontaktuppgifter som finns
i systemet &dr avsedda enbart for myndig-
hetsbruk. Man far inte ge information till
utomstidende om systemets tekniska funktion
utan Stralsdkerhetscentralens samtycke. Till
systemet horande stralévervakningsdator och
automatisk métstation for extern stralning
ska om mdjligt skyddas sa att utomstaende
inte har tilltrédde till dem.

3. Stralévervakningsdatorns tid dr instélld till
UTC-tid (se bilaga D, punkt D.5). Man far
inte dndra datorns tid till finsk tid. UTC-tid
anvéinds dven i USVA-datasystemet.

4. Fel eller funktionsstérningar som uppticks i
stralovervakningsdatorn eller den automatiska
mitstationen ska anmailas sa fort som majligt
under tjanstetid till Stralsdkerhetscentralens
enhet for Miljoovervakning och beredskap.

5. Larmf6rbindelsen till nédcentraldatasyste-
met kontrolleras en gang per ar. Testen gors
av Stralsédkerhetscentralen i samarbete med
nodcentralen. Dessutom gors funktions- och
larmtest for den automatiska métstationen
vart femte ar. Stralsidkerhetscentralen kom-

mer o6verens om larmtestets tidpunkt med
métstationens ansvarsperson och nodcentra-
len.

Instruktioner till nédcentralen om
stralningslarm vid grundovervakning
Overskridning av larmgrinsen fororsakar ett
automatiskt larm till nodcentraldatasystemet
och via USVA-datasystemet till Stralsdkerhets-
centralen.

Stralningslarmet syns i nddcentraldatasys-
temet som ett anliggningslarm. Noédcentral-
datasystemet innehaller de instruktioner for en
stralningslarmsituation som &ven presenteras
nedan. Om den larmande stationen 4r nédcentra-
lens métstation, fororsakar larmet en ljudsignal
fran stationen. Ljudsignalen kvitteras genom att
trycka pa kvitteringsknappen som finns under
matstationen.

Instruktioner vid stralningslarm

1. Larma jourhavande brandméstare P3 pa det
omrade var den larmande métstationen finns,
och be brandmistaren ordna en omedelbar
kontrollmétning (se blankett 2) vid den lar-
mande stationen. Rdddningsverket utfor kon-
trollmétningen dven da métstationen finns i
nodcentralens utrymmen. Instruktioner for
utforandet av kontrollmétningen finns i ka-
pitel 7.

2. Ring den jourhavande p& Stralsdkerhets-
centralen och lds upp larmmeddelandet. Ge
dven kontaktuppgifterna till den person som
gor kontrollmitningen. Kontaktuppgifterna till
den jourhavande pa Stralsdkerhetscentralen
fas fran nodcentraldatasystemet.

3. Kontrollméitningens resultat och déartill ho-
rande ovrig information anméls omedelbart
per telefon till den jourhavande pa Stral-
sékerhetscentralen. Hon eller han ger vid
behov tilldggsinstruktioner och meddelar om
det 4r motiverat att 6verga till intensifierad
overvakning. Om kontrollméitningen bekrif-
tar att larmgransen verkligen overskridits,
rapporteras kontrollmitningens resultat sa
fort som maojligt skriftligt (per fax eller e-post)
till Stralsékerhetscentralen. Nar kontrollmét-
ningens resultat rapporteras per fax, anvéinds
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blankett 2. Aven en rapport som skickas per
e-post ska innehalla samma uppgifter som i
blankett 2.

4. Nodcentralen anméler en bekraftad over-
skridning av larmgréansen &dven till det egna
omradets statliga rdddningsmyndigheter vid
regionforvaltningsverket, enligt anvisningar-
na fran dess rdddningsavdelning.

5. Néar overskridning av larmgrinsen har be-
kraftats och orsaken till 6verskridningen
inte ar kénd, overgar man till intensifierad
6vervakning pa den larmande métstationen.
Inrikesministeriet ger, pd rekommendation av
Stralsdkerhetscentralen, order om Gvergang
till intensifierad 6vervakning dven pa andra
automatiska métstationer for extern stral-
ning.

Instruktioner till nédcentralen
vid intensifierad dvervakning
Stralovervakningsdatorn och den automatiska
matstationen for extern stralning bor fungera
kontinuerligt. Fel och funktionsstérningar i ap-
paraturen bor omedelbart anmaélas till den jour-
havande pa Stralsdkerhetscentralen.

Instruktioner for
automatiska matstationer

Matutrustning

Till matutrustningen pa en automatisk méitsta-

tion for extern stralning hor:

1. matstationen sjalv

2. givare, Geiger-Miiller detektor (IGS421 eller
GammaTracer XL3)

3. distansskérm (tilldggsutrustning)

4. en eller flera universal- eller grundmétare for
stralning, som man kan méita bade dosrat och
straldos med.

Detaljerade instruktioner for installering av en
ny automatisk mitstation och for placering av
givaren fas fran Stralsdkerhetscentralens enhet
for Miljoovervakning och beredskap.
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Instruktioner for en automatisk

matstation vid grunddvervakning

1. Den automatiska métstationen for extern stral-
ning bor fungera kontinuerligt. Den far inte
frankopplas utan Stralsdkerhetscentralens
tillstand. Métstationen ska installeras sa att
man latt kan hora larmljudet. Om métstatio-
nen dr kopplad till en distansskidrm bor den
vara placerad sa att man l4tt kan 6vervaka
den.

2. Fel
tdcks i den automatiska méitstationen ska

eller funktionsstérningar som upp-
anmilas si fort som mdojligt under tjéns-
tetid till Stralsdkerhetscentralens enhet for
Miljéovervakning och beredskap.

3. Funktions- och larmtest for givare gors vart
femte ar. Stralsdkerhetscentralen kommer
overens om larmtestets tidpunkt med mét-
stationens ansvarsperson och nodcentralen.
Testet utfors av Stralsdkerhetscentralen.

4. Information om stralévervakningssystemets
funktion och de kontaktuppgifter som finns i
systemet dr avsedda enbart for myndighets-
bruk. Man far inte ge information till utom-
stdende om systemets tekniska funktion utan
Stralsdkerhetscentralens samtycke. Den auto-
matiska métstationen ska om mojligt skyddas
sa att utomstaende inte har tilltrédde till den.

Instruktioner for en automatisk métstation
om stralningslarm vid grundovervakning
Overskridning av larmgrinsen fororsakar en
ljudsignal pa den automatiska métstationen for
extern stralning. Man kvitterar ljudsignalen ge-
nom att trycka pa kvitteringsknappen som finns
under métstationen.

Nar en 6verskridning av larmgréansen obser-
veras vid en automatisk métstation, bér man
genast vidta foljande atgérder sjdlvmant eller pa
nodcentralens begéran:

1. Dosraten bekriftas omedelbart med en an-

nan, barbar stralningsméatare (kapitel 7).

2. Kontrollmétningens resultat och all infor-
mation i anslutning till méatningen anmals
omedelbart per telefon till den jourhavande
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pa Stralsékerhetscentralen. Hon eller han ger
vid behov tilldggsinstruktioner och meddelar
om det dr motiverat att 6verga till intensifie-
rad overvakning.

3. Néar overskridning av larmgrénsen har be-
kréftats och orsaken till 6verskridningen
inte dr kédnd, 6vergdr man till intensifierad
overvakning pa den larmande métstationen.
Inrikesministeriet ger, pa rekommendation av
Stralsdkerhetscentralen, order om 6vergang
till intensifierad 6vervakning &ven pa andra
automatiska matstationer for extern stral-
ning.

4. Vid behov forbereder man att skicka ut rorli-
ga métpatruller till sddana omraden varifran
man inte annars far métresultat.

Instruktioner for en automatisk

métstation vid intensifierad dvervakning

1. Néar man har overgatt till intensifierad over-
vakning vid en automatisk méitstationen for
extern stralning, sékerstiller rdaddningsverket
funktion. Man bestker méatstationen en gang
per dygn, och da bekriftas métresultaten fran
stationen genom att utfoéra en kontrollmétning
med en barbar métare (kapitel 7). P4 samma
gang rengors méitstationens givare fran even-
tuellt nedfall. Man reng6r givaren genom att
torka av med en fuktig duk eller ett fuktigt
papper. Ridddningsverket ger instruktioner
for arrangerandet av den dagliga méatningen
pa de matstationer som inte har kontinuerlig

bemanning. Kontrollmétningarna fran mét-
stationen rapporteras med blankett 1.

2. Man anméler omedelbart per telefon till den
jourhavande pa Stralsdkerhetscentralen om
kontrollmétningens resultat klart avviker
fran givarens maéatresultat. Likasd anméls
alla eventuellt observerade fel och funktions-
storningar i apparaturen. Nodcentralen har
kontaktinformation till den jourhavande pa
Stralsdkerhetscentralen.

Utbildning av
overvakningspersonalen

Inrikesforvaltningen ansvarar for att personalen
vid de automatiska méitstationerna for extern
stralning far skolning och handledning f6ér sina
uppgifter. Personalen utbildas pa R&4ddnings-
institutets kurser for de uppgifter som denna
anvisning forutsétter. Stralsékerhetscentralen
deltar i planeringen av skolning och i under-
visningen. Ansvarspersonen for méitstationen
ansvarar for den skolning som beho6vs vid mét-
stationen.

Ansvarspersonen for en automatisk méitsta-
tion bor kunna utfora en kontrollmétning pa
det sétt som beskrivs i kapitel 7.2. Dessutom
utfor ansvarspersonen vid behov enstaka tek-
niska uppgifter enligt Stralsikerhetscentralens
instruktioner.

1



STUK

ANVISNING VAL 3/5.7.2011

Teknisk beskrivning av det
automatiska natverket for 6vervakning av extern
stralning och matstationernas placeringsorter

Inledning

Det automatiska nétverket for évervakning av

extern stralning bestar av automatiska métsta-
tioner, nodcentral och USVA-datasystemet och
dess reservsystem (bild A-1). Helhetsbilden av
stralningsldget och dess utveckling skapas av

Stralsdkerhetscentralen, baserat pad métresul-

tat fran alla maéatstationerna. Vid en nodcentral

kan man skapa en regional stralldgesbild som

baseras pa métresultat fran de métstationer som

finns pa nodcentralens omrade.

Systemet har fyra nivaer:

1.

2
3.
4

automatiska métstationer

. nodcentral

USVA (USVA-servrar och -anviandare)

. Reserv-USVA.

1) Automatisk mitstation

o Mitstationen maéter stralningen med en mi-
nuts mellanrum och 6verfor resultaten med tio
minuters mellanrum till USVA-datasystemet
och till den nédcentral pa vars omrade mét-
stationen finns.

¢ Den aktuella dosraten kan avldsas pa métsta-
tionens egen skirm eller pa en distansskirm.
Alla métstationer har en egen skdrm. Man
kan ocksa koppla en distansskdrm till mét-
stationen, varefter stralnings- och regninfor-
mation kan avlidsas pa onskad plats.

e Maitstationen kontrollerar det fardiga maét-
resultatets kvalitet med olika tester. Med
testerna avgors, om resultatet dr en verklig
observation eller om det fororsakats av t.ex.
ett tekniskt fel. Om resultatet 6verskrider

Y

A

N

Méatstationena

Reserv-USVA
e

Y

A

Internet

USVA

Nddcentral

ﬁ LAN (safenet)
ii

USVA-anvandare

Bild A-1. Automatiskt natverk for dvervakning av extern stralning. Pa varje matstation finns det en VIRVE-
terminal och inom dess hérbarhetsomrade finns det atminstone tva VIRVE-basstationer.

12
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en larmgrins, men testerna visar att over- Placeringsorterna for de
skridningen sannolikt har fororsakats av ett —automatiska matstationerna
tekniskt fel ed., bifogas den informationen till
dosratsresultatet. Denna information overfors
till USVA-systemet och nodcentralens stralo-
vervakningsdator. I sadana fall verfors inte
informationen om o6verskridningen av larm-
gréansen till nodcentraldatasystemet.
e Mitstationen har batteribackup, som haller
matstationen funktionsduglig i minst 72 tim-
mar.
¢ Efter att métstationen har pakopplats drijer
det tio minuter tills det forsta méatresultatet
ar fardigt. Om maétstationen har en distans-
skidrm, uppdateras den nagra minuter efter
att méitstationen pakopplats. Métstationen
uppdaterar distansskdrmen med en minuts
mellanrum.
e Mitstationens tid &dr instélld till UTC-tid (se
bilaga D, punkt 5).

2) Noédcentralen
Uljas-mjukvaran
¢ tar emot mitdata fran automatiska métsta-
tioner
¢ presenterar matresultat fran matstationer
¢ overfor stralningslarm till nédcentraldatasys-
temet.

3) USVA
USVA-mjukvaran
e overvakar maéatresultat och felmeddelanden
fran automatiska métstationer. Bild A-2. De automatiska matstationerna i natverket
e skapar och presenterar stralligesbilden for for 6vervakning av extern stralning (sommar 2011).
USVA-anvindare
e overfor stralningslarm till den jourhavande
pa Stralsidkerhetscentralen.

13
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Informationsflodet i samband med
stralningslarm fran det automatiska dvervakningsnatet

Om kontrollmétning visar att orsaken till ett
stralningslarm dr en verklig hojning i dosraten,
ber den jourhavande pa Stralsékerhetscentralen
(STUK) spridningsprognoser och annan véder-

Automatisk métstation

information av Meteorologiska institutet, samt
informerar STUK:s beredskapsorganisation, inri-
kesministeriet och vid behov &ven andra parter.

» Jourhavande p& STUK

— > Automatisk datadverforing

---------------- > Telefonsamtal

Nodcentral P,

Statliga rdddningsmyndigheterna
vid regionférvaltningsverket

Bild B-1. Informationsflodet vid stralningslarm fran det automatiska dvervakningsnatet.

14



ANVISNING VAL 3/5.7.2011

STUK

Eventuella fel vid kontrollméatningen

Som vid mé&tningar i allménhet, finns det ocksa
vid méatning av dosrat fran extern stralning flera
mojligheter till misstag. Aven med en granskad
och fungerande stralningsmétare kan man méata
dosraten fel.
Fel och inexakthet vid stralningsméitningar
fororsakas av bland annat:
¢ funktionsstorningar i métaren
¢ regional och tidsméssig variation av den na-
turliga bakgrundsstralningen
¢ den statistiska osédkerheten i stralningsmét-
ningar
¢ eventuella stralkéllor ndra métaren (t.ex. gam-
la orienteringskompasser eller armbandsur,
vars sjidlvlysande tavlor innehaller radium)
¢ anvandaren avlidser eller tolkar métarens ut-
slag eller dess enhet fel.

Funktionsstdorningar i mataren
Overraskande funktionsstérningar i métaren ar
desto sannolikare ju dldre métaren ar.

Regional och tidsmaéssig variation

av den naturliga bakgrundsstralningen
Den naturliga bakgrundsstralningen varierar
vid olika matplatser. Dosraten fran bakgrunds-
stralningen i Finland &4r normalt 0,05...0,3
mikroSv/h. Dosraterna ar hogst i Ostra Nyland
och Kymmenedalen, dédr jordméanen innehaller
mycket uran, torium och kalium. A andra sidan
ar dosraten fran bakgrundsstralningen exempel-
vis i Lappland liten, ca 0,08 mikroSv/h.

Dosraten paverkas dven av snotédcke och regn.
Sn6 och is dampar bakgrundsstralningen fran
jordmanen. Detta fororsakar arstidsbunden va-
riation i dosraten. Med tanke pa kontrollmét-
ningar dr det bra att kénna till dosraten fran den
normala bakgrundsstralningen pa maéatplatsen
bade pa vintern och under den snofria tiden.

Regnet for med signer naturligt radioaktiva
dmnen fran luften (radons dotternuklider i par-
tikelform), och da kan dosraten pa markniva
kortvarigt stiga till och med 0,2 mikroSv/h 6ver
den normala bakgrundsstralningen.

Den statistiska osédkerheten

i stralningsmatningar

Vid métning av dosrat fran extern stralning
varierar métarens utslag. Detta beror pa att
de radioaktiva d&mnenas exciterade atomkérnor
avger sin excitationsenergi med oregelbundna
mellanrum. Méitaren registrerar den avgivna
energin som pulser. Pulsernas slumpmaéssighet
fororsakar sa kallad statistisk osdkerhet i métre-
sultatet. Osdkerheten &r omvént proportionerlig
till méttiden och dosraten: ju langre méttid eller
hogre dosrat, desto mindre osédkerhet. Om den
externa dosraten dr lag, krdvs det en lang mattid
for att uppna en tillréackligt liten osdkerhet.

Om dosraten som mits dr ndra den normala
bakgrundsstralningens niva ar osékerheten stor.
Matarutslaget kan tillfdlligt variera t.o.m. 50 %
pa vardera sidan om medelvirdet. Darfor far det
rapporterade métresultatet inte vara ett tillfal-
ligt méatarutslag.

Moderna stralningsméitare (DGM-Turva,
RDS-30, RDS-200 osv.) dr mikroprocessorbase-
rade och de kan sjilva observera hur manga pul-
ser de registrerar per tidsenhet. De kan saledes
forkorta eller forlinga métperioden beroende
pa stralfaltet som de befinner sig i. De flesta
moderna méitare som dr avsedda for rdddnings-
verksamhet och befolkningsskydd har en saddan
automatik i funktion nér de slas pa. Undantag ar
bl.a. DGM-1000, vals métperiod viljs manuellt.

Trots métarens inre automatik bor méttiden
i ett normalt stralningsldge vara minst fem (5)
minuter, for att mitaren ska erhalla tillrickligt

15
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BILAGA C EVENTUELLA FEL VID KONTROLLMATNINGEN

med pulser for ett noggrant métresultat. Om mé-
tarens métperiod viljs manuellt, bor den stéllas
till minst fem minuter, for att palitligt faststélla
den externa dosraten fran den naturliga bak-
grundsstralningen.

Stralkallor nara mataren
Stralkallor som dr ndra métaren kan fororsaka
feltolkning av stralningsobservationer. Gamla
armbandsur och kompasser eller uran- och tori-
umhaltiga stenar i naturen kan innehalla hioga
halter av radioaktiva &mnen. Dessutom kan pa-
tienter, som har deltagit i isotopundersokningar
eller fatt isotopbehandling, férorsaka stralnings-
observationer, om de ror sig i ndrheten av méita-
ren. Stralkéllor som forvrianger métresultatet ar

16

dock relativt latt att lokalisera med en barbar
métare, vars larmljud 4r pakopplad. Méitarens
ljudsignal &dr kénsligare &n dess utslag.

Feltolkning av mitarens utslag

Det vanligaste felet en tillfillig anvédndare av
stralningsmétare gor, ar att feltolka den dosrat
som mdataren anger. Detta fororsakas oftast av
misstag vid tolkning av enheter for stralning (se
bilaga D, punkt 4). Anvidndaren ska fasta spe-
ciell uppméirksamhet vid vilken enhet métaren
visar dosraten i vid olika tillfallen. Med tanke pa
beredskap for allvarliga tillbud, da den externa
dosraten dr hog, bor anvindaren kénna till hur
méataren visar hoga dosrater (6ver 1 milliSv/h).
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Bakgrundsinformation om
extern stralning och dess dvervakning

Overvakning av extern stralning

Med extern stralning avses stralning som krop-
pen utséitts for fran omgivningen. Miljon inne-
haller naturligt radioaktiva 4mnen, till exempel
kalium-40, torium-232 och uran-238. Syntetiska
radioaktiva dmnen i miljon héarstammar fran
kédrnvapenprov och fran Tjernobylolyckan ar
1986.

Radioaktiv stralning kan observeras enbart
med stralningsmétare. I Finland finns det for
overvakning av extern stralning ett automatiskt
nétverk, som har ca 260 automatiska méitstatio-
ner. Stralsidkerhetscentralen underhaller nétet
tillsammans med raddningsmyndigheterna. Om
dosraten vid nagon av métstationerna o6verskri-
der larmgrénsen 0,4 mikroSv/h, skickar systemet
ett automatiskt meddelande till den jourhavande
pa Stralsdkerhetscentralen. Jourhavande bor-
jar omedelbart (inom hogst 15 minuter) utreda
situationen, oberoende av tiden pa dygnet, och
larmar vid behov Stralsékerhetscentralens be-

redskapsorganisation.
Helsingfors

uSv/h
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Regional och tidsméssig variation

av den externa stralningens dosrat

I Finland varierar dosraten fran den naturliga
bakgrundsstralningen inom intervallet 0,05 — 0,3
mikroSv/h. Bild D-1 presenterar dosraten fran
extern stralning vid tva automatiska métstatio-
ner under aret 2011. Den regionala variationen
av dosraten beror pé skillnader i halten av radio-
aktiva d&mnen i berggrunden och jordmanen. Den
dosrat som métstationen registrerar har alltid li-
tet slumpvariation. Storre variationer pa till och
med tiotals procent beror pa regn eller inverkan
fran sno- och istdcket.

Bilden D-1 visar, att sno och is dampar stral-
ningen fran jordmanen. Den egentliga inverkan
kommer inte fran snoétéckets tjocklek utan fran
méngden vatten som snétiacket innehaller. Aven
ett tjockt tacke av liatt pudersné innehaller bara
litet vatten. Ett snétédcke pa ca 30 ecm minskar
dosraten med 30...70 procent, beroende pa snons
vattenvirde.

Regn i sin tur skoljer ner radongas och dess

uSvih Kotka
0,30
0,25
0,20
0,15

0,10

0,05

0,00

110 2/10 3/10 4/10 5/10 6/10 7/10 8/10 9/10 10/10 11/10 12/10

Bild D-1. Tidsserier for dosraten fran extern stralning vid Helsingfors och Kotka automatiska matstationer

under aret 2010.

17



STUK

ANVISNING VAL 3/5.7.2011

BILAGA D BAKGRUNDSINFORMATION OM EXTERN STRALNING OCH DESS OVERVAKNING

sonderfallsprodukter fran luften till ndrmare
jordytan och da kan den externa dosraten stiga.
Aven i inversionssituationer — da& luften nira
jordytan ar kallare &n hogre upp — kan halterna
av radon och dess dotternuklider vara hogst néra
jordytan.

Dos och dosrat
Dos (effektiv dos) beskriver negativa héilsoef-
fekter fororsakade av stralning. Dess enhet &r
sievert (Sv). I gamla stralningsmétare anvindes
enheten rontgen: 1 R = 10 mSv (med i praktiken
tillracklig noggrannhet).

I tabell D.1 finns exempel pa olika straldoser
och deras hiélsoeffekter.

En finldndares genomsnittliga straldos per ar
(effektiv dos) fran olika killor presenteras i bild
D-2.

Dosrat anger hur stor straldos en ménniska
far pa en viss tid. Enheten for dosrat ar sievert
per timme (Sv/h). I tabell D.II finns exempel pa
olika stora dosrater.

Tabell D.I. Straldoser (effektiva doser).

6000 mSv Dos som, om den &r akut, ndstan sékert leder
till déden

1000 mSv Dos som orsakar symptom av stralsjuka (t.ex.
trotthet och illamaende), om man far den pa
kortare tid &n ett dygn

20 mSv Grénsen for den tillatna arsdosen for en
stralningsarbetare (medeltalet under fem ar)

4 mSv En finldndares genomsnittliga straldos per ar
(fran radon i inomhusluft, radioaktiva amnen i
naturen, rontgenundersdkningar osv.)

2 mSv Dos som i genomsnitt fororsakas av kosmisk
stralning at en person som jobbar ett ar inom
flyget

0,1 mSv Dos som en patient far av en
lungréntgenundersdkning

0,01 mSv Dos som en patient far av en
tandrontgenundersdkning

Tabell D.II. Dosrater.

100 pSv/h | Skyddsatgarder behdvs (t.ex. manniskor bor ta
skydd inomhus)

30 pSv/h Dos som maste underskridas for att en patient
som har fatt isotopbehandling far &ka hem
fran sjukhuset. Dosraten méts pa en meters
avstand fran patienten.

5 pSv/h Den hogsta dosrat som méttes i Finland under
Tjernobylolyckan

5 pSv/h Dosraten nar man flyger pa 12 kilometers hojd

1 pSv/h Husdjursproduktionen skyddas

0.4 pSv/h | Larmgrénsen for de automatiska
matstationerna i natverket for overvakning av
extern stralning i Finland

0,05-0,3 | Dosraten fran naturlig bakgrundsstralning i

pSv/h Finland

En finlandares arliga straldos ar i medeltal 3,7 millisievert

0,04 mSv/ar
0,04 mSv/ar

en 0,3 mSv/ar

0,3mSv/ar =t

HEDCERDERD|E@O:

Bild D-2. Finlandarnas arliga straldos.
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BAKGRUNDSINFORMATION OM EXTERN STRALNING OCH DESS OVERVAKNING BILAGA D

Enheternas prefix
I tabell D-III presenteras prefix for enheter.
Grundenheten for straldos ar sievert, som &r en
stor enhet. Darfor anvinder man oftast millisie-
vert for att beskriva straldoser och i samband
med dosrater mikrosievert.

Bequerel dr enheten for radioaktivitet. Den ar
igen en liten enhet, varfér man anvinder enheter
fran kilobequerel till terabequerel niar man talar
om méngden av ett radioaktivt &mne.

UTC-tid
Universal Time Coordinated = UTC. UTC-
tid anvidnds i det automatiska nitverket for
overvakning av extern stralning och i USVA-
datasystemet, pa grund av att UTC-tiden inte
paverkas av vinter- och sommartidsévergang.
e Under sommartid: UTC = Finsk tid -3 h
(Finsk tid = UTC + 3 h)
¢ Under vintertid: UTC = Finsk tid -2 h (Finsk
tid = UTC + 2 h).

Tabell D.III. Prefix for enheter.

eksa
peta
tera
giga
mega
kilo
milli
mikro
nano
piko
femto
atto

E

ST 3 ~ = o - o

Q - T

1018
101
1012
10°
108
103
10-3
10-6
10-°
10-12
10-15
1018
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Stralovervakningsmjukvara
som anvands i nodcentralerna

Allmant

Stralovervakningsmjukvaran ar avsedd att pre-
sentera mitresultaten fran de métstationer, som
dr pa nodcentralens omrade, métstationernas
lagesinformation samt regn- och temperaturin-
formation. Vid stralningslarm 6verfor mjukvaran
larmmeddelandet till nédcentraldatasystemet.

Stralovervakningsprogrammen startas genom
att klicka pa ikonen for Uljas-stralovervakning
(Uljas-sateilyvalvonta) pa stralévervakningsda-
torns arbetsbord. P4 skidrmen oppnas en lista,
som har informationen om och data fran alla
maitstationerna pa omradet. Samtidigt startar
programmet som tar emot stralningsdata och
programmet som 6verfor stralningslarm till nod-
centraldatasystemet.
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Stralovervakningsdatorns tid bor vara stalld
till UTC-tid.

Mjukvara
Stralovervakningsmjukvaran bestar av foljan-
de program: Héke-lyssnaren (Hake-kuuntelija),
Larm till ELS (Hilytys ELS:iin) och Uljas-
mjukvara (Uljas-ohjelmisto). Dessa program bor
fungera kontinuerligt.

Héke-lyssnaren tar emot data fran maitsta-
tionerna. Larm till ELS mjukvaran 6verfor even-
tuella stralningslarm till nédcentraldatasyste-
met. Uljas-mjukvaran fungerar som anviandar-
granssnitt, ur vilket informationen kan avlédsas.
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