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Asetus

Suomen hallituksen ja entisen Jugoslavian alueella tehtyji rikoksia késittelevin

kansainvilisen sotarikostuomioistuimen vililli sotarikostuomioistuimen tuomioiden

tiytintoonpanosta tehdyn sopimuksen voimaansaattamisesta

Annettu Helsingissd 23 pidivind toukokuuta 1997

Ulkoasiainministerin esittelystd sdddetédén:

1§ tehty sopimus tulee voimaan 6 pdivéand kesa-

Haagissa 7 péivénd toukokuuta 1997 Suo- kuuta 1997 niin kuin siitd on sovittu.
men hallituksen ja entisen Jugoslavian alueella
tehtyjd rikoksia késittelevin kansainvilisen 28§
sotarikostuomioistuimen vélilld sotarikostuo- Tédmi asetus tulee voimaan 6 pdivinid ke-
mioistuimen tuomioiden tdytintdonpanosta  sdkuuta 1997.

Helsingissd 23 péivand toukokuuta 1997

Tasavallan Presidentti

MARTTI AHTISAARI

Ministeri Ole Norrback

(Sopimusteksti on julkaistu Suomen sdéddskokoelman sopimussarjan n:ossa 27/1997)
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Asetus

lastenruoka-asetuksen kumoamisesta

Annettu Helsingissd 23 pidivénd toukokuuta 1997

Kauppa- ja teollisuusministerin esittelystd sdddetddn 17 pédivdnd maaliskuuta 1995 annetun
elintarvikelain (361/1995) nojalla:

1§ 2§
Talld asetuksella kumotaan 29 piivand Taméd asetus tulee voimaan 1 péivind lo-
lokakuuta 1981 annettu lastenruoka-asetus kakuuta 1997.
(722/1981). Asetuksen nojalla annetut mai- Ennen asetuksen voimaantuloa voidaan
rdykset ovat kuitenkin voimassa, kunnes ryhtyd sen tdytdntddnpanon edellyttimiin
niistd toisin séddetddn tai maarataan. toimenpiteisiin.

Helsingissd 23 pdivianad toukokuuta 1997

Tasavallan Presidentti

MARTTI AHTISAARI

Kauppa- ja teollisuusministeri Antti Kalliomdki
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Asetus

aidinmaidonkorvikkeesta ja vierotusvalmisteesta annetun asetuksen kumoamisesta

Annettu Helsingissd 23 pidivénd toukokuuta 1997

Kauppa- ja teollisuusministerin esittelystd sdddetddn 17 pédivdnd maaliskuuta 1995 annetun
elintarvikelain (361/1995) nojalla:

1§ 23§
Talla asetuksella kumotaan 29 piéivina Taméd asetus tulee voimaan 1 pdivénd ke-
huhtikuuta 1994 annettu asetus didinmaidon-  sikuuta 1997.
korvikkeesta Jja vierotusvalmisteesta Ennen asetuksen voimaantuloa voidaan

(337/1994). Asectuksen nojalla annetut méé- ryhtyid sen tdytintdonpanon edellyttimiin
rdykset ovat kuitenkin voimassa, kunnes toimenpiteisiin.
niistd toisin sdddetddn tai madratadn.

Helsingissd 23 péivana toukokuuta 1997

Tasavallan Presidentti

MARTTI AHTISAARI

Kauppa- ja teollisuusministeri An#ti Kalliomdki
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Kauppa- ja teollisuusministerion paatos

didinmaidonkorvikkeesta ja vierotusvalmisteesta

Annettu Helsingissd 26 pédivind toukokuuta 1997

Kauppa- ja teollisuusministerio on 17 pdivind maaliskuuta 1995 annetun elintarvikelain

(361/1995) 48 §:n nojalla paittinyt:
1 luku

Yleiset sidinnokset

1§
Pddtoksen tarkoitus

Talla paatokselld pannaan tdytintoon ko-
mission 14 péivind toukokuuta 1991 antama
direktiivi didinmaidonkorvikkeista ja vieroi-
tusvalmisteista (91/321/ETY) ja komission
16 paivana helmikuuta 1996 antama direktii-
vi didinmaidonkorvikkeista ja vieroitusval-
misteista annetun komission direktiivin
91/321/ETY muuttamisesta (96/4/EY).

238
Soveltamisala

Téssd padtoksessd madrdtaan terveelle ime-
viiselle tarkoitetun &idinmaidonkorvikkeen
ja vierotusvalmisteen koostumuksesta, ai-
nesosista,  pakkausmerkinnoista, mark-
kinoinnista, myynnistd ja muusta luovutuk-
sesta. Tiedotusaineiston sisdllostd ja jakelus-
ta médrad sosiaali- ja terveysministerio.

Paatos koskee soveltuvin osin imeviisen
erityisvalmistetta, ellei sosiaali- ja terveys-
ministerid toisin maaraa.

38
Mdadritelmdit

Tassd padtoksessd tarkoitetaan

1) imevdiselld alle 12 kuukauden ikéistd
lasta,

2) pikkulapsella 1—3 vuoden ikéisti lasta,

3) didinmaidonkorvikkeella elintarviketta,
joka on tarkoitettu imevédisen ravinnoksi
lapsen 4—6 ensimmdisen elinkuukauden ai-

kana yksinddn tyydyttdimdidn tdmén lapsi-
ryhmén ravitsemukselliset vaatimukset,

4) vierotusvalmisteella elintarviketta, joka
on tarkoitettu yli 4 kuukauden ikdisen ime-
vdisen ravinnoksi ja pédasialliseksi neste-
osuudeksi tdmén lapsiryhmén véhitellen mo-
nipuolistuvassa ruokavaliossa, ja

5) imevdisen erityisvalmisteella elintarvi-
ketta, joka on tarkoitettu kiytettdvéksi didin-
maidonkorvikkeen tai  vierotusvalmisteen
sijasta imevdiselle, joka sairauden tai muun
vastaavan syyn takia ei voi kéyttiad terveelle
imevdiselle tarkoitettuja valmisteita.

43§
Valmisteiden nimien sallittu kéytté

Aidinmaidonkorvikkeen tai vierotusvalmis-
teen nimelld saa pitdd kaupan ja myyda vain
valmisteita, jotka tdyttdvét timin pditdksen
3 §:n 3 ja 4 kohdissa sdddetyt médritelmét ja
muut padtoksessd annetut méirdykset.

Muuta valmistetta kuin didinmaidonkorvi-
ketta ei saa pitdd kaupan tai muutoin esitelld
soveliaana tayttdmadn yksinddn terveen ime-
véisen ravitsemukselliset tarpeet lapsen 4—6
ensimmadisen elinkuukauden aikana.

2 luku

Sallitut ainesosat ja koostumusvaatimukset

58
Ainesosat

Aidinmaidonkorviketta saa valmistaa sel-
laisista proteiinildhteistd ja tarvittaessa myods
muista ainesosista, joiden soveltuvuus ime-
vdisen ravinnoksi syntyméstd ldhtien on
osoitettu yleisesti hyviksytylld tieteelliselld
aineistolla.

Vierotusvalmistetta saa vastaavasti valmis-

Komission direktiivit 91/321/ETY; EYVL N:o L 175, 4.7.1991, s. 35 ja 96/4/EY; EYVL N:o L 49, 28.2.1996,

s. 12.
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taa sellaisista proteiinildhteistd ja tarvittaessa
my0s muista ainesosista, joiden soveltuvuus
yli neljan kuukauden ikdisen imevéisten ra-
vinnoksi on osoitettu yleisesti hyviksytylla
tieteelliselld aineistolla.
Aidinmaidonkorvikkeen tai vierotusvalmis-
teen on oltava sellaisenaan nautintavalmista
tai koostumukseltaan sellaista, ettd sen nau-

tintavalmiiksi tekemiseen tarvitaan ainoas-
taan vetta.
63§
Koostumus

Aidinmaidonkorvikkeen on tdytettdavd liit-
teessd 1 médrityt koostumusvaatimukset ja
sen valmistukseen saa kayttdd liitteessd mai-
nittuja ainesosia siind méadratyilld ehdoilla.

Vierotusvalmisteen on tdytettdva liittees-
sa Il madrityt koostumusvaatimukset ja
sen valmistukseen saa kayttdd liitteessd
mainittuja ainesosia siind madratyilli eh-
doilla.

78
Ravintoaineiden ldhteend sallitut yhdisteet

Aidinmaidonkorvikkeen ja vierotusvalmis-
teen valmistukseen saa kéyttdd wvain liit-
teessd III lueteltuja yhdisteitd turvaamaan
imevéisen kivenndisaineiden, vitamiinien,
aminohappojen ja muiden typpiyhdisteiden
sekd muiden ravitsemuksellisesti merkitta-
vien aineiden saanti.

8§
Lisdaineiden kdytto

Lisdaineiden ja aromien kéaytostd didin-
maidonkorvikkeen ja vierotusvalmisteen val-
mistuksessa noudatetaan, mitd elintarvike-
lisdaineista sekd aromeista ja niiden val-
mistusaineista on sdddetty tai maaratty.

9§
Vieraat aineet ja muu laatu

Aidinmaidonkorvike ja vierotusvalmiste
eivdt saa sisdltdd vierasta ainetta tai muuta-
kaan ainetta sellaista méaidrdd, ettd siitd on
haittaa lapsen terveydelle.
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3 luku
Pakkausmerkinnét
10 §
Valmisteen nimi

Tassd paidtoksessd tarkoitettuja valmisteita
on myytivd nimelld didinmaidonkorvike,
vierotusvalmiste tai imevdisen erityisvalmis-
te.

Kokonaan lehminmaidon proteiineista val-
mistettuja valmisteita on myytdvi vastaavasti
nimelld maitopohjainen didinmaidonkorvike
tai maitopohjainen vierotusvalmiste taikka
maitopohjainen imevdisen erityisvalmiste.

11§
Pakolliset lisamerkinndt

Sen liséksi, mitd elintarvikkeiden pakkaus-
merkinndistd on muualla sdddetty tai maarat-
ty, didinmaidonkorvikkeen ja vierotusvalmis-
teen pakkaukseen on tehtivd seuraavat mer-
kinnit:

1) didinmaidonkorvikkeessa ilmoitus siita,
ettd valmiste on sopivaa imevéisen ravinnok-
si syntymadstd alkaen, jos lasta ei imeteti,

2) didinmaidonkorvikkeessa, johon ei ole
lisdtty rautaa, ilmoitus siitd, etta annettaessa
valmistetta yli 4 kuukauden ikiiselle imevdi-
selle on lapsen raudantarve tyydytettivi
muista lahteistd,

3) vierotusvalmisteessa ilmoitus siitd, ettd
valmiste on sopivaa yli 4 kuukauden ikdisen
imevdéisen ravinnoksi siten, ettd se muodos-
taa vain osan ruokavaliosta, ja ettd sitd ei
saa kéyttdd rintamaidon sijasta lapsen neljan
ensimmdisen elinkuukauden aikana,

4) didinmaidonkorvikkeessa ja vierotusval-
misteessa selked valmistusohje ja varoitus
virtheellisen  valmistustavan  aiheuttamista
terveydellisistd vaaroista, ja

5) sellaista valttamatonta tictoa valmisteen
oikeasta kaytostd, ettei se vidhennd rinta-
ruokintaa.

12§
Aidinmaidonkorvikkeen erityismerkinndit

Aidinmaidonkorvikkeen  pakkausmerkin-
ndissd on lisdksi oltava seuraavat pakolliset
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tiedot varustettuna otsikolla tdrked tiedotus
tai vastaavalla muulla ilmaisulla:

1) lausunto rintaruokinnan ylivertaisuudes-
ta seké

2) suositus siitd, ettd valmistetta kdytetdan
vain sellaisten puolueettomien henkildiden
ohjeiden mukaan, jotka ovat saanecet lddke-
tieteellisen, ravitsemusticteellisen tai far-
maseuttisen koulutuksen, tai jotka ovat mui-
ta ditiys- tai lastenhuollosta vastuussa olevia
ammattihenkilGita.

13§
Pakolliset ravintoarvomerkinndit

Aidinmaidonkorvikkeen ja vierotusvalmis-
teen pakkauksessa on ilmoitettava ainakin:

1) valmisteesta saatavan energian mé&érd
ilmaistuna kilojouleina (kJ) ja kilokaloreina
(kcal) sekéd proteiinien, rasvojen ja hiilihyd-
raattien madrdt 100 millilitrassa nautintaval-
mista valmistetta, ja

2) jokaisen liitteissd I ja II mainitun ki-
venndisaineen ja vitamiinin sekd tarvittaes-
sa koliinin, inositolin, karnitiinin ja taurii-
nin méard keskiarvona numeroin ilmaistuna
100 millilitrassa nautintavalmista valmistet-
ta.

14§
Vapaaehtoiset ravintoarvomerkinndit

Aidinmaidonkorvikkeen ja vierotusvalmis-
teen pakkaukseen voidaan merkitd liittees-
sd III mainittujen ravintoaineiden maarat
keskiarvona numeroin ilmaistuna 100 milli-
litrassa nautintavalmista valmistetta, jos
merkintdd ei tehdd 13§ 2 kohdan mu-
kaan.

Vierotusvalmisteen pakkaukseen voidaan
tehdd numeroarvojen liséksi liitteessd VIII
mainituista vitamiineista ja kivenndisaineista
merkintd, joka ilmoittaa ravintoaineen saan-
nin prosentteina liitteessé tille ravintoaineel-
le madrdtystd vertailuarvosta 100 millilitras-
sa nautintavalmista valmistetta, jos aineen
madrd on véhintddn 15 prosenttia madritysti
vertailuarvosta.

15§
Kieltoja ja rajoituksia

Aidinmaidonkorvikkeen pakkauksessa ei

N:o 485

saa olla imevdisten kuvia, eikd siind saa olla
muitakaan kuvia tai tekstejd, jotka voivat
ihannoida valmisteen kéyttod. Pakkauksessa
voi kuitenkin olla piirroskuvia helpottamaan
valmisteen tunnistamista sekd kuvitettu val-
mistusohje.

Sanan humanisoitu tai muiden vastaavien
ilmaisujen kéayttd on kielletty. Sanaa muun-
nettu, sopeutettu tai muuta vastaavaa il-
maisua voidaan kayttdd ainoastaan liitteen
IV kohdan 1 mukaan.

Pakkausmerkinnoissd voi olla &idin-
maidonkorvikkeen koostumusta koskevia
viéitteitd vain liitteen IV mukaan ja siind
madratyilld ehdoilla.

4 luku
Kaupanpito ja tiedottaminen
16 §

Esitteet ja mainonta

Mitd edelld on sdddetty pakkausmerkin-
ndistd sovelletaan myo6s aidinmaidonkorvik-
keen ja vierotusvalmisteen esitteisiin, mai-
noksiin ja valmisteiden kaupanpitoon kiin-
nittdmalld erityistd huomiota niiden anta-
maan yleisvaikutelmaan tai pakkaamiseen,
kaytettyihin pakkausmateriaaleihin ja tapaan,
jolla valmisteita pidetddn kaupan.

Aidinmaidonkorvikkeen mainonta on rajoi-
tettava ammattihenkilostolle tarkoitettuithin
lastenhoidon erikoisjulkaisuihin ja tieteelli-
siin julkaisuihin. Mainosten on oltava samo-
jen sddnnosten mukaisia, joista sdddetddn
pakkausmerkintdja koskevissa 10—15 §:ssd,
ja niiden on siséllettdvd vain tieteellistd ja
tosiasioihin perustuvaa tietoa. Esitteet tai
mainokset eivét saa antaa mielikuvaa tai luo-
da uskomusta, ettd pulloruokinta on yhtd
hyvii tai parempaa kuin rintaruokinta.

17§
Myynnin tai jakelun rajoitukset

Aidinmaidonkorvikkeen myyntipaikka-
mainonta sekd muut vastaavat suoraan kulut-
tajaan  suunnatut myynninedistimiskeinot
ovat vahittdismyymaloissad kiellettyja.

Valmistajat tai myyjit eivdt saa jakaa il-
maiseksi eivitkd myydd alennetulla hinnalla
valmisteita, ndytteitd tai muita myynninedis-
tdmislahjoja suoraan kuluttajille, eivétka
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myOskddn epésuorasti terveydenhuolto- tai
sosiaalihuoltojirjestelmén tai terveydenhoito-
henkildston kautta.

Laitoksille tai jarjestoille lahjoitetut tai
alennettuun hintaan myydyt didinmaidonkor-
vike-erit, kdytetdanpd ne sitten laitoksissa tai
jaetaan niiden ulkopuolelle, on annettava
ainoastaan sellaisille imevdisille, joita on
ruokittava &didinmaidonkorvikkeella vain sen
ajan kuin ndméd imevéiset sitd tarvitsevat.

Valmisteita saa jakaa ainoastaan ter-
veydenhuoltojirjestelmén kautta tai muulla
sosiaali- ja terveysministerion hyviksymalla
tavalla.

18 §
Tiedotusaineisto

Sosiaali- ja terveysministeridé huolehtii sii-
td, ettd puolueetonta ja yhdenmukaista tiedo-
tusaineistoa imevdisten ja pikkulasten ruo-
kinnasta on saatavilla perheiden kayttoon ja
imevéisten ja pikkulasten ravitsemuksen pa-
rissa tydskenteleville ammattihenkilostolle.

Sosiaali- ja terveysministerio antaa tarkem-
pia madrdyksid tiedotusaineiston sisdllostd ja
jakelusta.

19§
Kaupallinen tiedotusaineisto
Teollisuuden tai kaupan kustantamaa tie-
dotusaineistoa tai -vélineistdd saa jakaa vain
pyynnosti ja aineiston tulee olla sosiaali- ja
terveysministerion kirjallisesti  hyvaksymai

Helsingissd 26 péivand toukokuuta 1997
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tai sosiaali- ja terveysministerion antamien
ohjeiden mukaan tehtyd. Téllaisessa vili-
neessd tai aineistossa voi olla lahjoittajayh-
tion nimi tai logo, mutta siind ei saa viitata
didinmaidonkorvikkeen kauppanimeen.

Kaupallista tiedotusaineistoa saa jakaa ai-
noastaan terveydenhuoltojirjestelman kautta
tai muulla sosiaali- ja terveysministerion
hyvéksymaélla tavalla.

5 luku
Erindisid siidnnoksii
20§
Viittaussddannos

Taméan paidtoksen rikkomisen seuraamuk-
sista sdddetddn elintarvikelaissa.

21§
Voimaantulo

Tdmi péadtds tulee voimaan 1 péivind ke-
sdkuuta 1997.

Télla pditokselld kumotaan &didinmaidon-
korvikkeesta ja vierotusvalmisteesta 5 péi-
vand toukokuuta 1994 annettu kauppa- ja
teollisuusministerion paéatds (339/1994).

Valmisteita, jotka eivdt tdytd 1 §:ssd mai-
nitun komission direktiivin 96/4/EY mukaan
annettuja madrdyksid tdssd paidtoksessd, saa
kuitenkin myydd maaliskuun 30 péivdan
1999 asti, jos ne tdyttdvit muut tissd pai-
toksessd annetut maardykset.

Kauppa- ja teollisuusministeri Antti Kalliomdki

Kaupallinen neuvos Anna-Liisa Koskinen
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Liite I

VALMISTAJAN OHJEIDEN MUKAAN VALMISTETUN AIDINMAIDONKORVIK-
KEEN PERUSKOOSTUMUS

Huom. Lukuarvot koskevat nautintaval-
mista valmistetta

1. Energia
Vahintaan Enintaan
250 kJ 315 kJ

(60 kcal/100 ml) (75 kcal/100 ml)

2. Proteiinit

Proteiinisisdltd saadaan kertomalla typen
maara luvulla 6,38, kun on kysymys leh-
manmaidon proteiineista, ja vastaavasti lu-
vulla 6,25, kun on kysymys soijaproteiini-
isolaateista ja proteiinihydrolysaatel sta.

Kemiallisella indeksill& tarkoitetaan alinta
suhdelukua, joka saadaan kun mitattavan
proteiinin jokaisen valttdmattdman aminoha-
pon maarad verrataan vertailuproteiinin vas-
taavan aminohapon maaraan.

2.1 Lehménmaidon proteiineista valmis-
tettu korvike

Véahintdan Enintdan
0,45 g/100 kJ 0,7 g/100 kJ
(1,8 g/100 kcal) (3 g/100 kcal)

Yht& suurta energiamddréa kohti korvik-
keessa on oltava jokaisen valttaméttoman ja
puolivalttéamattéman aminohapon kaytetta-
vissa oleva méaara vahintdan samakuin se on
vertailuproteiinissa (liitteessd V méaéritelty
rintamaito); laskutoimituksissa voidaan kui-
tenkin metioniinin ja kystiinin méérét laskea
yhteen.

2.2 Proteiinihydrolysaateista valmistettu
korvike

Vé&hintdan Enintdan
0,56 g/100 kJ 0,7 g/100 kJ
(2,25 g/100 kecal (3 /100 kcal)

Yht& suurta energiamddréa kohti korvik-
keessa on oltava jokaisen valttaméttoman ja
puolivalttémattéman aminohapon kaytettd-
vissa oleva méaéra vahintdan sama kuin se on
vertailuproteiinissa (liitteessa V méadritelty
rintamaito); laskutoimituksissa voidaan kui-
tenkin metioniinin ja kystiinin méérét laskea
yhteen.

Proteiinin hyotysuhteen (PHS) ja nettopro-
teiinin kayttokertoimen (NPK) on oltava vé
hintadén yhta suuri kuin kaseiinilla.

Tauriinipitoisuuden on oltava véahintaén
10 pmol/100 kJ (42 pmol/100 kcal) ja L-
karnitiinipitoisuuden vahintaan 1,8
pmol/100 kJ (7,5 pmol/100 kcal).

2.3 Korvike, joka on valmistettu soijapro-
teiini-isol aateista yksinomaan tai sekoitettu-
na lehménmaidon proteiineihin

Vé&hintdan Enintdan
0,56 g/100 kJ 0,7 g/100 kJ
(2,56 g/100 kcal) (3 g/100 kcal)

Vain soijaproteiini-isolaatteja saa kayttéa
néaiden korvikkeiden valmistukseen.

Kemiallisen indeksin on oltava véhintéan
80 % vertailuproteiiniin verrattuna (liitteessa
VI mééritelty rintamaito).

Yht& suurta energiamddréa kohti korvik-
keessa on metioniinin kaytettéavissa olevan
maaran oltava vahintéan yhta suuri kuin sen
maara on vertailuproteiinissa (liitteessd V
maéritelty rintamaito).

L-karnitiinisisallon on oltava véhintédan
yhtd suuri  kuin 1,8 pmol/100 kJ
(7,5 pmol/100 kcal).

2.4 Kaikissa tapauksissa aminohappojen
lisédminen sallitaan yksinomaan siiné tarkoi-
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tuksessa, ettd parannetaan proteiinien ravit-
semuksellista arvoa tahan tarkoitukseen tar-
vittavissa suhtei ssa.

3. Rasvat
V ahintdan Enintaan
1,05 g/100 kJ 1,5 ¢/100 kJ
(4,4 g/100 kcal) (6,5 g/100 kcal)

3.1 Seuraavien aineiden kayttod on kiellet-
ty:
— seesaminsiemendljy
— puuvillansiemendljy

3.2 Lauriinihappo

Enint&dan

V ahintaan
— 15 % kokonaisrasvasta

3.3 Myristiinihappo

V ahintdan Enintaan

—_ 15 % kokonaisrasvasta

3.4 Linolihappo (glyseridimuodossa =
linoleaatit)

V ahintdan Enintaan

70 mg/100 kJ 285 mg/100 kJ
(300 mg/100 kcal) (1200 mg/100 kcal)

3.5 Alfa-linoleenihappopitoisuuden on
oltava vahintaan 12 mg/100 kJ (50 mg/100
kcal).

Linoli- ja alfa-linoleenihappopitoisuuden
suhdeluvun on  oltava vahintéén 5 ja
enintaan 15.

3.6  Trans-rasvahappopitoisuus saa olla
enintéan 4 % rasvan kokonai sméarasta.

3.7 Erukahappopitoisuus saa olla enintéén
1 % rasvan kokonai sméaérésta.

3.8 Pitkaketjuisia (20 ja 22 hiiliatomia)
monityydyttymattomia rasvahappoja voidaan
lisétd. Siina tapauksessa niiden pitoisuus
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saa olla enintaan:

— 1 % n-3monityydyttymattomia rasva-
happoja kokonai srasvapitoisuudesta ja

— 2 % n-6monityydyttymattomia rasva-
happoja kokonai srasvapitoi suudesta

— (1 % arakidonihappoa kokonai srasvapi-
toisuudesta)

Eikosapentaenonihappopitoisuus (20:5 n-
3) el saa olla suurempi kuin dokosaheksa-
enoni happopitoisuus (22:6 n-3).

4. Hiilihydraatit

Vé&hintdan Enintdan

1,7 g/100 kJ 3,4 g/100 kJ

(7 9/100 kcal) (14 g/100 kcal)

4.1 Vain seuraavia hiilihydraatteja voi-
daan kayttaa

— laktoosi

— maltoosi

— sakkaroosi

— maltodekstriinit

— glukoosisiirappi tai kuivattu glukoosi-
siirappi

— esikypsytetty térkkelys (luontaisesti
gluteenitonta)

— hyytel6ity térkkelys (luontaisesti glu-
teenitonta)

4.2 Laktoosi

V ahintaan Enintdan
0,85 g/100 kJ —
(3,59/100 kcal) —

Tata madrdysté el sovelleta korvikkeeseen,
jossa soijaproteiinit muodostavat enemman
kuin 50 % proteiinin kokonai smaérastéa.

4.3 Sakkaroosi

V &hintadn Enint&an

—_ 20 % hiilihydraatin
kokonai smaarasta

4.4 Esikypsytetty tarkkelys ja/tai hyyte-
|6ty tarkkelys

V &hintadn Enint&dan

— 2 g/100 ml, ja 30 %
hitlihydraatin
kokonai sméaarasta
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5. Kivenniisaineet

N:o 485

5.1 Lehmanmaidon proteiineista valmistettu korvike

100 kJ:ssa 100 kcal:ssa

V 8hint&an Enint&an V 8hint&an Enint&an
Natrium (mg) 5 14 20 60
Kalium (mg) 15 35 60 145
Kloridi (mg) 12 29 50 125
Kalsium (mg) 12 — 50 —
Fosfori (mg) 6 22 25 90
Magnesium Smg) 1,2 3,6 5 15
Rauta (mg)™ 0,12 0,36 0,5 15
Sinkki (mg) 0,12 0,36 0,5 15
Kupari (pg) 4,8 19 20 80
Jodi (pg) 1,2 — 5 —
Seleeni (ug)? — 0,7 — 3

(1 Raja-arvoa sovelletaan korvikkeeseen, johon rautaa on lisétty.

@ K oskee korvikkeisiin lisittavaa seleenia.

Kalsium/fosfori -suhde ei saaollaalle 1,2 eikayli 2,0.

5.2 Korvike, joka on tehty soijaproteii-
neista yksinomaan tai sekoitettuna lehman-
maidon proteiineihin

Kaikkia kohdassa 5.1 olevia vaatimuksia

sovelletaan lukuunottamatta rauta- ja sinkki-
maarig, jotka ovat seuraavat:

100 kJ:ssa 100 kcal:ssa
V 8hint&an Enint&an V 8hint&an Enint&an
Rauta (mg) 0,25 0,5 1 2
Sinkki (mg) 0,18 0,6 0,75 2,4
6. Vitamiinit
100 kJ:ssa 100 kcal:ssa
V 8hint&an Enint&an V 8hint&an Enint&an
A-vitamiini (ug-RE)® 14 43 60 180
D-vitamiini (ug)® 0,25 0,65 1 2,5
Tiamiini (pg) 10 — 40 —
Riboflaviini (pg) 14 — 60 —
Niasiini (mg-NE)® 0,2 — 0,8 —
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100 kJ:ssa 100 kcal:ssa
Véahintdan Enintdan Véahintdan Enintdan

Pantoteenihappo (g) 70 — 300 —
Bg-vitamiini (pg) 9 — 35 —
Biotiini (pg) 0,4 — 15 —
Foolihappo (pg) 1 — 4 —
B,,-vitamiini (ug) 0,025 — 0,1 —
C-vitamiini (mg) 1,9 — 8 —
K-vitamiini (pg) 1 — 4 —
E-vitamiini (mg), d-a- 0,5/g moni- 0,5/g moni-
tokoferoliekvivalenttina | tyydyttymét- tyydyttymé-

tOmia rasva- tOmia rasva-

happoja happoja

linolihapoksi linolihapoksi

laskettuna, laskettuna,

mutta ei alle muttaei alle

0,1 mg 0,5 mg

kéaytettavissa kéaytettavissa

olevaa 100 olevaa 100

kJ.a kohti kcal:a kohti

O RE = all trans-retinoliekvival entti
@ K olekalsiferolin muodossa, josta 10 pg = 400 k.y. D-vitamiinia
® NE = niasiiniekvivalentti = mg nikotiinihappoa + mg tryptofaania/60

7. Seuraavia nukleotideja voidaan lisita

Enintéén®
mg/100 kJ mg/100 kcal
Sytidiini-5'-monofosfaatti 0,60 2,50
Uridiini-5'-monofosfaatti 0,42 1,75
Adenosiini-5'-monofosf aatti 0,36 1,50
Guanosiini-5'-monof osf aatti 0,12 0,50
I nosiini-5'-monofosf aatti 0,24 1,00

@ Nukleotidien kokonaispitoisuus saa olla enintaan 1,2 mg/100 kJ (5 mg/100 kcal).
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Liite I1

VALMISTAJAN OHJEEN MUKAAN VALMISTETUN VIEROTUSVALMISTEEN
PERUSKOOSTUMUS

Huom. Lukuarvot koskevat nautintaval-
mista valmistetta

1. Energia
Vahintaan Enintaan
250 kJ100 mi 335 kJ/100 ml

(60 kcal/100 ml) (80 kcal/100 ml)

2. Proteiinit

Proteiinisisdltd saadaan kertomalla typen
maéréa luvulla 6,38, kun on kysymys |lehmén-
maidon proteiineista, ja vastaavasti luvulla
6,25, kun on kysymys soijaproteiini-isolaa-
teista.

Vé&hintdan Enintdan
0,5 g/100 kJ 1 g/100 kJ
(2,25 g/100 kcal) (4,5 g/100 kcal)

Lé&sndolevan proteiinin kemiallisen indek-
sin on oltava vahintaan 80 % vertailuproteii-
nin indeksista (liitteessa VI méaéritelty kase-
iini tai rintamaito).

Kemiallisella indeksill& tarkoitetaan alinta
suhdelukua, joka saadaan kun mitattavan
proteiinin jokaisen valttaméttéman aminoha-
pon maaraa verrataan vertailuproteiinin vas-
taavan aminohapon maaraan.

Vierotusvalmisteessa, joka on tehty soija-
proteiineista yksinomaan tai sekoitettuna
lehm@nmaidon proteiineihin, saa kyttaa ai-
noastaan soijan proteiini-isol aatteja.

Aminohappoja saa lisdta vierotusvalmis-
teeseen siina tarkoituksessa, ettd paranne-
taan proteiinien ravitsemuksellista arvoa t&-
hén tarkoitukseen tarvittavissa suhteissa.

Yhtd suurta energiamaddrdd kohti vierotus-
vamisteen on sisdlettdvd hyvaksikaytettavéa
metioniinia vahintdan sama maarg, joka sisdl-
tyy liitteessd V méariteltyyn rintamaitoon.

3. Rasvat
V ahintdan Enintaan
0,8 g/100 kJ 1,5g/100 kJ
(3,39/100 kcal) (6,5 g/100 kcal)

3.1 Seuraavien aineiden kayttt on kiellet-
ty:

— seesaminsiemendljy
— puuvillansiemendljy
3.2 Lauriinihappo
V dhint&an Enint&an

— 15 % rasvan
kokonai sméaarasta

3.3 Myristiinihappo
V &hint&an Enintaan

— 15 % rasvan
kokonai sméaarasta

3.4 Linolihappo (glyseridimuodossa = li-
noleaatit)

Véhintdan Enintdan
70mg/100k —
(300 mg/100 kcal):

tama rgya koskee ainoastaan kasvioljyja
sisdltavaa vierotusval mistetta

3.5 Trans-rasvahappopitoisuus saa olla
enintdan 4 % kokonai srasvapitoi suudesta.

3.6 Erukahappopitoisuus saa olla enintdan
1 % kokonaisrasvapitoisuudesta.



4. Hiilihydraatit
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Tata méaraysta e sovelleta vierotusvalmis-
teeseen, jossa soijaproteiini-isolaatit muodos-

Vé&hintdan Enintdan tavat enemmaén kuin 50 % proteiinin koko-
1,7 g/100 kJ 3,4 9/100 kJ nal smaérasta.
(7 /100 kcal) (14 g/100 kcal)

4.1 Gluteenia siséltavien ainesosien kaytto

4.3 Sakkaroosi, fruktoosi, hunaja

on kielletty. V dhint&an Enint&an
— erikseen tai yhteensa:
20 % hiilihydraatin
4.2 Laktoosi kokonai sméaarasta
V ahintdan Enintaan
0,459g/100kJ —
(1,8 g/100 kcal) —
5. Kivennaiisaineet
51
100 kJ:ssa 100 kcal:ssa
V ahintaan Enintdan V ahintaan Enintdan
Rauta (mg) 0,25 0,5 1 2
Jodi (pg) 1,2 — 5 —
5.2 Sinkki 5.3 Muut kivennéi sai neet:

5.2.1 Kokonaan lehmanmaidosta tehty vie-
rotusval miste

Véahintdan Enintdan
0,12mg/100kJ —
(0,5 mg/100 kcal)

5.2.2 Vierotusvalmiste, joka sisdltéa soija-
proteiini-isolaatteja yksinomaan tai sekoitet-
tuna lehmanmaitoon

Vahintdan Enintdan
0,18 mg/100kJ —
(0,75 mg/100 kcal)

Maarét ovat véhintdan vastaavat kuin ne
maéarét, joita normaalisti esiintyy lehman-
maidossa, vahennettyna tarpeen mukaan sa-
massa suhteessa kuin vierotusvalmisteen
proteiinipitoisuus on lehmanmaidon prote-
linipitoisuudesta. Liitteessa VIl on annettu
ohjeeksi tyypillinen lehménmaidon koostu-
mus.

5.4 Kalsium/fosfori -suhde saa olla enin-
taan 2,0.
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6. Vitamiinit
100 kJ:ssa 100 kcal:ssa
V ahintdan Enintaan V ahintdan Enintaan
A-vitamiini (ug-RE)® 14 43 60 180
D-vitamiini (ug)® 0,25 0,75 1 3
C-vitamiini (mg) 1,9 — 8 —
E-vitamiini (mg), d-a- 0,5/g moni- 0,5/g moni-
tokoferoliekvivalenttina | tyydyttymat- tyydyttymét-
tomiarasva- tomiarasva-
happoja happoja
linolihapoksi linolihapoksi
|askettuna, |askettuna,
mutta el ale mutta el ale
0,1 mg 0,5 mg
kéytettavissa kéytettavissa
olevaa 100 olevaa 100
kJ:a kohti kcal:a konhti
M RE = all trans-retinoliekvival entti
@ Kolekalsiferolin muodossa, josta 10 pg = 400 k.y. D-vitamiinia
7. Seuraavia nukleotideja voidaan lisita
Enintaan®
mg/100 kJ mg/100 kcal
Sytidiini-5'-monofosfaatti 0,60 2,50
Uridiini-5'-monofosf aatti 0,42 1,75
Adenosiini-5'-monofosf aatti 0,36 1,50
Guanosiini-5'-monof osf aatti 0,12 0,50
I nosiini-5'-monofosf aatti 0,24 1,00

@ Nukleotidien kokonaispitoisuus saa olla enintaan 1,2 mg/100 kJ (5 mg/100 kcal).
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Liite 111
RAVINTOAINEET
1. Vitamiinit 2. Kivenniisaineet
Vitamiini Vitamiiniyhdiste Kivenndisaineet | Sallitut suolat
A-vitamiini Retinyyliasetaatti Kalsium (Ca) Kalsiumkarbonaatti
Retinyylipal mitaatti Kalsiumkloridi
Beta-karoteeni Sitruunahapon kalsium-
Retinoli suol at
Kalsiumglukonaatti
D-vitamiini D_-vitamiini (ergokalsiferoli) Kalsiumglyserof osf aatti
D,-vitamiini (kolekalsiferoli) Kalsiumlaktaatti
Ortofosforihapon
B,-vitamiini Tiamiinihydrokloridi kal siumsuol at
Tiamiinimononitraatti Kalsiumhydroksidi
B,-vitamiini Riboflaviini Magnesium (Mg)| Magnesiumkarbonaatti
Riboflaviini-5'-fosfaatti, nat- Magnesiumkloridi
rium Magnesiumoksidi
Ortofosforihapon
Niasiini Nikotiiniamidi magnesi umsuol at
Nikotiinihappo M agnesi umsul f aatti
M agnesi umgl ukonaatti
Bs-vitamiini Pyridoksiinihydrokloridi Magnesiumhydroksidi
Pyridoksiini-5'-fosfaatti Sitruunahapon
magnesi umsuol at
Fol aatti Foolihappo
Rauta (Fe) Ferrositraatti
Pantoteenihappol D-pantotenaatti, kalsium Ferroglukonaatti
D-pantotenaatti, natrium Ferrol aktaatti
Dekspantenoli Ferrosulfaatti
Ferriammoniumsitraatti
B ,-vitamiini Syanokobalamiini Ferrofumaraatti
Hydroksokobal amiini Ferridifosfaatti (Ferripy-
rofosfaatti)
Biotiini D-biotiini
Kupari (Cu) Kuparisitraatti
C-vitamiini L -askorbiinihappo Kupariglukonaatti
Natrium-L -askorbaatti Kuparisulfaatti
Kalsium-L -askorbaatti Kupari-lysiinikompleksi
6-pal mityyli-L-askor- Kuparikarbonaatti
bitnihappo (askorbyylipal -
mitaatti) Jodi (1) Kaliumjodidi
Kaliumaskorbaatti Natriumjodidi
Kaliumjodaatti
E-vitamiini D-alfa-tokoferoli
DL-afa-tokoferoli Sinkki (Zn) Sinkkiasetaatti
D-alfa-tokoferoliasetaatti Sinkkikloridi
DL-afa-tokoferoliasetaatti Sinkkil aktaatti
Sinkkisulfaatti
K-vitamiini Fyllokinoni (Fytomenadioni) Sinkkisitraatti

Sinkkiglukonaatti
Sinkkioksidi
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Kivennaisaineet

Sallitut suolat

Mangaani (Mn)

Natrium (Na)

Kalium (K)

Seleeni (Se)

Mangaani karbonaatti
Mangaanikloridi
Mangaanisitraatti

M angaani sulf aatti

M angaani glukonagatti

Natriumbikarbonaatti
Natriumkloridi
Natriumsitraatti
Natriumglukonaeatti
Natriumkarbonaatti
Natriumlaktaatti
Ortofosforihapon
natriumsuol at
Natriumhydroksidi

Kaliumbikarbonaatti
Kaliumkarbonaatti
Kaliumkloridi
Sitruunahapon ka-
liumsuol at
Kaliumglukonaatti
Kaliumlaktaatti
Ortofosforihapon
kaliumsuol at
Kaliumhydroksidi

Natriumsel enaatti
Natriumsel eniitti

N:o 485

3. Aminohapot ja muut typpiyhdisteet

L-arginiini ja sen hydrokloridi

L-kystiini ja sen hydrokloridi

L-histidiini ja sen hydrokloridi

L-isoleusiini ja sen hydrokloridi

L-leusiini ja sen hydrokloridi

L-kysteiini ja sen hydrokloridi

L-metioniini

L-fenyylialaniini

L-treoniini

L-tryptofaani

L-tyrosiini

L-valiini

L-karnitiini ja sen hydrokloridi

Tauriini

Sytidiini-5'-monofosfaatti ja sen natriumsuola
Uridiini-5'-monofosfaatti ja sen natriumsuola
Adenosiini-5'-monofosfaatti ja sen natriumsuola
Guanosiini-5'-monofosfaatti ja sen natriumsuola
Inosiini-5'-monofosfaatti ja sen natriumsuola

4. Muut

Koliini
Koliinikloridi
Koliinisitraatti
Koliinibitartraatti
Inositoli



N:o 485 1493

Liite IV

AIDINMAIDONKORVIKKEEN KOOSTUMUS JA EHDOT VASTAAVIEN VAIT-

TEIDEN ESITTAMISEEN

Esitetty véite

Ehdot, jotka oikeuttavat véitteeseen

1. Muunnettu proteiini

2. Vé&han natriumia

3. Sokeriton

4. Vain laktoosia

5. Laktoositon

6. Taydennetty raudalla
7

. Maitoproteiinialler-
giariskid vahentava.
Tama véite voi sisal-
téa kasitteitd, jotka
viittaavat v&-
hennettyihin aller-
geenisiin tai anti-
geenisiin ominai suuk-
siin.

Proteiinisisaltdé on véhemman kuin 0,6 g/100 kJ (2,5 g/100
kcal) ja heraproteiini/kaseiini -suhde on v&hint&an 1,0.

Natriumsiséltd on alle 9 mg/100 kJ (39 mg/100 kcal).

Ei sisélla yht&an sakkaroosia.

Laktoosi on ainoa hiilihydraatti.

Ei sisdlla yhtaan laktoosia®.

Rautaa on lisétty.

a)

b)

©)

d)

Aidinmaidonkorvike téyttaa liitteessi | olevan 2.2 kohdan
edellytykset, jaimmunoreaktiivisen proteiinin maara mi-
tattuna yleisesti hyvaksytylla sopivalla menetelmélla on
vahemman kuin 1 % typpipitoisista aineista aidin-
maidonkorvikkeissa.

Merkinngissa on ilmoitettava, etta tuotetta eivét voi kayt-
téa imevaiset, jotka ovat alergisia niille kasitteleméatto-
mille proteiineille, joistatuote on tehty, ellei yleisesti hy-
vaksytyissa kliinisissi kokeissa kyseisen &idinmaidonkor-
vikkeen siedettavyytta ole osoitettu olevan yli 90 %:lla
imevaisista (luotettavuusvéli 95 %), jotka ovat yliherkkia
proteiineille, joista hydrolysaatti on tehty.

Suun kautta nautittava & dinmaidonkorvike el saa aiheut-
taa el & miss herkistymisté niille kasitteleméattomille pro-
teiineille, joista korvike on tehty.

Todisteena val misteen véitetyistd ominaisuuksista tulee
olla saatavilla puolueetonta ja tieteellisesti todistettua
aineistoa.

M M&aritettyna menetelmallg, jonka maéritysrajasta sdadetdan myohemmin
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Liite V

VALTTAMATTOMAT JA PUOLIVALTTAMATTOMAT AMINOHAPOT RINTA-

MAIDOSSA

Téassa pddtoksessa ovat rintamaidon valttamattomat ja puolivalttamattomat aminohapot

seuraavat:
mg/100 kJ® mg/100 kcal
Arginiini 16 69
Kystiini 6 24
Histidiini 11 45
Isoleusiini 17 72
Leusiini 37 156
Lysiini 29 122
Metioniini 7 29
Fenyyliaaniini 15 62
Treoniini 19 80
Tryptofaani 7 30
Tyrosiini 14 59
Valiini 19 80

™1 kJ=0,239 kcal

Liite VI

KASEIININ JA RINTAMAIDON PROTEIININ AMINOHAPPOKOOSTUMUS

Kaseiinin jarintamaidon proteiinin aminohappokoostumus (g/100 g proteiinia):

KaseiiniV Rintamaito?
Arginiini 3,7 3,8
Kystiini 0,3 1,3
Histidiini 29 2,5
I soleusiini 5,4 4,0
Leusiini 9,5 8,5
Lysiini 8,1 6,7
Metioniini 2,8 1,6
Fenyyliaaniini 52 3,4
Treoniini 4,7 4.4
Tryptofaani 1,6 1,7
Tyrosiini 5,8 3,2
Valiini 6,7 4,5

@ Amino acid content of foods and biological data on protein. FAO Nutritional Studies, No 24, Ro-

me 1970, items 375 and 383.
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Liite VII

KIVENNAISAINEET LEHMANMAIDOSSA

Vertailua varten lehmanmaidon kivennéi sai nepitoisuudet ilmoitettuina 100 grammassa ras-
vatonta kuiva-ainetta ja 1grammassa proteiineja, ovat seuraavat:

100 grammassa rasvatonta 1 grammassa proteiingja
kuiva-ainetta
Natrium (mg) 550 15
Kalium (mg) 1680 43
Kloridi (mg) 1050 28
Kalsium (mg) 1350 35
Fosfori (mg) 1070 28
Magnesium (mg) 135 3.5
Kupari (ug) 225 6
Jodi M® M

@ M: maarittelematon, vaihtelee suuresti vuodenajan ja karjan ruokintamenetel mien mukaan.

Liite VIII

VERTAILUARVOT IMEVAISILLE JA PIKKULAPSILLE TARKOITETTUJEN
VALMISTEIDEN RAVINTOARVOMERKINTOJA VARTEN

Ravintoaine Vertailuarvo merkint6jé varten
A-vitamiini (pg) 400
D-vitamiini (pg) 10
C-vitamiini (mg) 25
Tiamiini (mQ) 0,5
Riboflaviini (mg) 0,8
Niasiini ja sen ekvivalentit (mg) 9
Bg-vitamiini (mg) 0,7
Folaatti (ug) 100
B,,-vitamiini (ug) 0,7
Kasium (mQ) 400
Rauta (mg) 6
Sinkki (mg) 4
Jodi (pg) 70
Seleeni (ug) 10
Kupari (mg) 0,4
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